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Réseau national
Pour un Projet Alimentaire Territorial
Co-construit et partageé

LA PAUVRETE EN TERMES
ALIMENTAIRES EN MILIEU RURAL

ETUDE EXPLORATOIRE - CA DU BASSIN DE
BOURG-EN-BRESSE
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METHODOLOGIE

OBSERVATION PARTICIPANTE.

m Distribution d’aide alimentaire avec les associations.

m Participation a des ateliers cuisine.

ENTRETIENS SEMI DIRECTIFS AVEC LES ACTEURS INSTITUTIONNELS.

ENTRETIENS AUPRES D’'UN ECHANTILLON DE MENAGES.

m Bénéficiaires de l'aide alimentaire.

= Individus rencontrant des problématiques d’accés mais non bénéficiaires.

HYPOTHESES

m Divers « profils types » sont concernés par des situations d’insécurité

alimentaire.

m Des relations d’interconnaissances qui entravent I'accés a l'aide

alimentaire.

m Recours a des stratégies d’'adaptation pour se nourrir.

ACTEURS IDENTIFIES

m Structures d’aide alimentaire, banque alimentaire, Croix-Rouge.

m Associations ceuvrant sur le territoire, ADMR, ADDEAR.

m Etablissements publics, CCAS...

m Collectivités territoriales.
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