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GASPILLAGE ALIMENTAIRE:
CHIFFRES CLES

L’ORIGINE DES DECHETS T
ALIMENTAIRES . ik

Les dechets

e 8.8 millions de tonnes de

dechets alimentaires sont simentaies || Nl
produites chaque année. sveciocportes |

et non comestibles.

e Parmi eux, 4,3 millions de tonnes
correspondent a du gaspillage
alimentaire, c'est-a-dire des
aliments encore consommables.

e =60 kg de déchets alimentaires

par habitant, dont 25 kg de
gaspillage alimentaire.

Source : ADEME, 2023



GASPILLAGE ALIMENTAIRE :

CHIFFRES CLES

e Le gaspillage alimentaire a lieu
tout le long de la chaine de
valeur

e Les maillons les plus concernés
sont : la consommation des
menages et la production
agricole

e /OOM SUr :

o La distribution : 12% du total
o La restauration hors domicile

(dont la restauration
collective) : 13%

Source : ADEME, 2023

39% ) 22 7

: : production agricole
déchets des ménages et animale*

soit 1,67 millions | soit 945 milliers
de tonnes par an . [ S de tonnes par an

o 131%
14 /O . coﬁsomm:tion )

transformation 4 hors domicile

soit 602 milliers |  soit57amilliers g IR/
de tonnes par an | \  de tonnes par an S
{ e ¥ .



GASPILLAGE ALIMENTAIRE :
IMPACTS

e Le gaspilloge alimentaire
mobilise inutilement

o eau; Il genere environ 15,3 MtCO:e/an,
o énergie ; soit 3 @ 4 % des émissions nationales
o terres agricoles ; de gaz a effet de serre.

o fransports ;
o emballages.

Source : ADEME, 2021.



ZOOM SUR : LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
EN RESTAURATION COLLECTIVE

3,7 milliards

de repas servis par an

moyenne du gaspillage

pour la restauration collective =

1 oo par couvert
g par repas

Source : Ma Cantine, 2024.

PAR TYPE D'‘ETABLISSEMENT

25

Santé
(centre hospitalier, EHPAD)

120 g
Etablissements scolaires

100 g

—1

Entreprises/administrations

95¢g

Pain

8 @ Fromage/
Dessert :
Friie / /0 laitage

12% 4%

Viande/
poisson

25%

REPARTITION PAR ETAPE DU REPAS

Reste assiette Préparé non servi Préparation

60 % 34 % 5%

Accompagnement
35 %
Concédée Autogérée Sur place Liaison chaude  Liaison froide
100¢g 1M0g 95¢g 120 g 130 g



ZOOM SUR : LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
EN GRANDE DISTRIBUTION

e 12 % du gaspilloge alimentaire en
France, soit pres de 500 000 tonnes
de denrées alimentaires gaspillees
chague année =7 kg de denrées
gaspillées / habitant / jour

e Causes:

o erreurs de prevision des ventes ;

o defauts esthétiques des produits ;

o dates limites de consommation
(DLC) proches;

o ruptures de la chaine logistique ;

o exigences de presentation en
rayon.

Source : ADEME, 2023.



LE CADRE REGLEMENTAIRE

[
\  LoiGarot (2016) Loi n®2016-

e |nterdiction de détruire des denrées encore

£ consommables.
N\ 138 du 11 février 2016 » Obligation pour les commerces alimentaires >
N 400 m? de proposer une convention de don &
S une association d'aide alimentaire.
“ ~ e Priorité au don avant toute autre valorisation.
S
NS

e Extension des obligations de lutte
contre le gaspillage alimentaire &
'ensemble de la restauration
P 4 et - - o ‘ collective + obligation de don
- » Obligation de mettre en place une
. déemarche de lutte apres
diagnostic prealable.
\

N\ Loi AGEC (2020) - Objectif : -50 % de gaspillage d'ici 2025 (distribution
et restauration collective) et 2030 (autres secteurs).
\ o Définit juridiquement le gaspillage alimentaire et
\ renforce la hierarchie des actions (Prevenir, don /
transformation, alimentation animale, compostage ou
\ methanisation).
\ o Creéation du Label national anti-gaspillage alimentaire.

Source : ADEME, 2023.

§ Loi EGAlim (2018)

Grande distribution (GMS) :
convention de don obligatoire ;
interdiction de javelliser ou rendre
impropres les invendus consommables ;
developpement des partenariats avec
les associations locales.

Restauration collective : diagnostic
du gaspillage ; plan d'actions ; suivi
des résultats ; sensibilisation des
convives ; lorsque les seuils
réglementaires sont atteints,
convention de don des excedents
alimentaires.

Collectivités : respect des
objectifs de réeduction.

GMS : renforcer la prévention
des invendus, le don alimentaire
et le respect de la hierarchie des
valorisations.
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Fabrique citoyenne de biens communs

Présentation
du REGAL Nouvelle-Aquitaine

Nouvelle - Aquitaine

Dominique NICOLAS, co-président du CREPAQ

7 Juillet 2026

Carrefour des PAT a Tours
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CREPAQ rPrésentation du CREPAQ

Centre Ressource d'Ecologie Pedagogique de Nouvelle-AQuitaine

STOP ¥

CASPILLAGE [
“‘iunm

Fabrique citoyenne de biens communs

o o . . . Lutte contre le Alimentati

Statuts : Association régionale loi 1901 a but non lucratif gaspillage on

d’intérét général, créée en 1996 par ses 2 co-présidents actuels alimentaire durable
o {2

Objet : Agir pour la transition écologique et solidaire en "’ ‘s W

Nouvelle-Aquitaine, en mobilisant les citoyens et acteurs des )

territoires dans une démarche « Pensez global, Agir local » Pre‘é;:;':t'; des Climat & Energie
& économie

5 Missions : Information et sensibilisation / Accompagnement i Ay

des territoires et de leurs acteurs / Education a P
I’environnement / Formation / Etudes et expertises

Econom

Eco-consommation ies
d’eau

8 poles thématiques d’actions

Equipe de bénévoles et de salariés basée a Bordeaux, mais
rayonnant sur les 12 départements de la Région Nouvelle-

Aquitaine Eco-mobilité Santé-environgement




Présentation du CREPAQ

Fabrique citoyenne de biens communs

Le CREPAQ initie de nombreux projets innovants, inspirants
et coopératifs, dont entre autres :

vour E'Vf tﬁ‘p

N onse % RESSTO'CO
REGN- 2 SOLIDAIRE
tvous? &

Nouvelle Aquitaine

CASU

- u ‘ b ] - 'y - : = | = m =

Caisse de I’Alimentation Solidaire Universitaire
- 2éme phase de 'expérimentation s'inspirant de la Sécurité Sociale de I'Alimentation

pour fa Communaute universitaire de Bordeaux-Méetropole
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Fabrique citoyenne de biens communs ®

1¢" réseau d’acteurs régional de lutte contre le
gaspillage alimentaire en France :

« De par sa création, en 2013 par le CREPAQ,
une premiere en France, qui sert de référence
a d’autres créations de REGAL régionaux

e« De par [I'étendue de sa couverture
géographique (12 départements)

Wébinaires

Assises
régionales

se rencon

e« De par I'ampleur de son programme d’actions/
annuel co-construit avec les acteurs

Guide
des initiatives

territoriaux
Trophées
Chartedu Projets et
E..A\,ec Ie Ot | — coopérateur acteurs
trvsuave | noivere: Mg Ticcon
e Aquitaine  co\Rer NATURE  NOUVELLEAQUITAI

naliee
wermité

ENVIRONNEMENT 7o

Gaspi’ Tours

:-ﬂ‘i"'"“.'" L KTty i

)

Evénements
grand public

Centre de
ressources

Conférences

Site
internet

Réseaux
sociaux



Historique du REGAL Nouvelle-Aquitaine

Fabriqu& citoyenne de biens communs

=,
Mouvelle - Agquitaine

2010-2013 : Emergence de la problématique du gaspillage alimentaire

Un contexte associatif favorable
Forte implication de FNE et du CREPAQ sur cette thématique

" LE CASPILLACE RLIMENTAE *
- UN SCRNDALE ETHIOUE

| ENVIRONNEMENTAL ET ECONOMHOUE
o~ v Tiem L 1 i’f’}}ii\ :3::““:“_”?_

FRANCE NATURE — pesome 5 | L, gal 9
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= B Historique du REGAL Nouvelle-Aquitaine

’ Etvous? =~
Fabrique citoyenne de biens communs o

Mouvelle - Aquitaine

2010-2013 : Emergence de la problématique du gaspillage alimentaire

14 juin 2013 : Signature du 1°" Pacte National contre le Gaspillage alimentaire
a l'initiative de Guillaume GAROT, ministre délégué a I’agroalimentaire

Darte tiational Le ministere de I’agriculture propose a FNE de
de |utte présider le groupe de travail sensibilisation,
e gasp[bage éducation, formation

alimentaire

FNE propose au CREPAQ d’assurer cette
présidence du groupe de travail en son nom

Mesure n°6 :

LES ONZE MESURES | _f ;
DU PACTE NATIONAL DE LUTTE 0. La lutte contre le gaspillage alimentaire

CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE ‘ des dechets




Mesure n°6 :

LES ONZE MESURES . | .
DU PACTE NATIONAL DE LUTTE * 6. La lutte contre le gaspillage alimentaire dans i
CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIR des dechets

Programme national

de prévention des déchets 2.7.3.6 Mettre en place un « Club d'acteurs= sur
2014-2020
Un mangue de communication entre les different
taire est source de non comprehension des enjeuw

‘ tentiel existe ainsi pour la creation d'un « club dat
la mise en ;euvre du pacte national de lutte contre
d etudes ou de retour d experiences, lors de seanc
|et, lors de | intervention de grands téemoins, ou d
ou aux dechets.
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Historique du REGAL Nouvelle-Aquitaine

Fabrique citoyenne de biens communs .
Mouvelle - Aquitaine

2011-2013 : Emergence de la problématique du gaspillage alimentaire

1¢* septembre 2013 : Création du REGAL Aquitaine par le CREPAQ
avec la volonté de co-construire un véritable réseau basé sur la mobilisation
de l'intelligence collective de ’ensemble des acteurs de la chaine alimentaire
et pas se limiter a un simple club (aussi respectable qu’il soit) !




Historique du REGAL Nouvelle-Aquitaine

1¢* septembre 2013 : Création du REGAL Aquitaine par le CREPAQ

Le Département de la Gironde, en charge de la planification des déchets
meénagers et assimilés, a immédiatement décidé un soutien financier a ce projet
qui était en phase avec son plan de prévention des déchets

emboité le pas tres rapidement

Un comité de suivi avec ces partenaires a été créeé dans la foulée par le CREPAQ

ler janvier 2016 : Evolution du REGAL Aquitaine en REGAL Nouvelle-
Aquitaine décidée par le CREPAQ, suite a la fusion des 3 régions : Aquitaine,
Poitou Charentes, Limousin
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CREPAQ R"é&ﬁ“‘i" Essaimage du concept de REGAL

Centre Ressource dEcologie Pedagogigue de Nouvelle-AQuitaing

Etvous?

;
Fabrique citoyenne de biens communs

Réseau pour Eviter le Gaspillage ALimentaire

Afin que le concept ne soit pas détourné, le CREPAQ a déposé le nom REGAL —
Réseau pour Eviter le Gaspillage ALimentaire, comme marque a I'INPI

Une convention sighée entre le CREPAQ et ’ADEME permet son utilisation
pour les réseaux similaires créés ou en voie de préfiguration

l.E.FU BLIQUE

b |rp| Extrait de data.inpi fr

Extrait de la base Marques
du site DATA INPI

2 juillet 2026
Notice complete
Logo / Image REGAL Réseau pour Eviter le Gaspillage
ALimentaire
Identite
Numeéro - 4153047
Origine Marque francaise
Marque : REGAL Réseau pour Eviter le Gaspillage ALimentaire
Déposant/Titulaire :

o CENTRE RESSOURCE D'ECOLOGIE PEDAGOGIQUE DE NOUVELLE-AQUITAINE, Association
déclarée - 6 RUE DES DOUVES , 33800 BORDEAUX, FRANCE - Siren : 409968963

Acte d’autorisation d’utilisation de la marque REGAL

Le Centre Ressource d'Ecologie Pédagogique de Nouvelle-Aquitaine, Association ayail
siege soclal 6 RUE DES DOUVES - 33800 BORDEAUX, inscrite au Répertoire Nationg
Associations sous le n® W332008088.

Désigné ci-aprés par "CREPAQ »

L'Agence de 'Environnement et de la Maitrise de I'Energie, établissement public de I
caractére industriel et commercial, réqi par les articles L.131-3aL.131-7 et R.131-1atF
26-4 du Code de 'environnement, ayant son siege social | 20 Avenue du Grésille — BP !
— 49004 ANGERS Cedex 01, inscrite au registre du commerce dANGERS sc
n® 385 290 309

representee par Sylvain Waserman, agissant en qualité de Président
designee ci-apres par "l'utilisateur”
Le CREPAQ autorise a utiliser gratuitement comme défini ci-dessous la marque « RE!

deposée a titre de marque verbale a I'Institut National de la Propriété Industrielle le 17
2015 sous le numeéro 4153047 dans le respect des regles d'utilisation qui suivent :
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Fabrique citoyenne de biens communs

Mouvelle - Aquitaine

Réseaux pour
Eviter le
Gaspillage
ALimentaire

Objectif : 1 REGAL par Région

REGAL MORMANDIE

France Nature Environnement Normandie
Année de création : 2014

REGAL régional

Contact : VILLERMET Nathalie
contact@reqal-normandie.fr

Site internet :

www.regal-normandie.fr

[
(G5 | REGAL BRETAGH

REGAL BRETAGNE

A ce jour:

INTERBIO Bretagne
Année de création : 2024
REGAL régional

Contact: BILLARD Rachel

reqal@bio-bretagne-ibh. fr

» 7 REGAL régionaux

. 3 REGAL territoriaux

. 2 REGAL régionaux en
préfiguration

Graiine
REGAL CENTRE-VAL n? LOIRE

GRAINE Centre-Val de Loire
Année de création : 2026

REGAL régional

Contact : JOSSE Magl
animation.regal@arainecaentre.org

REGAL NOUVELLE-AQUITAINE

£ " :
| I, Centre de Ressource d’Ecologie

Nous. onso 1% Pédagogique de Nouvelle-ADuitaine

“’EGAL! é Année de créatlon : 2013

REGAL régional

Etvous? § Contact : Carole BEGUE
< 4 cargle begue@crenag, ong

Nouvelle - Aquitaine Site Internet :

WWw reseau-regal-aguilaing org

Essaimage du concept de REGAL
~ Réseau pour Eviter le Gaspillage ALimentaire

Mise ajour : 25/02/2028

Syndical Mixte Pays du Calaisis
Année de créatlon : 2023

REGAL territoria

Contact: TREUTENAERE |

-gdu-calgisis {1
Site Internet :

Y 4

.
sae
s

Pévéle

- [ =

s, Carembault

COMMUNALITE DE COMMUNES

RESEAUX POUR EVITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

REGAL CC PEVELE CAREMBAULY

Communauté de Communes Pévéle-

Carembault

Année de création : 2023
REGAL territorial

Contact : BLONDEL Arnaud

ablondel@pevelecarembault. fr

REGAL'IM

Coopération agricole Sud

- " ”
REGAL

Année de création : 2019

REGAL régional

Contact : PULLIAT Manon

mpuliat@sud. lacoopagrlcoop

Page LinkedIn :www linkedin com/companyiregal-im

REGAL AMIENS METROPOLE

'é‘i' 4

Ay
‘@-TROQO
Amiens Métropole
Année de création : 2023
REGAL territorial

Contact: CARLIER Jessy
j.carlier@amigns-metropole.com

K Risiu
= ¥ PART/AGE

RESEAU PARTAAGE

Citoyens el Territoires Grand Est
Année de création : 2020

REGAL régional

Contact : PARIS Hugo
hugo.paris@ad2s.org,

Site internet : [gseau-partaage.fr

REGAL AURA (MOM PROVISOIRE)

Réseau Education 4 'Environnement Auvergne
Année de création : 2026

REGAL régi
Contact : Emilie BARAT-DUVAL
coordination@ree -auvergne.org




Centre Ressource dEcologie Pedagogigue de Nouvelle-AQuitaine |

Fabrique citoyenne de biens communs o

Mouvelle - Aquitaine

ADEME

FRANCE NATURE
@ ENVIRONNEMENT
gse { POur

Charte d’identité des Réseaux de lutte contre le Gaspillage
Alimentaire : REGAL

Depuis 2013, date du lancement du premier PACTE de lutte contre le gaspillage alimentaire et eréation du premier
REGAL en Nouvelle-Aquitaine, ce sujet reste un combat de premier ordre,

5i en 10 ans l'enjeu a été | partage, plusi lais ad ges et de no actions entreprises, les
engagements pour poursuivre cette dynamique reste indispensables 3 maintenir,

Les REGAL jouent un rile essentiel dans cette dynamique au niveau local, En 2023, 4 REGAL régionaux et 6 REGAL
lecaux (tous en Haut de France) existent et plusieurs sont en réflexion,

Cette charte vise 3 proposer un cadre de référence pour I'ensemble des REGAL existant et 3 venir,
permettant de partager des valeurs et objectifs communs tout en laissant place aux spécificités
locales, tant en termes de gouvernance, missions ou lalités de foncti it

Qu'est-ce qu'un REGAL ?

C'est une communauté qui rassemble des acteurs représentant I'ensemble de la chaine alimentaire dans le but
de mener des actions collectives, sur un périmétre géographique déterming, pour contribuer a la réduction du
gaspillage alimentaire.

Quelles sont les missions d'un REGAL ?

»  Contribuer 3 I'atteinte des objectifs de réduction nationaux ;

= Mettre en place des actions de réduction au niveau local au travers dactions de sensibilisation,
formation, information, aide technique, montage de projet, animation et rencontre d'acteurs,
capitalisation de retours d'expérience ;

*  Mettre en relation les acteurs locaux ;
Mieux connaitre |a situation du GA au niveau local, tant du point de vue global qu'a chague étape en
participant aux études, observations et mutualisation de données ou d'indicateurs sur le GA ;
Faire connaitre et valoriser les initiatives locales ;
Cantribuer aux initiatives territoriales en lien avec le sujet : Projets Alimentaires Territoriaux ainsi qu'aux
schéma de prévention des déchets (PRPGD, PLPDMA)

Quelle échelle d'intervention ?

Les 10 années écoulées et expériences observées confirment |a pertinence de I'échelle régionale qui fait écho a
de nombreux travaux ou dy iques en matiére de p ion. Toutefais, rien n'empéche des structurations plus.
petites correspondant a des territoires de projet éprouvés comme des PAT ou des communautés de communes.
Al'inverse, des entités inter-régionales peuvent avoir du sens & partir du moment ol |a gouvernance garantie un
portage cohérent et opérationnel,

Charte d'identité des REGAL 2024

Objectifs des REGAL

Mobiliser, a I'échelle d'un territoire,

l'ensemble des acteurs de la chaine alimentaire :

« Diffusion de l'information

« Création de savoirs collectifs

« Emergence de projets innovants,

« Partage, capitalisation et essaimage des bonnes pratiques

professionnelles...

Il s'agit d'une véritable communauté de travail qui
fonctionne en intelligence collective pour répondre aux
enjeux de prévention et réduction du gaspillage alimentaire

Différents acteurs portent et animent les REGAL et la gouvernance différe suivant les contextes

territoriaux. lls sont soutenus par I’/ADEME, les Régions, les DREAL, les DRAAF et des collectivités



CREPAQ R”em“i‘; Le programme d’actions annuel

ologie Pedagogique de Nouvelle-AQuit
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bt o du REGAL Nouvelle-Aquitaine:

Fab rique ¢ ’ro\ie ne de biens communs

Un programme d’actions annuel animé
par le CREPAQ et co-construit avec les
acteurs des territoires :

Gaspi’ Tours

Evénements
grand public

Centre de
ressources

« Départements
« Communes
e Intercommunalités,
e Syndicats de déchets,
« Associations de solidarité alimentaire
« CCAS
 Associations professionnelles de la restauration
collective R, e e

Chartedu Projets et

. PAT, PLPDMA Gy, (oot aceurs

. Qmitede suivh; ADEME, Bfgin Nouvelle-Aquitaine,
DRAAF Nouvelle-Aquitaine

ger

se rencong

g L, Conférences
¥ G débats

Partg

Wébinaires

Assises
régionales

Guide
des initiatives




\:-"”l L ’f

CREPAQ “"EEE"CV; Objectifs 2026 de I'animation du REGAL Nouvelle-Aquitaine

| Centre Ressource dEco ologie Pedagogigue de Nouvelle-AQuitaine |

Etvous? &

Fabrique citoyenne de biens communs <
Mouvelle - Aquitaine

Programme d’actions prévisionnel

Co-construit en partenariat avec les acteurs territoriaux néoaquitains

Orientations stratégiques

-" Gaspi' Tours

¢ Axe ]l : Créer et animer un observatoire régional du gaspillage alimentair

Evénements

d publi
¢ Axe 2 : Outiller les acteurs pour consohider leur démarche anti gaspillage REAHEREE

Centre de

2 3 FrEssoOuUrces
20

¢ Axe 3 : Promouvoir le label anti gaspillage auprés des acteurs de la dis

t&c?ﬁniq;jés-
restauration et de la transformation

¢ Axe 4 : Co-construire et structurer des solutions logistiques territoriales | Webinaires y) Qg::"‘“s. innfé‘rences'- débats
la transformation et la valorisation alimentaire des imvendus/excédents, . REGAL!
conflits d'usage éventuels Assises 4 > E"""‘-’k‘f
edition . e & &% REGALien
régionales C 0&0
* Axe 5 : Renforcer le volet de lutte contre le gaspillage alimentaire S &3‘
Alimentaires TEE’I‘itﬂl‘iﬂllI (PAT) et les Programmes Locaux de Prévent Imtl:'tms o 9e 10 2 Site
Ménagers et Assimilés (PLPDMA) actualisé  op ettt
Réseau
¢ Axe 6 : Intégrer syvstématiguement la lutte contre le gaspillage alim Trophées ;f:j:

Charte du Les projets

formation des professionnels de I'alimentation et I'encourager dans la po
Eﬂﬂﬂé"ﬂt&“f et acteurs

entreprises
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Fabrique ulo»{emw de bmens communs
Mouvelle - Agquitain

3 Journées techniques réalisées au ler semestre

ournée
4. Technique LACA L,
N SAINT DENIS DE PILE (33)
jANV bt : \ AVEC LA CALI & PAT GRAND LIBOURNAIS
e Ny ﬂh?f ﬁ'"‘l’l Reduction du gaspillage et don des excédents | EMHU . ' Projet
- | enrestauration collective LIDOUTTIGS munﬁnh
ournée A
echnique Charente
BURIE (17)

AVEC LE DEPARTEMENT DE LA CHARENTE-MARITIME

Réduction du gaspillage alimentaire
en restauration collective

¥

ourneée @ Reco 800l

echnique

THOUARS (79)
AVEC RECTO VERSO

Réduction du gaspillage en restauration & Restitution
campagne gestion biodéchets des professionnels



Objectlfs 2026 de I'animation du REGAL Nouvelle-Aquitaine

6 Journées techniques programmées au 2" semestre

ournée
'echnique

AGROLANDES (40)
AVEC LE CTCPA

industries agroalimentaires

nur_;lnéie
echnique e
ANGOULEME (16) ﬂ L
AVEC PAT GRAND ANGOULEME

Co-construction Programme &n cours

ﬂll!"_:’l ée A
echnique
AGEN (47} e

AVEC LE PAT DE L"AGENAIS
Lutte contre le gaspiliage alimentaire

Vers le 2éro gaspillage alimentaire en

ournée )]

E"Eh-ni : UE' 'ﬂi-l:!i:!.!-l
BASSIN ARCACHON NORD (33)

Co-construction Programmae en cours

ou Lnée -
echnique N
DORDOGNE (24) iy Smp3

AVEC PAT GRAND BERGERALCDIS
ET SMD3

Co-construction Programme en cours

echnique SCHUZ
POITIERS (B6) g

AVEC LE CHU PDITIERS

| Co-construction Programme en cours
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w11 Ateliers participatifs réalisés au 1°" semestre

tre Ressource dEcologie Pedagogique de Nouvelle-AQuitaine |

Fabrique citoyenne de biens communs

Journée technique a Saint Denis de Pile (33):

Formaliser la récupération des excédents par le personnel

Etablir et conforter les partenariats avec les associations d’aide alimentaire
Reconditionner les dons pour prendre en compte l'interdiction des barquettes plastiques
Devenir partenaire de lI'installation d’un Frigo partagé sur sa commune

B W

Journée technique a Burie (17).:

. Balance ta pesée : mise en situation d’un diagnostic de gaspillage alimentaire

. A chaque probleme sa solution : échanges autour des bonnes pratiques de lutte contre le gaspillage alimentaire
Manifeste : rédaction d’un manifeste d’actions a démarrer, arréter ou accélérer a la suite de la journée

A table ! De SOLAGRO : construire nos régimes alimentaires de 2050

pwN e

Journée technique a Thouars (79) :

5.Balance ta pesée : mise en situation d’un diagnostic de gaspillage alimentaire
6. A chaque probleme sa solution : échanges autour des bonnes pratiques de lutte contre le gaspillage alimentaire
7. Manifeste : rédaction d’un manifeste d’actions a démarrer, arréter ou accélérer a la suite de la journée

Entre 15 et 20 ateliers participatifs programmés au 2"? semestre
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fabr ique ¢i !Chft ne de biens communs

Mouvelle - Aquitaine

GASPI TOURS Territoriaux

En cours de co-construction avec le PAT Cceur entre deux mers et le
SEIVIOCTOIVI (33) : deux dates d’etapes en novembre en cours de sélection

POLE TERRITORIAL = Projet

\@inesse iu SEMOCTOM

E 55 PACE .1& (5 F? I’ALIM

En cours de discussion avec le PAT Pays de l'lsle en Périgord (24) et le
SITCOM Sud ~ o

Suwtcom

__4 - L l EETREEENTER AU SERVICE DE SON TERRITOIRE
PROJET ALIMENTAIRE
TERRITORIAL
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Fabrique citoyenne de biens communs

Mouvelle - Aquitaine

5¢ édition des assises régionales

Les assises régionales ont pour objectif de faire prendre de la hauteur, de mieux penser
et réfléchir pour mieux agir : « Penser globalement, Agir localement »

19 novembre 2025

CREPAQw s L 0 o S g A
m-L-n“mé - ”" we o !43

17 novembre 2026

v ¢

"~ ETATS GENERAUN

s P Les ETATS GENEREUX
0GP R [ X —— DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE
EN NOUVELLE AQUITAINE T 4

Mercredi 19 novembre 2025

8h @ 17h & la Maison Ecocitoyenne Bordeaux E N N O UVE LLE'AQU ITAI N E

, == N Les Etats Généreux sont une forme moderne de mobilisation
o canouposslosssrsy B PSS [ sminn., collective : Etats Généreux des auteurs et autrices, Etats Généreux
wchesonioguiquuon s MAOEME, 3" s amcaenss @ (Pums O e

de la petite enfance, Etats Généreux du secteur médico-social

Fil conducteur : Interroger le gaspillage alimentaire a travers ses causes, ses impacts, ses effets, sa définition,
les valeurs associées, la hiérarchisation des actions, le don alimentaire, I’appropriation dans les politiques
publiques et les stratégies des acteurs privés, des citoyens, des salariés du secteur de I'alimentation...
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TROPHEES 2026 — 9e édition

« Lancement de I’appel a candidatures : 25 juin

e Date limite de candidature : jeudi 22 octobre a minuit

e Réunion du jury : début novembre

« Remise des Trophées : 17 novembre lors des assises régionales

Centre Ressource d'Ecologie Pedagogigue de Nouvelle-AQuitaine

Fabrique citoyenne de biens communs

v, Réseau crée et anime par le
n”EEW CRE AQ ;
Etvoun? +’ -

Corie Ressource dEceisgie Frdagegique
Nouvels - lqmm-a Fabrique ciloyenne de biey

Trophees 2026 !

Ouverture des candidatures aux Trophées
du REGAL Nouvelle-Aquitaine !

Vous avez initié une démarche innovante
ou exemplaire pour réduire le gaspillage
alimentaire ou aller vers une alimentation
durable en Nouvelle-Aquitaine?
Candidatez !
Date limite de candidature :
Lundi 2 novembre 2026 inclus

EN e 7 s

S |y | el GG

Les lauréats 2025
avec les membres du jury




3EME CARREFOUR DES PAT

Les leviers d'opérationnalité -
comment passer en mode action ?

MINISTERE EX

DE UAGRICULTURE, REPUBLIQUE
DE L'AGRO-ALIMENTAIRE

ET DE LA SOUVERAINETE FRANCAISE
AAAAAAAAAAA *;**W

Liberté Epatitd

Eenlité Frareriied

T .
ECELOGIOUE

Sabine Julien,

Cheffe de projet Programme
National pour |'Alimentation,
DRAAF Normandie - pour le

REGAL Normandie.



https://france-pat.fr/

Réseaux pour

FRANCE NATURE

REGAL

e
Eviter le
. gi_spillatgg Normandie ENVIRONNEMENT
imentaire -
NORMANDIE

Le reseau normand de lutte contre
le gaspillage alimentaire

Carrefour des PAT |le 7/07/2026



ACCOMPAGNER ET FACILITER

RENCONTRES, FORMATIONS, PARTAGES D'EXPERIENCES, PARTENARIATS,

VALORISATION R E G a L
Normandie

COPIL

- EN fae

FRANCAISE ¥ l:lrulutwn'lw:-uu A2 ,

=, i \h{;;-': ERAﬁF NORMANDIE CREATION OBJECTIF
* > . -50% DE GASPILLAGE
ARCE N GRAINE :{ ot ALIMENTAIRE DICI 2030

AREA OUTABLE (@12 i,

N ORKBMABNDIE
TR R e T Ol L e LOTRLE Y BERFEN LAk m

(€} CCl NORMANDIE

CORRESPONDANTS DONT MEMBRES

100




Le REGAL Normandie en un coup d'ceil
Un réseau de cooperation actif depuis 2014, qui rassemble les acteurs normands engages contre le gaspillage alimentaire.

e Faire se rencontrer : Assises R | ' 'd | Rappel des obligations

« Faciliter l'interconnaissance : agnnyaire réglementaires

* Creation de lien entre collectivités,
entreprises, associations.

Réseau pour Eviter
le Gaspillage Alimentaire

|» Groupe de travail “Agir avec les , n—
consommateurs” - L. )
« Charte d'engagement | o \L |

AL e

* Mise en ceuvre des lois sur 'économie circulaire
(AGEC) et lalimentation durable (EGALIM)

» Soutien aux projets structurants de territoire sur
l'alimentation, la gestion des déchets, la protection
des ressources (PAT, PLPDMA, PCAET..)

« Participation aux réseaux et observatoires régionaux
(OBDEC, CREC, ENCATE)

Texte souligné = lien cliquable



Vos actions

» Page site interne
Restauration collective du REGAL

» La fiche « réduire le gaspillage alimentaire des consommateurs

Réduire le gasplllage )
en restauration collective

Participer au DEM Assiettes Vides pour évaluer ses

Vidée d'un membre du réseau
== surplus et sensibiliser

DEFI
ASSIETTES
VIDES

Découvre? le défi

RESTAURATIO NGO UL et

Outlis do sensibilisation

Adécouwmr i

Accompagnement stop au gaspi
Recuell d'action pour EHPAD
Calcyler le ratio de la part comestible

LE GASPILLAGE _'

ALIMENTAIRE

8 PO AT b LEE Y

recommandations a lI'intention des établissements scolaires »

Ma cantine :

\

 ma cantine

M:=rcl de couper votre micro et de poser vos questions dans le tchat.

Réduire le gaspillage alimentaire des consommateurs:
recommandations 3 Uintention des établissements scolaires

sont géndrés par ages
(70 kpfparsonneian).

dk ¥ camp CAREMES
wolaies (1.2 kol sonnaiant

Dies wcrvitis on classe pauvert Bira ravdes afn Ce sarahibser les dves du praraine
B0 SECErEArE A Ih (OuCtion du GRTDAlGR ATENIRNT Ul & I B COUTS DY Mg,
4 Nicole comme & ke maison. Un programme peut #ine mis &n osovre dans e cade diun
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o Teley NSl Cun tel IOgra e, SO o BTECIand CbS MHEUTES Ju QRGDEgE
alTaniae o0 amort ot on aval B Sipioeent du [ADORAMTIT.S, SoIt N Imanant £as
ertnetiers deitinds & recueilir Nivia Ces dives. La robilmition des erssigrants, du
personnal e resiacna sor of Ges pRents contribues 4 assurer & rikmsite Co Inaiatie.

Enselgner la réduction du gasplilage alimentairs aux dléves

v Vieler W o5 SUREOTT pACAGOGIUES LpAr Eenpis CeUx founis par le st
Wantoless w0 Horgne] sort Gponthles Gans voine pays auprks ou mniting de
lécucabor oo o'suthes cfganizetions ipar exemple des CrgnSEtons ron gouver-
FETEnTRlEs, CFF PTG § fubbgusd|

*  Codrdotnet vol ¢fforts aved caux dsutres o | SUCALaTS Cu u
persennel de cantne de votm école afn dirsfer ure dyrarmigue dans vatre dkar
birszerment ut de facirer fongarisation fes Courkds programme

» Irformes les paneris ser les coursfe progrRmme 28e Coblenir leur sootien of de
mating o0 e des mesures ce prévention du gaspdlage almentaire cher soi

+ Prisenterdes activrids qoe les dlbves pauvert faine chez sem, comime tonir wn joor-
Falur e G3spESne ANTHr 13iNE 0U BRINY S V165 O COurEs.
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Cimitre

Le rile des établisse-
ments scolaires

U oen emertel ORduer DS Eutes
OIS B WS ACCHSCROL W i e
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o o B mdaton di g ab
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Agir contre le gaspillage alimentaire dans les établissements scolaires

Quelgues sxomples d'actions
couranndes de succhs

Comre (rousmie &5 daponibie grofude-
FIHanC & e e comprand ue moruel
conbiermd ches bepons o dey e,
des patrictions pour b
dies offiches oingl QUi O outls o
rivdrction du gosplioge dlimertore
destnation des aoatines seoloires
Un ot de sehisngion e
lo rowrture o [Emericton destind
oy s o prmcae Spds de 4 8
12 ors. comprenant un modkde sir e
ARG TR
* Un gl de punpe rodesot oo
ives du seconcore promu By b
s Socioux



https://www.regal-normandie.fr/comment-agir/
https://www.regal-normandie.fr/comment-agir/
https://cloud.fne-normandie.fr/index.php/s/HRexfFjLsbApJH9
https://cloud.fne-normandie.fr/index.php/s/HRexfFjLsbApJH9
https://ma-cantine.agriculture.gouv.fr/

La chaine YOUTUBE du REGAL Normandie

_:_REJOIGNEZ

= e gaspillage allmentaire < Normandia

., 0231382560 contact@regal-normandie.fr regal-normandie.fr

REGAL Normandie

@regalnormandie1617 - 23 abonnés - 40 vidéos

En savoir plus sur cette chaine ...plus

S'abonner

Accueil Vidéos Playlists Q

Les plus récentes Populaires Les plus anciennes

Vos actions B Vos actions

NOVEMBRE

CRANDEDISTRIBUTTONAS 404 RESTAURATTONIGOLLEGILVE
Assises régionales de lutte contre le +  Acteurs normands de l'anti-gaspi - Grande +  Acteurs normands de l'anti-gaspi - +  Assises normandes de lutte contre le
gaspillage alimentaire - 2024 distribution Restauration collective gaspillage alimentaire 2024
176 vues + jly a T mois 34 vues - ily a 4 mois 79vues = ilya 4 mois 198 vues -+ ity a 5 mois

M:=rcl de couper votre micro et de poser vos questions dans le tchat.


https://www.youtube.com/@regalnormandie1617/videos

Actualites du réseau

Pour s’'inscrire a notre newsletter rendez-vous sur le site REGAL
Normandie
ou flasher ce QR-code




Actualites du reseau

] regmimsrmsnga i

REGAL Normandie
Réseau pour Eviter le Gaspillage ALimentaire en Normandie

Services de conseil en environnement - Caen, Normandie - 340 abonnes - 2-10 employes

o Mathalie et 130 autres relations suivent cette page

=1 Envoyer un message ( v Suivi )




SAVE THE DATE

Assises normandes de lutte contre le gaspillage alimentaire
a Granville (50)

) —\ '
ASSISES NORMANDES
§ ANTI GASPI




REGAL

Normandie

Des actions concretes

PRESENTATION DU SYVEDAC

Composition de la poubelle d’ordures ménageres
(territoire du SYVEDAC)

Soit 9 058*
tonnes
Incinérées
par an

17,8 kg /an
/ habitant
INSEE

I =

* Données 2025

v

Soit 978 264 €
* par an pour
le traitement
uniquement

Emballages et papier

Déchets résiduels * Base 108 €/ 1

(Syvedac



IF B REPUBLIQUE FRANCAISE

ANTI-GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Fiche d’autoévaluation et
d’accompagnement des
etablissements auditeés

Referentiel « Restaurants »

et MR m A e M amms A mara s wm o ma s A mma [ % s e m wm o s mmm s mmms s e A ma W e mma e wm mmer e m e

apprécié par 'organisme certificateur.

Domaine d’action transversal :

. . o . Cases a
Critere Degré de maturité/exemples d’actions
cocher
0.1Plan Connaitre les denrées et matiéres premiéres qui générent du GA (historique des
d'action données de sortie par catégorie de denrées) a travers une analyse ponctuelle des D
lié au données de sortie
diagnostic Prendre en compte régulierement dans le prévisionnel d'achat les grammages /
- niveau portions / calibrages prévus /conditionnements en mettant en place au moins une D
) action
de
précision
et de suivi
des

indicateur

Intégrer de maniére systématique dans sa politique d'achat un approvisionnement
en produits hors normes représentant a minima 5% des approvisionnements en codit



https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/Fiche%20auto%C3%A9valuation%20et%20accompagnement_%20R%C3%A9f%C3%A9rentiel%20Restaurants.docx
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/Fiche%20auto%C3%A9valuation%20et%20accompagnement_%20R%C3%A9f%C3%A9rentiel%20Restaurants.docx

Cart '
e des magasins labellises en juin 2026

Yo
f"'i.f

L"l..[.-rl. F# C

t-mmss

ANT\G

ALIMENTAIRE




Défi lancé, a chaque restaurant, de reduire
son propre GA

Pendant 1 semaine

/ N\

Pesées des déchets Implication des agents
alimentaires et convives




Comment camarche? Les prochains Défls [ Mon defl ]

Les étapes du Défi
Etape 1: Se préparer [-( )
Etape 2 : Mettre en place la pesée )
Etape 3 : Analyser le gaspillage [ )
Etape 4 : Communiquer les résultats £8 )

Etape 5 : Passer a l'action &/ )



[ oefi
i: —ﬁ;u'“m Comment camarche? Les prochains Défls

Etape 1: Se préparer Etape 2 : Mettre
en place la pesée
Accéder aux ressources —»

Accéder aux ressources —»




Fichier Accueil Insertion Dessin Miseenpage Formules Données Révision Afficha

=L & |:Mariar"|r"|e mec v||:16 v‘ = = = b v | AN
_D A ~ G I S+~ A A = =F v =2 ~ 9% B Mettre sous fi
i - ) Il 0 l—| i

Coller — |
. | &

Presse-papiers 'u Police Iy Alignement Iy Mombre Iy 5 as £
HRILTIND
Eé:gh::hs.ﬂrﬂ-qn W ma canting Q

SYNTHESE DES RESULTATS

[
L)
S

a Pezée simple - 5 jours

Eb

ST S ST SN TSI (I ST SR T e cedbies qriees)

-----

el ' I TABLEAU DE ZAIZIE - PEZEE ZIMPLE DE GAZPILLAGE ALIMENTAIRE - 5 JOURS
. . Nombre de repas préparés sur la semaine ]
LEEEI HAERI HERCEERI JERRI TERREER THTEL Mombre de repas servis sur la semaine 0
N . Ecart effectifs [3£] #O0!
|numbre dr wunn iurn]
Becbor de vogacPypmctioen TOTAL DES DECHETS ALIMENTAIRES kgl 0.0 kg
FREEFARET "

Membee e cepantpectioes . Analyse du gaspillage alimentaire

FISTEIREES
. L Sources Efecoillars alimentairs
m fuar [ ] \:'Eiu :1
01w gicouvert B
e DECHETS ISSUS DES EXCEDENTS NON SERVIS (glcouvert) SDIVIO gloouvert | #nmw
: RESTES PLATEAUXIASSIETTES [gfcouvert]) 01V glcouyvert B

p it . TOTAL GASPILLAGE ALIMENTAIRE [(kg) 0.0 kg o | BDIVID! glcouvert

| Feiduarleaky

Faidaurlrak 3 3 5 o a i R R . N
" . Erfimaton O Respiliege sMmorialrs & Bartie S ratic So P OENE fradr si-gessousi e A s A et
::::lt::::::i..lrs 1samsRE W] n.a n.a L L L Zilekri zomertiblefnon comertible n'apar Geb porrible, voiziune crkimation par d6Fauk [- 152 de dbchekr non comerkibler - Sdeme 2021)
12 | Faiduarlraky HE: pour ler dichetr 4o priparation, le ratio peut Bkre modulé danr laFarmule onFonction e la nature der déchetr alimentairer (100 ri Gpluchurer par exemple].

_ FECHETS IZINI FES EXCEFENTI H&4E SERTIS ET JETES T*TEL |[E<]
(L]

m Fuiduarlraky

Fuaidearleaky H Les données ci-dessous peuyent Stre directement complétées sur e site e ma
THTAL BES EXCERENTE N4N SETE SR SN TR (S RET SS e fes celiles qrines
SERTIS L n.a ' L n.a n.a

12 | Puiduarleaky

1n |Freidearleaby

Fuiduarlraby
an

THTAL BET RESTES
FLATEANI/ASSIETTES (W] (] (W (W] (] (]
a1 | Fuidwarlruky

THTAL BEX FECHETS

(W] (] (W (W] (] (]
ALIHERTRIRES [Ly]
L]
FEET GAIFILLAGE
SLIHENTRIRE (W (] (W (W (] (]
24| lal
FEET GASFILLAGE - g e - g -

SLIHERTRIRE [y/esnerr 1l

Tableau de saisie  Synthése +
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FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

NORMANDIE
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3EME CARREFOUR DES PAT

Les leviers d'opérationnalité -
comment passer en mode action ?

Paulo Serge Lopes,
Charge de mission
alimentation,
Métropole
europeenne de Lille

1L
Ex 1 ﬁ_,
MINISTERE EX ADEME <ml
DE LAGRICULTURE,

||||||||||

DE L’AGRO-ALIMENTAIRE REPUBLIQUE @ || — @ B /\ | C
ET DE LA SOUVERAINETE FRANCAISE | | e " Sl
ALIMENTAIRE Literté AEEHEE BE & S L_JreaLlA analyse societale
P sl intérét collecti

Z . Chl N



https://france-pat.fr/

METROPOLE EUROPEENNE DE LILLE

Retour d’'expériences de la Métropole Européenne de Lille
Table ronde « Gaspillage alimentaire » - Carrefour des PAT
7 Juillet 2026 - Tours




Table ronde « Gaspillage alimentaire » | Carrefour des PAT -7 Juillet 2026 - Tours

Eléments contextuels

Etat des lieux (hombre de repas, mode d'organisation,...)

Eléments organisationnels

[1 Réseau des réferents restauration collective des communes de la MEL, Stratégies métropolitaines,...
Le dispositif anti-gaspillage

Fonctionnement, nouveautes, appel a candidatures pour la session 2026-2027

Actions complémentaires

Experimentation de pesee connectée, Accompagnement de restaurants administratifs par I'lA,
Développement de la redistribution des excédents alimentaires en restauration scolaire, évolution du
mode de gestion, REGAL,...

Contacts

Equipe projet interne




Table ronde « Gaspillage alimentaire » B Carrefour des PAT - 7 Juillet 2026 - Tours

Eléments contextuels




Table ronde « Gaspillage alimentaire »

Carrefour des PAT — 7 Juillet 2026 - Tours

1. Etat des lieux de la restauration scolaire sur le territoire de la MEL

Pres de 76 000 repas servis par jour
dans les restaurants scolaires geres par les communes

0 3 communes
- 100 11 communes
100 - 500 44 communes
500 - 1000 18 communes
1000 - 2000 15 communes

2000 - 5000 .3 communes

+ 5000 ‘ communes

HALLUIN
1211
WERVICQ
-SUD  poysBECQUE
320 500
NEUVILLE-EN
COMINES RONCQ -FERRAIN
WARNETON 600 1000 790
LINSELLES
700
DEULEMONT TOURCOING
125 5324
QUESNOY-SUR
-DEULE
805 BONDUES -~ MOUVAUX
FRELINGHIEN 320
180 1380
AR WAMBRECHIES ROUBAIX
1235 S
HOUPLINES VERLINGHEM
510 A MARQUETTE WAS&;’EHAL YS-LEZ- g5
LEZ-LILLE
ERQUINGHEM-LYS LA CHAPELLE PERENCHIES 800 o/ MARCQEN
e DARMENTIERES N AINT-ANDRE- BA1R4<()):E;UL
660 PREMESQUES LOMPRET LEZ-LILLE TOUFFLERS
165 140 380
SAILLY-LEZ-
BOIS-GRENIER
e ENNETIERES CAPINCHEM LANNOY
EN WEPPES LOMME 115
60 1599
RADINGHEM
EN WEPPES ENGLOS SEQUEDIN WI:L*,:)EOMS
115
ESCOBEQUES ~ 300
LE MAISNIL
EROMELLES 44 HALLENNES LEZ
115 BEAUCAMPS HAUBOURDIN LOOS CHERENG  BAISIEUX
-LIGNY 300 1145 490
ERQUINGHEM HAUBOURDIN 280
& LE SEC RONCHIN STAING
AUBERS 45 1012 1375 120
65 FOURNES FACHES GRUSON
EN WEPPES SANTES EMMERIN THUMESNIL ENSQ'E:_‘::'T'(‘DI s 145
100 500 260 WATTIGNIES 1370
HERLIES 015 LESQUIN 155 BOUVINES
140 WAVRIN 815 70
440 NOYELLES VENDEVILLE
WICRES  SAINGHIN A'L%lg’llg:E LES-S:’EOCUN W APLEMARS 70 FRETIN PERONNE
35  EN-WEPPES 228 320 350 EN MELANTOIS
ILLIE 480 100
s
150 MARQUILLIES
130
LA BASSEE chg(r)« LQ;,L;NA“:;}, SECLIN
g 925
320 SALOME  HANTAY 260
100
240
ANNOEULLIN
740
CARNIN
BAUVIN PROVIN 85

280 285
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Etat des lieux de la restauration scolaire sur le territoire de la
E

1.
MEL
/8 communes fonctionnent en gestion concédée WARNETO '

6 prestataires présents sur le territoire
56 % des repas soit 42 672 repas/jour

FRELINGHIEN MOUVAUX

16 communes fonctionnent en gestion directe ‘
HOUPLINES

44 % des repas soit 33 107 repas/jour : ASQUEHM% "
aa -
PREMESQUES || NS /—/{ s
<

BOIS-GRENIER APING L LM

LN
SSIN
\;/
\ Y {
N H, ISTAING
SAINGHIN SRUSO
EN MELANTOIS
BOUVINES
N N
S RS ERONNE
ELANTOIS

MARQUILL

.)UPONT ISESTION DIRECTE

l001 REPAS
>AS DE RESTAURATION

LA BASSE
>OBRIE
B

:LIOR
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Eléments organisationnels
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METROPOLE EUROPEENNE DE LILLE

S,

Programme Local de Prévention
des Déchets Ménagers et Assimilés
Réduisons nos déchets de 15 % d'ici 2030

CHANGEZ DE REFLEXE l

MEL les éditions M Collection Projet et e s s 4 O

METROPOLE EUROPEENNE DE LILLE

Stratégie agricole
et alimentaire métropolitaine
—> 2025

MEL les éditions B Collection Rapport
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Objectifs du réseau

f N Y N
py Développement : Echanges de S .
4 d’actions bonnes H‘x\
( exemplaires pratiques |
: \ ’ | \ y,
- ' L
Promotion des
Innovation Alimentation ‘ dispositifs MEL
(et autres)
3 ) durable 2 P
\ |
:H (‘ N a8 . ;'!
A ) Meilleure 4
. intailigance < connaissance |
collective du territoire
\ J \, J

Un réseau animé par la MEL et enrichi par sa communauté, donc n’hésitez pas a nous communiquer:
. vos projets, idées et bonnes pratiques,
. les contraintes et problématiques que vous rencontrez,
. les sujets que vous souhaiteriez aborder dans ce réseau...
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Analyse et appropriation du dispositif MEL
Les fiches bonnes pratiques

Bilan des fiches :

fiches ont etée réalisées

24

des communes
ont realise au
moins une fiche

Thématiques:
sensibilisation
education alimentaire
communication
réduction des quantités
produites
redistribution

+ | O N

cuisine anti-gaspi

déploiement des actions
elaboration des menus

Ol NN W

PATATHON

Commune / structure : Toufflers
Restaurant ; Ecole Aragon Prévert
Personne referente : M. Dovergne
Mall : lear-franco:

Tel : 06 26 55 54 97

DESCRIPTIF TECHNIQUE

concrete de sensibilisation @ e ramassage dos patates apres racofte. Souligner be
gaspillage des ressources (Cawsdes par les machmes par ex) et gu'll est donc d'autant
plus regrattable de ne pas finir son assiette lorsque produire des denrées nfest ni
simple nl immédiat.

= | Objectif:
| Créer un lien coneret entre be champ et Fassietbe pour les enfants par une acticn

-

A Etapes clefs de Paction: L

+  Fhase 1 : prise de contact

La mairie prend contact avec 13 Bangue Alimentaire. Monsiew lesure responsable de
fa branche £st de Ulle) vient présenter I'action de la Banque Alimentaire aux classes da
CWL/CMZ (dans le cadre du programme de Péducation nationale). Le projet du
Patathon ost mentionné, retenu par los responsables pédagogiques ot il decident de
fe Fancer.

*  Phase ¥ : autorisation de Vexplaitant agricole

M. Dovergne (Conseller Municipal — délégud au restaurant sonlaire et a fa vie scolaira)
contacte un agriculteur pour savoir quand § serait possibfio d'y &ller [ f&it e lien entro
fes enselgnants, Fagricultaur, Iz bangue almentaire et fe personnel technigue
rnunicipal.

+  Phase 3 : récupdrer le matériel ndcessaire
Far accord préalable, be persornal technique de la commune va chercher les caissethes
spaur récolter les patates) 3 la Banque Alirmentaire,

*  Phase 4:c'est 'heure de |a collecte |

Apres guelgues exglications sur ce gu’ll faut ramasser {patates abimes, ferdees, rlsgue
de moisissure], les enfants s‘éparpiflert dans e champ sous le regard  des
anseignant.e.s et das alus,

=  Phase 5 : les services techniques repportent les patates récoltées a kA Bangue
Alimentaira |

|
hy

PATATHON

Commune / structure : Toufflers
Restaurant : Ecole Aragon Prévert
Personne réferente : M. Dovergne
Mail : jeen-francois, dovergnefitoufflers, i
Tel : 0% 26 55 54 97

DESCRIPTIF TECHNIQUE

| Porteurs de projet / acteurs mobilisds
= Un axploitant agricolea
= La Bangue Alimentaire (LF Lesure, responsable de la branche Aoubaix Est de Lille :
[fesured hotmall.fr £ 07 70 22 27 23]
Resporsables pedagogiques @ encadrement
Enfants
Services technigues
HIuE

i

_— =3

b (" mdicxteurs de suivi:
T = 835kg de patates sauwdes sur |'Bdition 2025

= Toute I'école participe aves enthousiasma @ 250 enfants de la maternal au Chi2

= Henowuvelable tous bes ans (en fonction de la métén et de la période de racaolte de

i Fagriculteur)

S
' Factewrs de réussite:
] * L3 Bangue alimeniaire est ravie des 435k de patates ramassies
= Periode du ramassage : Maprés-madi choisie est topjours celle aeant des vacancas
soodalres, les enfants volent cette activite camme LA sortie de [fannde,

F " Contraintes / Points de progression:

L2 | Wétéo

Pas wraiment de contraintes a la mise en place de cette action
Tous les dges peuvent ramasser

Bonne wilonté de bous

Le temps d une apriesmidi

[ i+
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Le dispositif anti-gaspillage de la MEL
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HALLUIN

Le dispositif d’accompagnement de la MEL
60 restaurants accompagnés entre janvier 2021 et juin 2026 L T
20 structures selectionnées pour 2025-26

COMINES

TOURCOING

. / Répartition annuelle des \

BONDUES MOUVAUX
accompagnements
ARMENTIERES WAMBRECHIES COUBAIX
HOUPLINES
2020-21 : 3 restaurants (-4%)
MARQUETTE- LYS-LEZ-
2021-22 : 6 restaurants (-29%) R PERENCHIES LEZ-LILLE MARCQ EN BAROEUL LANNOY
2022-23 : 6 restaurants (-31%) LOEREs TOUFFLERS
2023-24 : 10 restaurants (-30%) BOIS-GRENIER >\
2024-25 : 15 restaurants (-32%) ENN“E,TEIlfL!EESS EN ot Vo
0 RADINGHEM-EN- SUR-MARQUE
\ 2025-26: 20 restaurants (-...%) / NGHEN VILLENEUVE
N HALLENNES —LEZ- pASCQ TRESSIN
Moyenne gaspillage Pesée1:169¢g HAUBOURDIN CHERENG BASIEUX
) ' jour/convweE Pesée 3:120 g HAUBOURDIN N ANSTAING
SANTES
Jommunes déja accompagnées NOYELLES-
SAINGHIN LES-SECLIN
ILLIES
estaurants scolaires 2025-2026 > &
.er restaurant accompagné SECLIN
LA BASSEE
.\ , SALOME Y
eme restaurant accompagne ANNOEULLIN
.(estaurants en pesée connectée
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Déroulement de I'accompagnement sur une anneée scolaire

-

De 20 mai au 19 juillet y

1 - Sélection des )
restaurants scolaires
volontaires

Septembre Octobre

N\

3 - Diagnostic
lére semaine de pesées

~

)

5 — Communication
Par I’école et la cantine

N

ilan intermédiaire
Validation des actions anti

o

gaspillage

)

9 — Evaluation
3eme semaine de pesées,

Novembre

a‘l _\
~ 2 — Réunion de
lancement
Groupe-projet

- J

Décembre

Janvier Février

)

4 - Sensibilisation
Animations, Formations,
supports visuels

4 )

6 — Evaluation des actions de

sensibilisation
2eme semaine de pesées

- )

-

o

8 — Mise en place des

actions anti gaspi
au sein du restaurant
scolaire et de I’école

)

J

N J

)
10 — Bilan
présentation au groupe-
projet
v

* Dispositif d’accompagnement réalisé par le prestataire de la
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Le groupe-projet
3 rencontres a prévoir sur l'année scolaire

o

¢ Jﬂ‘\

Coordonnateur de projet -

ACTEURS IDENTIFIES

.Chef de service, élu, chargé de mission...

ROLE DANS LE PROJET

c UIE 2ldVE
Assure la mobilisation constante du groupe-
projet

Membre du conseil municipal

Validation et suivi politique

*ﬂ Référent des pesées
o

_| Personnel de restauration

Animateur périscolaire

Réalise les pesées
Assure la collecte des données

Restauration

Responsable de restauration ou prestataire

Mise en ceuvre du menu commun
Transmission des données de production

g

Coordonnateur périscolaire, animateur

&

Service jeunesse

Scolaire et
périscolaire

Directeur, enseignant classe pilote

Accompagnement de |a classe pilote
Sensibilisation
Communication

Représentant de parents d’éleves

Elus du CMJ

Service communication

Participation / Promotion
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Mesurer I'évolution du gaspillage alimentaire
Mise en ceuvre d'un menu commun et réalisation de 3 semaines de pesees sur lI'année scolaire

1. Préparer les pesées

2. Trier par composante alimentaire

i
77

f Vianae/
Balances poisson

Oou pesons

Contenants & visuels

/Diagnostic MEL\ 3. Inscrire et transmettre les données

Quantité gaspillée

Fg €; Perte financiere

@ Bilan carbone
\ / Enquéte qualitative

Fiche de pesées
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Gestion des données et informations pratiques
Acces a l'espace collaboratif interne MEL « communaute des réferents de la restauration collective »

1 Acces commun

. - ~ctualités MEL

e Flux d’actualités des restaurants

e Documents ressources MEL

e Fiches bonnes pratiques des restaurants
Contacts MEL

e Liens utiles

e Agenda et événements, FAQ

Participer (ou avoir déja participé) au dispositif
MEL « Antigaspi » et/ou au label MEL «Icije | ]
mange local »

Plusieurs acces possibles par site accompagné:
Porteur de projet, référent pesées, agent(s) concernées par le

projet, élu... / |
| 1 Acces personnel

« 2 dossiers (1 antigaspi et/ou ou ici je mange local)

e Diagnostics, bilans fiches de pesées...

e Supports de présentations individualisés, CR de réunions
e Tableau de bord a compléter.

e Documents administratifs (convention...)

Formation a l'utilisation de
I’espace a réaliser

avant la lere pesée

Plusieurs sessions sont proposées en novembre
en présentiel et/ou en Visio
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Sensibilisation & communication

meéthodologique
de réduction

Animation - 2h Formation - 1h30 | B
1 Classe pilote (cm1-cm?2) par Personnel de cantine & G ﬂ
école animateurs du périscolaire

Outils supplémentaires

1 Gachimetre a pain & a eau pour chaque structure accompagnée
Des jetons plus grands pour une meilleure visibilité
1 guide méthodologique pour tous les restaurants scolaires

Kit Sacha et les éco-justiciers L. ,

Guide du kit
Jeux dépliants (maternelles et primaires), cartes, posters
jetons « petite et grande faim,

- em o mm o Em o o Em o o
Y
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Nouveautés 2025-2026
Propose a toutes les classes pilotes accompagnees

Citéu” Ateliers de cuisine Antigaspi

médiation parents/enfants
Durée 2 h

Visite du Centre de valorisation
Organique de Sequedin

Unité fonctionnelle Animation — Durée 2h

=AEEE
| Tnama

Du 27 avril au O8juin

5 8 classes inscrites
: Environ 200 éléves et 30 parents

Du 27 mars au 18 juin

10 classes inscrites

Environ 250 éléves et 25 accompagnants Livret de recettes
; ' Avec quiz Antigaspi antigaspi
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Mise en place d'au moins « 5 actions antigaspi »
Quelques exemples d'actions realisees par les ecoles et restaurants deja accompagnes

ﬂ A I’école...

Mm Au restaurant...

= m--rn lﬂ=1- wieer

Brigade Le défi

Salade bar « Anti gaspi » inter-classes

pour les entrées

Charte « anti-
gaspillage »

- Jeux de cartes des
sdu s ’ Exposition aux aliments
Réduction des Plateau d’or @

arents / élus
quantités produites P /

déja inclues dans I'accompagnement (jetons, gachimetre)
peu précises ou trop générales (sensibiliser les enfants)
n’ayant pas d’effet sur la réduction du gaspillage alimentaire (ex: composteur, tri, poulailler)

Actions non
conformes

J
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Appel a candidatures pour I'accompagnement 2026-27
Objectif : 25 sites accompagnés Dossier de

candidature

Criteres de sélection

Qualité générale des informations

1¢" accompagnement sur le
territoire

Refus antérieur de la candidature

Etat d’engagement du restaurant
et du prestataire de restauration

Pour candidater ou obtenir plus d’informations:

https://www.lillemetropole.fr/actualites/cantines-scolaires-et-reduction-du-gaspillage-alimentaire- Actions déja engagées
appel-candidatures

Richesse du groupe-projet
Qui peut participer ?

les restaurants scolaires, les écoles publiques ou privées, les communes Pertinences des actions antigaspi

Les prérequis : Suivi du dossier

Sélectionner un restaurant prét a s’engager Informations envoyées au coordonnateur de
Garantir la mise en application d’'un menu « commun » projet et au référent pesées
Identifier 2 référents

Disposer d’un groupe-projet Période d’inscription

Proposer au moins 5 actions anti-gaspi. Du 20 mai au 19 juillet .

' A noter. Evolution possible du dispositif a
: partir de septembre 2027



https://www.lillemetropole.fr/actualites/cantines-scolaires-et-reduction-du-gaspillage-alimentaire-appel-candidatures
https://www.lillemetropole.fr/actualites/cantines-scolaires-et-reduction-du-gaspillage-alimentaire-appel-candidatures
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Actions complementaires
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Expéerimentation de Pesée connectée

Application MEL a destination des restaurants accompagnes

Accompagnement de restaurants administratifs par I'lA

Experimentation sur les restaurants administratifs de la MEL et de la ville de Lille
Développement de la redistribution des excédents alimentaires en restauration scolaire
Projet europeen Social Food Webs

Evolution des modes de gestion

Accompagnement de communes

Regal

Démarche territoriale
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e Francois Collado :

o Charge de mission « Prevention Dechets Méenagers »
o fcollado@lillemetropole.fr
o 0613 36 02 55

e Paulo-Serge Lopes:

o Charge de mission Alimentation
o plopes@lillemetropole.fr
o 06 30 46 31 36



mailto:fcollado@lillemetropole.fr
mailto:plopes@lillemetropole.fr
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