
MIEUX MANGER EN PAYS DE RETZ
Lutte contre la précarité alimentaire

PAYS DE LA LOIRE

Solutions

Le nombre de personnes en situation de
précarité alimentaire augmente dans le
Pays de Retz, essentiellement constitué de
communes rurales, même si le phénomène
est moins visible qu’en ville.
Enjeux importants : santé publique, lien
social, précarité agricole, transition
écologique…

Réponse à l’appel à projet “Mieux manger
pour tous”, puis :

Mise en réseau des acteurs des solidarités
alimentaires.
Approvisionnement bio et local de l’aide
alimentaire (15 t / an).
Formations à l’alimentation durable.
Tarification solidaire des cantines, dons
des surplus aux associations...

1 500 personnes impactées.

Gouvernance

60 structures engagées et 265 professionnels
et bénévoles impliqués.

Suites

Enseignements 
Consolider le maillage territorial et les liens
inter-acteurs.
Poursuivre les expérimentations solidaires.
Assurer le suivi et compléter le bilan des
actions.
Partager et dupliquer les expériences.

Mieux impliquer les CCAS et les
communes (plutôt que les
intercommunalités) dès le
démarrage du projet.
La réussite du projet dépend
beaucoup de la dynamique des
acteurs locaux.

PAT : pat@petr-paysderetz.fr
02 40 02 10 72 / 07 64 55 30 76
DRAAF : sral.draaf-pays-de-la-
loire@agriculture.gouv.fr
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