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Territoire
Caractéristiques et enjeux du territoire

Auvergne-Rhone-Alpes Drome

? L’agriculture: un secteur en transition

L’agriculturedela CCPDA secaractérise par uneforte diversité de productions. L es grandes cultures dominent (54 % dela SAU en 2020),
avec lemais et le blé comme cultures principales. Entre 2010 et 2020, les surfaces en céréales et oléopr otéagineux ont reculé de 9 %, passant
de 12 167 haa 11 063 ha. Les prairies ont augmenté (+ 8%), témoignant d’ une volonté des exploitations en polyculture?éevage de
renforcer leur autonomie fourragére. L e maraichage progresse sensiblement (+122 %, de 265 ha a 589 ha), maisrestefaible al’ échelle du
territoire (2% dela SAU). L'arboriculture continue de se contracter (—11 %), tout comme certaines cultur es spécialisées. L a vigne connait
au contrair e une hausse notable des surfaces (+34 %). L e nombre d’ exploitations chute fortement : 656 en 2010 contre 512 en 2020 (—37 %),
tout commela main?d’ cauvre agricole (14 %). Cette dynamique s accompagne d’ un agr andissement des exploitations, renforgant les
tensions sur lefoncier et la disparition progressive de petites structures diversifiées.

? Enjeux environnementaux

L’eau constitue I’un des enjeux majeursdu territoire. Le bassin versant de la Galaure est classé Zone de Répartition des Eaux (ZRE)
depuis 2014. L es études préconisent une baisseimmédiate de 40 % des prélévements pour retrouver un équilibre hydrologique acceptable.
Lesculturesirriguées sont nombreuses : mais, colza, ver gers, mar aichage, semences, voire blé et orge lors d’années seches (2020, 2022). La
qualité del’eau est également sous pression. L es concentrations en ESA?métolachlore, métabolite d’un herbicide du mais, sont en hausse.
Quatre captages prioritaires doivent ére protégés. Leterritoire présente pourtant des atouts environnementaux : 10 ZNIEFF, 3 sites
Natura 2000, et une croissance impor tante des exploitations bio (+147 % entre 2010 et 2020). M ais les infrastr uctur es agr oécologiques
restent peu développées, et I'impact du changement climatique serenforce : stress hydrique, gel sur lesculturesfruitiéres, baisse de
rendement pour certaines productions.

? Enjeux liés ala consommation alimentaire

La consommation locale progresse, maisla majorité des achatsreste orientée versles grandes surfaces (75% des achats alimentaires). Les
critéresd’achat souhaitésles plusimportants sont : le got (95 %), I’origine locale (79 %), la qualité nutritionnelle (76 %) maisle prix
demeureun frein majeur, notamment pour les ménages précaires. Et les ménages font souvent le choix delarapidité et delapraticitédela
GMS. Lescircuits courts manquent encor e de structuration, bien que certaines filiéres montrent une dynamique (transformation ala
ferme, demande croissante en produitslocaux). Leterritoire compte 63 entreprises agroalimentaires, maisla mise en relation entre
producteurs et distributeur s reste insuffisante. La composition alimentaire évolue : la viande diminue (seuls 9 % en consomment a chaque
repas), tandis que fruits et Iégumes sont davantage présents dansles assiettes. 50 % des personnes interrogées considérent le « local » a
I’échelle intercommunale.

? Précaritéalimentaire, nutrition et santé

Laprécaritéalimentaire s est accentuée depuis 2020, entrainant un recours croissant al’aide alimentaire. Leterritoire présente un taux
d’incidence des affections longues dur ées |égérement supérieur ala moyenne régionale. L es populations connaissent plutét les
recommandations nutritionnelles, mais des freins persistent : manque de temps pour cuisiner, contraintes budgétaires, dépendance a la
grande distribution. L es centres sociaux, associations caritatives et réseaux locaux jouent un réle essentiel dans|’accompagnement des
familles. Lerevenu médian par unité de consommation est inférieur ala moyenne nationale (21 500€ contr e 23 160€). L es communes les
plustouchées: Saint-Vallier (18 120€), Le Grand-Serre, Saint-Rambert-d’ Albon. Prés de 12 000 per sonnes vivent dans des communesou le
revenu médian est inférieur 420 000€. Par ailleurs, letaux de chémage ainsi que le nombr e de familles monopar entales et de per sonnes
agéesisolées sont élevés, notamment dansla Vallée du Rhéne et al’Est du territoire. Lescommunescritiques: Saint-Vallier, Lens-L estang,
Manthes, Chateauneuf-de-Galaure. L e temps d’ accés moyen a une grande surface est élevé - 806 secondes (contre 341 secondes en moyenne
nationale). Les communesles plusisolées sont : Le Grand-Serre, Lens-Lestang, Fay-le-Clos. 37% de la population dépend dela voiture
pour sesachats alimentaires. On peut supposer que l'information alimentaire est disparate car il y a un taux élevé de per sonnes sans
dipléme (>38%) a Saint-Vallier et Saint-Rambert-d’ Albon. Enfin, les habitants de communesrurales éprouvent des difficultés en termes



d'offre de soins.

? Restauration collective:

Leterritoire compte au minimum 64 restaur ants collectifs repr ésentant environ 7 300 couverts servis chaque midi en période scolaire, soit
presde 1,65 million derepas par an. Tous les secteurs sont représentés : creches (9 structures), restauration scolaire primaire (34
établissements), colléges et lycées (9), médico-social (7), centresdeloisirs(3) et restauration d’entreprise (2). La majorité des structures sont
de petitetaille : 37 restaurants servent moins de 60 couverts par jour, ce qui implique de nombreuses petiteslivraisons et limite les
économies d’échelle. La gestion concédée est trésmajoritaire: environ 85 % des établissements fonctionnent avec un prestataire extérieur,
contre seulement 15 % en gestion directe. Cette situation est atypique a I’ échelle nationale, ol la restauration collective est majoritairement
géréeen régie. La CCPDA fait partie desraresintercommunalités dr dmoises sans cantine scolaire communale en gestion directe (100% de
gestion concédée). Au moins 13 prestataires différentsinterviennent sur leterritoire, dont des groupes nationaux (Elior, Sodexo, Api
Restaur ation, Dupont Restauration), des entreprisesrégionales (SHCB, Plein Sud Restauration, Terre de Cuisine) et quelques acteurs
locaux. Huit prestataires disposent d’une cuisine de production sur leterritoire, représentant environ 1 600 couverts par jour, ce qui
constitue un potentiel réel pour développer des approvisionnementslocaux. La majorité desrepasest livrée en liaison froide, un mode

d’ organisation qui facilitela logistique mais peut impacter la qualité gustative et nutritionnelle des plats, ainsi que la diversité des menus.
Laconformitéalaloi Egalim resteincompléte. Seuls 33 % des établissements se déclarent confor mes aux obligations (50 % de produits
durablesdont 20 % debio). Les structures en gestion directe sont globalement plus avancées: présde 90 % proposent des produits bio et
75 % des produits sous signes officiels de qualité, avec des taux dépassant parfois40 % de bio dansles colléges publics. A I'inverse,
certaines structures en gestion concédée déclarent ne proposer aucun produit bio ou SIQO. Lesrepas végétariens sont globalement bien
acceptés: environ 70 % des établissementsindiquent une satisfaction des convives, mémesi des écarts existent entre les pratiques déclar ées
et laréalité observée. Une enquéte menée, en 2023, aupr és de 216 convives et familles montre un niveau de satisfaction globalement élevé:
plusde 85 % se déclarent satisfaits de |’ accueil, du service et dela qualité générale des repas. L es points de vigilance concer nent le niveau
sonore dansles sallesderestauration (54 % de satisfaction) et les modalités de commande et de paiement desrepas (environ 69 % de
satisfaction). Lesfamilles expriment une attente forte sur la qualité des produits, en particulier sur lesfruits et Iégumesbio et locaux. Plus
de lamoitié desrépondants se disent préts a accepter une légére hausse du prix du repas pour améliorer la qualité des approvisionnements,
le prix moyen actuel étant d’environ 4 € par repas.

Chiffres clés du territoire
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Contexte Caractéristiques
47 811 habitants socio-économiques
34 communes 14.3% detaux de pauvreté
112,80 habitantskm? 11,15% de chémage
423,85km? de communes 21 470€ de revenu médian

350,13 ha artificialisés
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Lutte contre la précarité
alimentaire
2 association(s) luttant contrela précarité alimentaire
0,05 associations par 10 km?
0,04 associations par 1000 habitants

Structures agricoles
508 exploitations
113 exploitationsen bio

Organisation

de l'espace agricole
18 982,65 hectaresde SAU
44,79% de SAU
dont 15,26% de SAU en bio
dont 5,41% delégumineuses
dont 18,02% de prairies per manentes

Enjeux environnementaux liés a

['agriculture
Taux de produits phytophar maceutiquesinférieur a 0,01 ug
par litred'eau
Taux de nitratesentre 10 mg et 25 mg par litred'eau
12 152 662,69m3 d'eau utilisés pour I'irrigation
en baisse de 1,60% depuis5 ans
41,64 de haie/lha de SAU



Distribution
36 enseignes de distribution
dont 7 GM S (moyennes et grandes surfaces)

Restauration collective
41 restaurants collectifs sur leterritoireinscritssur ma
cantine

dont 9 restaurants collectifs qui ont fait leur télédéclaration
sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet

> Communauté de communes Porte de DrémAr déche (Intercommunalité)

Nom de l'instance de décision

Transformation
760 emplois dans la transformation
+11,76% des emplois dansla transformation depuis5 ans

Conseil Communautaire (validation juridique) / COPIL dédié PAT (validation politique et suivi)

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT

Collectivitésterritoriales, Etat

> Inspection deI'éducation nationale

> Département de la Dréme

> DRAAF AuRA

> Syndicat Intercommunal d'Eau Potable Valloire Galaure
Acteursdelarecherche et del'enseignement

> INRAE

Acteursdela production agricole dont foncier



> Chambred'agriculturedel'Ardéche

> Chambred'agriculture dela Dréme

> Lesjardinsde Cocagne du Nord Dréme
> CIVAM Dréme

Acteursde la transformation agroalimentaire
> Club Drémois del'Alimentation

Acteursdelarestauration collective
> SHCB

Acteursdela santé
> CPTS (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé) Porte de DrémArdéeche

Acteursdu social

> Les Restos du coeur

> Solidarité Paysans Dréme-Ardéche
> Secour s catholique

Acteur s environnementaux

> ADAF (association pour le développement del' Agroécologie et I'agr ofor esterie)
> Agribio Dréme

> Mission Haies

Autres

> TerrAlim

> MFR d'Annonay

Les objectifs stratégiques du projet

LeProjet Alimentaire Territorial (PAT) de Porte de DrémArdéche vise a renforcer I’ancrageterritorial del’alimentation, a améliorer la
résilience du systeme alimentairelocal et & promouvoir une alimentation favorable & la santé. 11 s'appuie sur une approche intégréereliant
production agricole, transformation, distribution, consommation jusgu’a la gestion des déchets, selon la logique « delafourcheala
fourchette ».

Lesobjectifsdu PAT présentés ci-dessous seront enrichis et précisés au cours de la phase de concertation qui sera engagée dés début 2026
(réunions publiques, groupes de travail thématiques, rencontresindividuelles avec les acteurs).

Sur le plan économique, le PAT souhaite se donner pour objectif : - de consolider et structurer lesfiliéresagricoles et alimentaireslocales
notamment via letravail des débouchés en restauration collective et aupréesdu grand public, en lien avec les entreprises (Club Amplitude) -
d’accompagner I'installation de nouveaux agriculteurssur leterritoire- decréer un réseau de producteurs engagés dansla

commer cialisation en circuits courts - travailler sur lejuste rémunération desagriculteur

L’agroécologie, pilier du PAT de Porte de DromArdeche, incarnel’ engagement pour une alimentation durable, saine et accessible a tous.
Face aux constatsrévéléspar lerapport « L'injuste prix de notre alimentation » (qui souligne les colits cachés des systémes agricoles
intensifssur la santé, I’environnement et la justice sociale) PDA fait le choix d’accélérer latransition versdes pratiques agricoles
respectueuses des écosystémes et des humains. Dés 2026, |a collectivité souhaite renfor cer son accompagnement des agriculteursversdes
systémes agr oécologiques, en déployant des actions concr étes : généralisation destechniquesd’agriculture de conservation des sols,
développement del’ agroforesterie, et multiplication desinfrastructures agr oécologiques (haies, mares, bandes enher bées) pour préserver la
biodiversité et la ressource en eau. En paralléle, les services continueront letravail sur lesfiliéreslocales de protéines végétales et de Plantes
a Parfum, Aromatiques et M édicinales (PPAM), moins dépendantes desintrants chimiques, tout en organisant destemps de formation et

d’ échange entre producteur s pour partager les savoir-faire et lesinnovations. Ces actions s articuler ont avec notr e stratégie de réduction
des pesticides et de protection des captages d’ eau, en cohérence avec les objectifsdu Plan Climat et du PTGE. Enfin, en lien avec les acteurs
de santé et les associations d’ aide alimentair e, nous veillerons a ce que cette transition profite a tous, en gar antissant un acces équitable a
une alimentation locale, nutritive et exempte de résidustoxiques et en favorisant la pratique du glanage ; des leviers essentiels pour lutter
contrelesinégalités sociales de santé et les maladiesliées a I’ alimentation.

Sur lathématique santé, le PAT s engage a encourager une alimentation saine, durable et locale aupr és des habitants, et spécifiquement les
per sonnes en situation de précarité, particuliérement vulnérables aux maladies car diovasculaires et de diabete. L’ enjeu sera de partager
une culture du bien manger et dela pratique physique quotidienne afin de contribuer a un mieux-étre. Le PAT intégrelesenjeux de santéa
tousles niveaux de sa stratégie : del’amont agricole, en travaillant sur laréduction desintrants pour limiter I’exposition des habitants aux
pesticides, al’aval alimentaire, en infusant les enjeux d’ équilibre alimentaire, de pratique sportive, de libre information dansle choix des
produits (nutriscore). Pour cela, le PAT s appuiera notamment sur le Contrat de Local de Santé porté par la communauté de communes,
mais aussi sur tous les acteurslocaux engagés sur cesthématiques (CPTS, IREPS, associations d’aide alimentaire, ...). Lesactions sport-
santé portées par desstructuresdu territoire et soutenues dansle cadre del’appel & projets Santé de Porte de DromArdéche seront
identifiées et misesen lien avec lesaxesdu PAT.

Sur le plan social, le PAT dela communauté de communes s appuie un diagnostic de précarité alimentaireréalisé en 2024 (joint au dossier)
et desliensfortstissés avec les structures d’aide alimentaire actives sur leterritoire (Restos du coaur, Secours Catholique dela Galaure,
Epicerie Social et Solidaire SOLIVAL de Saint Vallier, Relais Intercommunal Alimentaire d’ Hauterives, Banque Alimentaire Dréme-
Ardeéche). Sur cette base, Porte de DromArdéchefait de I’alimentation de qualité pour tousun axe principal de son PAT et souhaite
engager une dynamique deréseau afin d’identifier lesactionsa mener en priorité pour répondre aux besoins du territoire. Concrétement,
un groupe detravail sera proposé aux associations d’aide alimentaire du territoire et invitera notamment a développer I’'inter connaissance
avec lesproducteurset lesdistributeursdu territoire. 11 est a noter que I’accompagnement des personnes en précarité versun mieux
manger passe par la fourniture de produitslocaux et de qualité, maisaussi par |’ organisation de temps conviviaux et de pratiques
culinairesfavorisant lelien social (tels que propose par exemple par le Secours Catholique de la Galaure€).

Larestauration collective a aussi fait I’ objet d’un diagnostic spécifique car il constitue un levier évident pour développer le « bien-manger »
et I’approvisionnement local auprésd’un grand nombre de convives (plus de 7000 repas/jour en PDA en période scolaire). L es enjeux



remontés dans cet état deslieux et dans |’ atelier élus or ganisé spécifiquement sur larestauration collective scolaire communale, concer nent
laqualité et lalocalité des approvisionnements, la lutte nécessair e contr e le gaspillage alimentair e et les conditions de repas afin defaire de
ce moment un temps de qualité et delien social. La dimension sociale est également visée par le renforcement du lien entre producteurs et
consommateurs, a traversle développement des circuits courts notamment. Cesinitiatives contribuent au mieux vivre ensemble a plus de
sensau travail pour les producteurs (Solidarité Paysans soutient notamment le PAT dans cette démarche).

Sur le plan éducatif, le PAT est un levier majeur pour le changement des pratiques alimentaires: Porte de DrémArdéeche souhaite
renforcer cesactionstournéesverslesscolaires et pluslargement développer un accompagnement des familles désla grossesse jusqu’a
I’adolescence. L es jeunes générations sont les ambassadeur s au sein des familles des changements de comportements. La communauté de
communes souhaite engager une véritable démarche coordonnée deterritoire a destination de ce jeune public et de leurs parents. Pour cela,
le PAT s appuieratransver salement sur toutesles politiques du territoire : petite enfance, enfance et jeunesse, actions enversles scolaires,
actions culturelles, Générations en Féte, santé. Lesliens avec les équipes pédagogiques, les associations, les acteurs de la petite enfance et de
I’enfance seront desleviers majeurs pour la mise en cauvre de cette stratégie. |1 sera aussi pertinent de mettreen lien ces acteursavec les
acteursagricoles, notamment via |’ organisation de rencontres pédagogiques comme avec le CIVAM pour développer la connaissance du
monde agricole. L’idée est de promouvoir une alimentation équilibrée atousles ages del’enfant, au sein de sa famille. L’ objectif étant de
passer dela sensibilisation des parents et des enfantsal’ objectif defaire desjeunes des acteursdeletransition alimentaire. Afin d'initier
laprise en compte du PAT transver salement dans toutes ses politiques éducatives, culturelles et de santé, Porte de DrémArdéche propose
defairel’année scolair e 2025-2026 I’année de |’ Alimentation : elle seretrouvera ainsi en thématique dans les événements culturels, tousles
programmes en lien avec I’ éucation nationale ou encore dansle travail mené en continu avec les créches ou les professionnels de santé.
Cette proposition per mettra de concrétiser lesliensfortsavecle CLS, 1aCTG, laCTEAC ou encorele PCAET.

Sur le plan environnemental, Porte de DromArdéche s engage a plusieurs niveaux : le PAT va poursuivre et renforcer son investissement
dansle développement desfiliéres de protéines végétales, notamment en travaillant sur les débouchés, avec lesrestaur ants commer ciaux et
collectifsdu territoire. Par ailleurs, I'accompagnement de larestauration collective vise aussi a favoriser |’approvisionnement de produits
locaux, de qualité, végétaux et labellisés SIQO et agriculture biologique et a limiter le gaspillage alimentaire. Cette démarche s'inscrit dans
une diminution des émissions de carbone, un changement des pratiques agricoles pour diminuer I'impact sur lesressources naturelles, les
sols, laqualité et la quantité d’eau et la biodiversité. Le PAT s appuie aussi sur I’accompagnement des producteur s sur I’ adaptation au
changement climatique, en prenant en comptelesenjeux liésalaressource en eau (lien avec le PTGE), aladiminution des gels, a
I’augmentation d’ épisodes météor ologiques violents (inondations, gréles, ...) afin de batir un systéme agricolerésilient et durable. Enfin, en
faisant émerger une dynamique defiliérelocale du producteur jusqu’au consommateur, Porte de DrémArdéche participe alimiter les
distances parcour ues par les productions et garantit ainsi unerelocalisation desflux et une diminution des émissions carbones.

Les principales actions du PAT par axes thématiques

Type d'action Actions phares Avancement

Actions d'éducation alimentairea

destination dela jeunesse Fruitsalareécre Action réalisée

Education
alimentaire

Type d'action Actions phares Avancement

ressourcesnaturelles(dont eau et Hydrologie régénérative Action en cours
biodiversité)

Q @ Actions de protection des

Environnement

Evaluation

Coopération
Coopération inter-PAT

Non

Coopération interterritoriale

Non



PAT membre des réseaux
> Réseau régional AURA

Moyens financiers et humains

Dispositifs financiers mobilisés

> Le Programme National pour I’ Alimentation (PNA) et ses déclinaisonsrégionales
> Leprogramme LEADER

Moyens humains
2ETP

Coopération interterritoriale

Contact

Albane MOREL

04281304 14

a.mor el @por tededr omar deche.fr
Enfance, Jeunesse, Culture
Chargée de mission alimentation
2 rue Francoise Barr é-Sinoussi
26240 Saint-Vallier-sur-Rhéne

Détail des sources

Vous souhaitez comprendre le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum desindicateurs.



https://france-pat.fr/app/uploads/2025/07/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

