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Territoire _ o
Caractéristiques et enjeux du territoire

Occitanie Aude

LaHaute Valléedel’ Aude a des spécificitésterritoriales. Elles sont marquées par la diversité de ses conditions pédo-climatiques qui font la
diversité des biotopes et paysages entr e coteaux, montagne seche, zone de montagne et aI’interface entre climat méditerranéen et
océanique. Schématiquement, on retrouve |’ élevage conduit généralement sous sa for me pastorale danslesterritoires montagneux du Sud
delaHVA et laviticulture au Nord. De par la concurrence accrue que connaissent lesraresterresplates et irrigables de la Haute-Vallée,
les culturesvivriéres (maraichage, Iégumineuses et arboriculture en téte) sont sous-représentées, ne per mettant pas de concourir ala
souveraineté alimentaire du territoire. Leterritoire est caractérisé depuisle milieu du X1 Xéme siecle par un exode rural massif qui a
conduit a un treésfort déclin démographique. L es fermetures d’usines ont rythmé le siécle passé entrainant une forte paupérisation de ce
territoiretresrural déclassé socialement, marqué par un vieillissement accru de sa population, un solde migratoire négatif (notamment
chez les 15-29 ans), un fort taux de chémage ou encor e une désertification médicale progressive. Une situation sociale et économique qui a
conduit les habitants et usagersde ceterritoire a fortement se mobiliser atraversde nombreuses organisations collectives. C'est ainsi

qu’ associations promouvant le développement du territoire et coopératives agricoles et multi-partie-prenantes sont appar ues depuis une
trentaine d’années, structurant un panorama d’ acteur s de I’ Economie Sociale et Solidaire dense et dynamique.

Chiffres clés du territoire

S ~&

Contexte Caractéristiques
41 342 habitants socio-économiques
137 communes 20% detaux de pauvreté
23,51 habitantskm? 14,41% de chémage
1 758,44km? de communes 19 570€ de revenu médian

278,33 ha artificialisés



S

Lutte contre la précarité
alimentaire
6 association(s) luttant contrela précarité alimentaire
0,03 associations par 10 km?
0,15 associations par 1000 habitants

Structures agricoles
1022 exploitations
336 exploitations en bio

Organisation

de l'espace agricole
65 950,68 hectaresde SAU
37,51% de SAU
dont 32,58% de SAU en bio
dont 3,52% delégumineuses
dont 16,82% de prairies per manentes

Enjeux environnementaux liés a

['agriculture
Taux de produits phytophar maceutiquesinférieur a 0,01 ug
par litred'eau
Taux de nitratesinférieur & 10 mg par litred'eau
555 321,34m3 d'eau utilisés pour I'irrigation
en hausse de 48,97% depuis5 ans
23,33 de haie/ha de SAU



Distribution
65 enseignes de distribution
dont 13 GM S (moyennes et grandes surfaces)

Restauration collective
18 restaurants collectifssur leterritoireinscrits sur ma
cantine

dont 1 restaurants collectifs qui ont fait leur télédéclaration
sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet
> SCIC (Autre)

Nom de l'instance de décision
Comité de Pilotage

Partenaires de l'instance de décision

Collectivitésterritoriales, Etat

> Département del'Aude

> Communauté de Communes du Limouxin

> Communauté de Communes des Pyr énées Audoises

> Ville de Limoux

Acteursdela production agricole dont foncier
> Natureet Progres

> ADEAR

> TerredelLiens

Transformation
494 emplois danslatransformation
+20,49% des emplois dansla transformation depuis5 ans



> FR Civam

> Accueil paysan

> Grainede Paysans (ETA)

> Biocivam

> Chambred'Agriculture

> SAFER

> Viandes Pyrénées Audoises

> FD CUMA

> Tendred'Oc

> Solidarité Paysans

> Grainesdel Pais
Acteursdelatransformation agroalimentaire
> CAVALE

> LesJardinsdela Haute Vallée

> Coopérative du Pays de Sault

> Syndicat mixte del'abattoir de Quillan
Acteursdeladistribution alimentaire
>TerreMére

> Biocoop Floréal

> SCIC Gral

Acteursdela santé

> Médecin du Monde

> Notre Vallée en Santé

Acteursdu social

> Solidarité Paysans

> Réseau des I nitiatives de la Haute Vallée de l' Aude
Acteur s environnementaux

> GéeAude

> Aimer'Aude

> Eco-citoyennetés

> Coopérative de transition écologique

> Herba Venti

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT

Acteursdela production agricole dont foncier
> ADEAR del'Aude

> Biocivam del'Aude

> Chambred'Agriculturedel'Aude

> Graine del Pais

> Natureet Progres

> Terredeliens

Acteursdelatransformation agroalimentaire
> Cavale

> LesJardinsdelaHaute Vallée

> Syndicat mixte del'abattoir de Quillan

Acteur s environnementaux
> Eco-citoyennetés

> Explorarium

> Libre Nature

> Le Parchemin

Les objectifs stratégiques du projet

L es partenaires s engagent notamment au traversdela charte du PAT, & soutenir et engager des opérationsvisant a « produire mieux,
éduquer et manger mieux pour soutenir I’agriculture locale ». Ces objectifs sont motivés par des enjeux globaux. |1 s'agit |a d’ cauvrer pour
: - Garantir lerenouvellement des générations agricoles, - Préserver les espaces agricoles et la qualité des différentes ressour ces utilisées
par I'activité agricole (eau, sol, climat, graines, biodiversité...) afin d’assurer la durabilité de cette activité indispensable, - Porter une
attention alajuste rémunération desagriculteurs, - Améiorer I’accés a une alimentation de qualité choisietant pratiquement

qu’ économiquement.

Les principales actions du PAT par axes thématiques
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Economie
alimentaire

Education
alimentaire

Nutrition et
santé

Justice sociale

er
Qg

Environnement

Type d'action

Organisation desfiliéres

Type d'action

Actions d'éducation alimentairea
destination delajeunesse

Actions d'éducation alimentaire a
destination delajeunesse

Actions d'éducation alimentaire a
destination des familles (Grand
public - tous consommateur s)

Autresactions d'éducation
alimentaire

Type d'action

Formation et sensibilisation du
grand public sur lesliens
alimentation-santé

Type d'action
Actions d'accessibilité sociale

Actionsd'information et/ou de
sensibilisation a destination de
publics spécifiques

Actionsd'information et/ou de
sensibilisation a destination de
publics spécifiques

Type d'action

Changement des pratiques
agricoles plus vertueuses pour
['environnement dont bio et
agr oécologie (hors déchets et
gaspillage)

Diminution du gaspillage
alimentaire, réduction et recyclage
des déchets, collecte sélective des
biodéchets

Actions phares

Développement de caissons d'abattage de petits ruminants
rattachés al'abattoir de Quillan

Actions phares
Stop Anti Gaspi

Offreterritoriale d'éducation a l'alimentation et a
|'environnement en milieu scolaire

M ar chés apprenants

Du mystereal’assiette.

Actions phares

Stand PAT

Actions phares

Accompagnement de personnes en situation de précarité
dans|'autonomie de leur choix alimentaire.

Ateliers" Manger Equilibré pour troisfoisrien™.

Podcast - le systéme D face a l'injustice alimentaire

Actions phares

Accompagnement des pratiques agricoles pour une
meilleure gestion de |’ eau et des sols.

Développement du compostage collectif

Avancement

Action programmée

Avancement

Action programmée

Action programmée

Action réalisée

Action programmée

Avancement

Action en cours

Avancement

Action réalisée

Action en cours

Action en cours

Avancement

Action programmée

Action réalisée



Type d'action Actions phares Avancement

Autres actions d'accompagnement  Accompagner les projetsde restauration hors domicile

':\_lf':' delarestauration collective durable et locale en lien avec laloi Egalim

Respect de_la Lol Egalim : Du territoireal'assiette : versun approvisionnement local
augmentation de

Action réalisée

Restauration |, g . dans les établissements médico-sociaux dela Haute Vallée  Action en cours
collective ["approvisionnement en produits del'Aude
"durables’ et dequalité
Type d'action Actions phares Avancement
= Diagnostic foncier-agri-vivrier et accompagner a . ST
Autres . . . Action réalisée
- I'installation et la transmission de fermes
=il
[ | I dentification et qualification desfermes a transmettre sur . .
Autres o Action programmeée
Urbanisme leterritoire HVA
Type d'action Actions phares Avancement
q Démocratie alimentaire Convention citoyenne del'alimentation Action réalisée

E . E Groupes de concertation

oo . Commissionsthématiques Action en cours
Gouvernance thématigques pérennes

Evaluation -
Méthode(s) d'évaluation utilisée(s)
> Syalinnov

Coopération
Coopération inter-PAT

Oui

Dans|'Aude, nous avons une dynamique inter PAT existante depuis 2020 et qui s est développé depuisle plan derelance. Dansle cadre du
réseau inter PAT, I'ensemble des animateurs de PAT seréunissent réguliérement, échangent sur leurs missions, leurs actions, lestaches
administratives et nous nous entraidons. En paralléle de ce soutien mutuel, nous développons également des outils de communication
inter PAT : un document de 8 pages pour chaque PAT sur le méme modéle de mise en page, un document de 32 pages commun sur la
situation del'agriculture et I'alimentation dans|'Aude, ainsi qu'un siteinter PAT ol nous centralisons nos ressour ces, actualités... :
www.inter pat-aude.fr

Coopération interterritoriale

Non

PAT membre des réseaux
> Réseau PAT Occitanie

Moyens financiers et humains
Dispositifs financiers mobilisés
> Le Programme National pour I’ Alimentation (PNA) et ses déclinaisonsrégionales
> Le Programme national de santé environnement (PNSE) et déclinaisons régionales
> Leprogramme LEADER
> Plan derelance
> Autres
Communautés de Communes



Moyens humains
0.8ETP

Coopération interterritoriale

Contact

Marine Mertz

07 50 04 50 96

pathva@mp11.fr

Projet Alimentaire Territorial

Char gée de mission Projet Alimentaire Territorial
1 avenue Salvador Allende

11300 L imoux

Détail des sources

Vous souhaitez compr endre le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum desindicateurs.



https://france-pat.fr/app/uploads/2025/07/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

