PAT de la communauté d'agglomération du Grand
Cahors

De |la Vallée a I'Assiette

Date dela derniére actualisation : 24/04/2026

> Lauréat del'appel projet national du PNA en : 2024
> PAT labdllisé par leMAA : Labellisation Niveau 1
> Date de labellisation : 2024

Territoire
Caractéristiques et enjeux du territoire

Occitanie Lot

Historiquement, leterritoire de I’ agglomération se partage entre le causse, kar stique, plutét réservé al’élevage (ovin ou caprin) ou ala
culturedelavigne, et les vallées dédiées au maraichage jusgue dans les années 60. A partir de cette période, les cultureslégumiéres furent
supplantées par les grandes culturesa fort impact environnemental comme le tabac a partir des années 70 puisle mais dans les années 80-
90. Au-dela des causses majoritairement réservésala viticulture, la particularité du territoire agricole de vallées tient par ailleursaune
forte pression fonciére essentiellement liée aleur caractéreinondable et alatopographiedu Lot (importants dénivelés complexifiant
I’urbanisation et mettant en concurrence les projets économiques'r ésidentiels avec les projets agricoles).

Chiffres clés du territoire
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Contexte Caractéristiques
42 202 habitants socio-économiques
36 communes 15% de taux de pauvreté
70,95 habitantskm? 11,72% de chémage
594,82km? de communes 21 200€ de revenu médian

236,51 ha artificialisés
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Lutte contre la précarité
alimentaire
16 association(s) luttant contre la précarité alimentaire
0,27 associations par 10 km?2
0,38 associations par 1000 habitants

Structures agricoles
241 exploitations
77 exploitations en bio

Organisation

de l'espace agricole
13 217,68 hectares de SAU
22,22% de SAU
dont 22,46% de SAU en bio
dont 5,01% delégumineuses
dont 28,62% de prairies per manentes

Enjeux environnementaux liés a

['agriculture
Taux de produits phytophar maceutiquesinférieur a 0,01 ug
par litred'eau
Taux de nitratesentre 25 mg et 40 mg par litred'eau
569 220,33m3 d'eau utilisés pour I'irrigation
en hausse de 14,61% depuis5 ans
58,75 de haie/ha de SAU



Distribution
83 enseignes de distribution
dont 15 GM S (moyennes et grandes surfaces)

Restauration collective
23 restaurantscollectifssur leterritoireinscrits sur ma
cantine

dont 6 restaurants collectifs qui ont fait leur télédéclaration
sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet
> Communauté d'agglomération du Grand Cahors (Intercommunalité)

Nom de l'instance de décision
COTECH

Partenaires de l'instance de décision

Collectivitésterritoriales, Etat
> DRAAF

>DDT

> Agencedel'eau Adour Garonne

> Conseil Régional d'Occitanie

Transformation
456 emplois danslatransformation
+5,56% des emplois dansla transformation depuis’5 ans

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT

Collectivitésterritoriales, Etat



> Conseil Départemental du Lot

Acteursdelarecherche et del'enseignement
> Lycée agricole du Montat
> CFPPA de Lacapelle Marival

Acteursdela production agricole dont foncier
> Chambred'agriculture

> Bio 46

> ADEAR

> AFOCG

> |sabelle Lagarrigue Maraichére

Acteursdelatransformation agroalimentaire

> Légumerieintercommunautaire
Acteursdelarestauration collective

> Unitéde Production Culinaire (cuisine centrale de Cahors
> Département du Lot (service restauration collective des colléges)
> Lot aidea domicile

> Camille Miret

> Hopital de Cahors

> Lycée Monnerville

> Restaurant Inter Administratif (AGRIAC)

> Lycée Clément Marot

Acteursdeladistribution alimentaire

> CentreLeclerc

> Tout en Local

> Biocoop

> Locavhors

Représentants des consommateurs

> UDAF

Acteursdu social
> Banque alimentaire
> Secours populaire
> Restos du Coeur

> Croix rouge

> Rertr

>ALHIS

Autres
> Association citoyenne " Autonomie Alimentaire Cahors"
> Association citoyenne" Car acol”

Les objectifs stratégiques du projet

Axe1: Augmenter la production maraichérebio en soutenant I'installation de nouveaux maraichers
- Création d'un Espace Test Agricole

- Soutien al'installation des professionnels

Axe2: Améliorer la capacitédetransformation et de distribution deslégumeslocaux

- Diversification delalégumerie: confection de soupes

- Structuration d’'unefiliére amont aval

Axe 3: Encourager la consommation des produits bio et locaux

- Encourager la consommation de produitsfrais et locaux au sein delarestauration collective
- Sensibilisation des consommateurs a une alimentation saine et de qualité

- Lutte contrela précarité alimentaire

Les principales actions du PAT par axes thématiques
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Economie
alimentaire

Culturel et
gastronomie

Ol

Education
alimentaire

Nutrition et
santé

Justice sociale

Type d'action

Maintien et développement de
['agriculture durable dansle
périmétre

Maintien et développement de
['agriculture durabledansle
périmétre

Maintien et développement de
["agriculture urbaine

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Organisation desfiliéres

Organisation desfiliéres

Type d'action

Autres actions de mise en valeur
du patrimoine alimentaire et
gastronomique, et detourisme

Type d'action

Actions d'éducation alimentaire a

destination delajeunesse

Actions d'éducation alimentaire a

destination des familles (Grand
public - tous consommateur s)

Type d'action

Santé environnementale :
promotion de modes de cultures
durables (bio, paysanne,
raisonnée, sans pesticides etc)

Type d'action

Actions d'accessibilité sociale

Actions d'accessibilité sociale

Actions d'information et/ou de
sensibilisation a destination de
publics spécifiques

Actions phares

Création d'un espacetest agricole

Soutien al’installation des mar aichers

Création d'un jardin démonstrateur

Structuration d’unefiliérelocale d’approvisionnement en
légumes

Diversification delalégumerie: confection de soupes

Organisation d'un service départemental de logistique a
destination delarestauration collective

Actions phares

L ot Of Saveur

Actions phares
Ateliersde cuisine pour lesjeunesen situation de

précarité alimentaire

Sensibilisation des habitants aux enjeux d'une
consommation locale de légumes

Actions phares

Création d'un Espacetest agricole

Actions phares

Caisse de séeurité sociale del'alimentation

Valorisation desinvendus et des |égumes non
commercialisables

Atelier decuisine pour lesjeunesen situation de précarité
alimentaire

Avancement

Action en cours

Action en cours

Action en cours

Action programmée
Action en cours

Action programmée

Avancement

Action en cours

Avancement

Action réalisée

Action en cours

Avancement

Action en cours

Avancement

Action programmée

Action programmée

Action programmée



Type d'action Actions phares Avancement

Actions de protection des
@, ressourcesnaturelles(dont eau et Création espace test agricole Action en cours

@ biodiver sité)
Q _g Diminution du gaspillage
alimentaire, réduction et recyclage Installation de composteurs collectifs dansles quartiersde
Environnement desdéchets, collecte sélectivedes  laville et au sein des écoles

biodéchets

Action en cours

Type d'action Actions phares Avancement

Réduction du gaspillage

':\ ':' alimentaire danslarestauration L utte contre le Gaspillage alimentaire Action en cours
collective

Suppression des contenants et

Restauration ) ) Bacs réutilisablesinox Action réalisée
- ustensilesen plastique
collective
Type d'action Actions phares Avancement
Gr,oupgsdecor)certatlon Groupesdetravail Action en cours
. thématiques pérennes
Gouvernance
Evaluation

Méthode(s) d'évaluation utilisée(s)
> Autre (champ libre)
suivi d'indicateursmisen place en interne + projet d'un GANTT pour le suivi régulier

Coopération
Coopération inter-PAT

Oui
Travail de concertation et d'échanges entrele 4 PAT du département (Grand Figeac, Cauvaldor, le Département et le Grand Cahors) et

participation aux réflexions pour la construction d'une platefor me de logistique a destination dela restauration collective dansle
département.

Coopération interterritoriale

Non

PAT membre des réseaux
> Réseau des Pat d'occitanie
> REseau National des Espaces Test Agricoles (RENETA)

Moyens financiers et humains

Dispositifs financiers mobilisés

> Le Programme National pour I’ Alimentation (PNA) et ses déclinaisonsrégionales

> Lesaidesdel’Agencedel’eau

> Lapolitique eur opéenne de développement rural et le Feader

> Leprogramme LEADER

> Lefondsde soutien al’investissement local et les dotations d’ équipement desterritoiresruraux

Moyens humains



1ETP

Coopération interterritoriale

Contact
Yasmina L Ol SEAU

06 65 10 34 50
yloiseau@grandcahor s.fr
Développement économique
Chargéedu PAT

72 ruedu Président Wilson
46 000 Cahors

Détail des sources

Vous souhaitez comprendre le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum desindicateurs.



https://france-pat.fr/wp-content/uploads/2025/07/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

