Pays Castelroussin Val de I'Indre
PAT du Pays Castelroussin Val d'Indre

Date dela derniére actualisation : 05/05/2026

> Lauréat del'appel projet national du PNA en : 2025
> PAT labdllisé par leMAA : Labellisation Niveau 2
> Date delabéllisation : 2025

Territoire
Caractéristiques et enjeux du territoire

Centre-Val delLoire Indre

Chiffres clés du territoire
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Contexte Caractéristiques
85 910 habitants socio-économiques
26 communes 5 9,52% de chdmage
83,09 habitants’km 19 910€ derevenu médian

1 033,92km? de communes
703,33 ha artificialisés



S

Lutte contre la précarité
alimentaire
24 association(s) luttant contrela précarité alimentaire
0,23 associations par 10 km?2
0,28 associations par 1000 habitants

Structures agricoles
425 exploitations
34 exploitations en bio

Organisation

de l'espace agricole
52 685,07 hectaresde SAU
50,96% de SAU
dont 4,02% de SAU en bio
dont 5,55% delégumineuses
dont 15,00% de prairies per manentes

Enjeux environnementaux liés a

['agriculture
Taux de produits phytophar maceutiquesinférieur a 0,01 ug
par litred'eau
Taux de nitratesentre 10 mg et 25 mg par litred'eau
1889 915,97m3 d'eau utilisés pour I'irrigation
en baisse de 0,27% depuis5 ans
48,40 de haie/lha de SAU



Distribution
105 enseignes de distribution
dont 19 GM S (moyennes et grandes surfaces)

Restauration collective
45 restaur ants collectifs sur leterritoireinscritssur ma
cantine

dont 20 restaurants collectifs qui ont fait leur télédéclaration
sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet
> Pays Castelroussin Val del'Indre (Territoire de projet)

Nom de l'instance de décision
Comité de pilotage

Partenaires de l'instance de décision
Collectivitésterritoriales, Etat

> 10 élus locaux

> DDT 36

> Région CentreVal deLoire

> DRAAF

Acteursdela production agricole dont foncier
> Chambred'Agriculture 36

> Aucun partenaireidentifié a ce stade du projet

Transformation
836 emploisdanslatransformation
-3,35% des emplois dansla transformation depuis 5 ans



Acteursdelarestauration collective
> Cagette et Fourchette

Acteur s environnementaux
> CPIE BrenneBerry

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT

Collectivitésterritoriales, Etat

> Chateauroux Métropole

> DDT 36

> Région CentreVal deLoire

> DRAAF

> Communauté de communes Val del'Indre Brenne
> 26 communes du Pays Castelroussin Val del'Indre
> Département del'Indre

> PNR delaBrenne

Acteursdelarecherche et del'enseignement
> Université d'Orléans (programme GASPILAG)

> Collége Rosa Parks (projet Alim Ados)

> Cité éducative de Chéateaur oux

> EPLEFPA Naturapolis

Acteursdela production agricole dont foncier
> Chambred'Agriculture 36

> Collectif Paysans Berrichons

> GDAB 36

> TerredeliensCVL

> ADEARI

> Jeunes Agriculteursdel'lndre

> Servicefoncier de Chateauroux Métropole
Acteursdelatransformation agroalimentaire
> CMA 36

> CCl 36

> SAS Transfo Paysanne
Acteursdelarestauration collective

> Cagette et Fourchette

> CROUS de Chéteaur oux

> MarsFruit

Acteursdelarestauration commerciale

> UMIH Berry

Acteursdeladistribution alimentaire
> SAS Commerce Berrichon

Acteursdela santé

> FRAPS

> Infirmiére conseil DASEN 36

> Contrat Local de Santé Chateauroux Métropole
> CPAM 36

Acteursdu social

> Liguedel'enseignement del'Indre

> SOLIHA

> Solidarité Accuell

> Banque alimentairedel'Indre

> Secour s catholique 36

> Secour s populaire 36

> CCAS de Chéteaur oux

> CADA deBuzancaisADOMA

> CAF del'Indre

> Famillesruralesdel'Indre

> Tierslieu Mill'Pot' Ages de Villedieu-sur-Indre

> Tierslieu La Secousse de Jeu-les-Bois

Acteur s environnementaux

> CPIE BrenneBerry

> Direction Transition Ecologique de Chateauroux M étropole
> Indre Nature

> Direction de I'environnement de Chateaur oux M étropole (PLPDMA)



Autres
> CNFPT

> Conseil de développement du Pays Castelroussin Val del'Indre

Les objectifs stratégiques du projet

Agricultureet circuitscourts

Restauration collective et confor mitéalaloi EGAlim

Structuration desfiliéres pour la commercialisation de produitslocaux en circuit court
Acces a une alimentation de qualité pour tous
Coordination et animation du PAT

Les principales actions du PAT par axes thématiques
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Economie
alimentaire

Education
alimentaire

Type d'action

Maintien et développement de
['agriculture durabledansle
périmétre

Maintien et développement de
['agriculture durabledansle
périmétre

Maintien et développement de
I'agriculturedurabledansle
pé&imeétre

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Organisation desfiliéres

Organisation desfiliéres

Type d'action

Actions d'éducation alimentairea

destination delajeunesse

Actions d'éducation alimentaire a

destination delajeunesse

Actions d'éducation alimentaire a

destination dela jeunesse

Actions d'éducation alimentairea

destination des familles (Grand
public - tous consommateur s)

Actions d'éducation alimentaire a

destination des familles (Grand
public - tous consommateur s)

Autresactionsd'éducation
alimentaire

Installation de producteursen circuits courts

M obiliser et/ou acquérir du foncier public

Réaliser un diagnostic foncier al'échelle du Pays

Actions phares

Castelroussin Val del'Indre

Soutenir et accompagner |'installation de magasins de

producteurs

Soutenir et accompagner la création d'un outil collectif de

transformation

Organiser desmoments d'échanges entrelesacteursdela
restauration collective et les producteurs

Former les producteursarépondre aux marchés publics

Cartographier et quantifier |'offrelocale a destination de

|larestauration collective

Soutenir lescircuits alternatifsde distribution

Organiser des marchésde producteurs de Pays

Sensibilisation du public scolaire au bien manger en lien

avec lesagriculteurs

Généralisation du projet AlimAdos dansles

établissements scolai

Fairedu lien entretoutes les formations agr o-alimentair es

Ateliersde sensibilisation al'alimentation saine et durable

Annualisation du " Festival AlimenTerre"

Création d'une ferme d'animation pédagogique

Actions phares

res

Avancement

Action réalisée

Action réalisée

Action programmée

Action réalisée

Action réalisée

Action en cours

Action programmée

Action programmée

Action programmée

Action en cours

Avancement

Action programmée

Action en cours

Action programmée

Action en cours

Action programmée

Action programmée



Nutrition et
santé

Justice sociale

o
Qg

Environnement

Type d'action

Autres actions de nutrition santé

Formation et sensibilisation du
grand public sur lesliens
alimentation-santé

Santé environnementale :
promotion de modes de cultures
durables (bio, paysanne,
raisonnée, sans pesticides etc)

Santé environnementale:
promotion de modes de cultures
durables (bio, paysanne,
raisonnée, sans pesticides etc)

Type d'action

Actions d'accessibilité sociale

Actions d'accessibilité sociale

Actions d'accessibilité sociale

Type d'action

Autresactionsvisant larésilience
alimentaire

Changement des pratiques
agricoles plus vertueuses pour
I'environnement dont bio et
agr oécologie (hors déchets et
gaspillage)

Changement des pratiques
agricoles plus vertueuses pour
I'environnement dont bio et
agr oécologie (hors déchets et
gaspillage)

Diminution du gaspillage
alimentaire, réduction et recyclage
des déchets, collecte sélective des
biodéchets

Actions phares

Généralisation du projet AlimAdos dansles
établissements scolaires

Conférence sur lesrisquesdel'alimentation industrielle

Créer desliensentre PAT et Projets Agro-
Environnementaux et Climatiques (PAEC)

Accompagner les producteursversla labellisation

Actions phares

Mettonsfin ala précarité alimentaire en Pays
Castelroussin Val del'Indre

Approvisionnement del'aide alimentaire et des épiceries
sociales et solidaires en produits locaux

Alter native complémentaire al'aide alimentaire

Actions phares

Etude stratégique derelocalisation du systéme
agroalimentaire départemental del'Indre

Créer desliensentre PAT et Projets Agro-
Environnementaux et Climatiques (PAEC)

Accompagner les producteursverslalabellisation

Diagnostic territorial de gaspillage alimentaire

Avancement

Action en cours

Action réalisée

Action programmée

Action programmée

Avancement

Action réalisée

Action en cours

Action en cours

Avancement

Action réalisée

Action programmée

Action programmée

Action programmée



Type d'action Actions phares Avancement

Autres actions d'accompagnement

: . Formation des personnels de cuisines collectives Action programmée
delarestauration collective

Autresactlonsld accompggnement Former les élus en charge desthématiquesliéesau PAT Action programmée
delarestauration collective

Réduction du gaspillage Diagnostics et plans d'actions " anti-gaspi" en restauration

alimentaire danslarestauration : Action programmée
. collective
collective

Respect dela Loi Egalim :
augmentation de

Restauration g . Evaluer lesbesoins en denréesdelarestauration collective Action programmée
collective I'approvisionnement en produits
"durables’ et dequalité
Respect delaLoi Egalim :
augmentation de Diagnostics cuisines et formations pour adapter la . .
\ - . . . - Action programmeée
['approvisionnement en produits  restauration collective aux produits locaux
"durables’ et dequalité
Type d'action Actions phares Avancement
[ ]
go Protection et miseen valeur des  Réaliser un diagnostic foncier a1'échelle du Pays . )
oo . . . Action programmée
— espaces agricoles Castelroussin Val del'Indre
Urbanisme

Type d'action Actions phares Avancement

Démocratie alimentaire Fairevivrela gouvernance du PAT Action en cours

E . E Groupes de concertation

Lo . Fairevivrela gouvernance du PAT Action programmée
Gouvernance thématiques pérennes

Evaluation

Méthode(s) d'évaluation utilisée(s)

> Autre (champ libre)
Evaluation en interne a partir d'un tableau de suivi sur des éléments quantitatifs et qualitatifs. Participation prévue a unejournéede
travail sur le suivi-évaluation des PAT le 23/10/2025 organisée par InPACT Centre. Le souhait du PCVI est detrouver une méthode
individualisée et propre au PAT castelroussin, cependant il n'exclu paslerecoursaun prestataire externe en cas d'impossibilité.

Coopération
Coopération inter-PAT

Oui

-Projet de coopération « Mettonsla main ala PAT » dansle cadre du programme LEADER (2019) - échange sur leslevierset lesfreinsala
mise en place de projets alimentairesdeterritoire a partir del’ expérience de chacun et mise en réseau des acteurssur leterritoireet inter-
territoires—avec 3 territoiresdela Région Centre Val de Loire (Pays Castelroussin Val del’Indre, Pays des Chateaux et PETR Centre
Cher).

-Coopération inter-PAT 36 entreles 6 PAT del'Indre, dont au moins 2 sont aujourd'hui délabellisés, coordonnée par la DDT del'Indre.
Réunionstrimestrielles des animateurs et animatrices PAT del'Indre et diffusion d'une newsletter pour informer des projets en coursou
solliciter la participation des acteursdu territoire. Réalisation d'une étude stratégique pour larelocalisation du systéme agr oalimentaire
départemental del'Indre: la gouver nance associée a ce proj et va se pérenniser via une convention partenariale pour le COPIL réunissant
un élu par territoire, laRégion CVL, laDDT 36, le Département del'Indre et 'ADEME. Des groupes detravail seréuniront afin de mener
des actions structurantes a I'échelle du département, et un forum des acteur s de |'ensemble des maillons du systéme agroalimentaire se
réuniraunefoispar an pour éreinformé, informer des démarchesen cours et abonder le plan d'actions départemental.

Coopération interterritoriale



Oui

-Avant la labellisation PAT, réalisation du diagnostic territorial (2020-2021) avec le PNR de la Brenne —chacun desterritoires ayant une
partie du diagnostic qui lui est dédiée.

PAT membre des réseaux
> InPACT Centre
> Réseau départemental des démarchesalimentairesdel'Indre

Moyens financiers et humains
Dispositifs financiers mobilisés
> Le Programme National pour I’ Alimentation (PNA) et ses déclinaisonsrégionales
> Lesaidesdel’ Agencedel’environnement et de la maitrise del’ énergie (Ademe)
> Lapolitique eur opéenne de développement rural et le Feader
> Leprogramme LEADER
> Lesaides des Régions
> Plan derelance
> Autres
DREETS- AAP Mieux Manger pour Tous; Fonds de compensation agricole ; Fondsvert ingénierie

Moyens humains
1ETP

Coopération interterritoriale

Contact

Clara Chanzy

02346804 71

planification@payscastelr oussin.fr

CRTE & PAT

Char gée de mission animation et planification écologique
38 Place Voltaire

36000 Chateaur oux

Détail des sources

Vous souhaitez comprendre le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum desindicateurs.



https://france-pat.fr/app/uploads/2025/07/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

