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Territoire _ o
Caractéristiques et enjeux du territoire

Occitanie Lozere

Lediagnostic deterritoire a été actualisé et élargi dansle cadre du Projet Alimentairede Territoire. || met donc en avant les enjeux
d’ancrageterritorial del’alimentation, derésilience alimentaire et de santé. La stratégie alimentaire du territoire sud L ozére comprend
donc plusieur s dimensions dont celle de la santé publique et globale qui est transversale a toutes les actions.

Des enjeux économiques :

- Larelocalisation et le meilleur partage delavaleur ajoutée sur leterritoire, accent a mettre sur la transformation des produits.

- La séeurisation desrevenus des agriculteurs par la diversification et la structuration desfilieres.

Des enjeux environnementaux :- La préservation des ressour ces naturelles : sols, eau, air et biodiversité, par une évolution des pratiques
agricoles et desrégimes alimentaires, dans un contexte géogr aphique de montagne.

- Laluttecontrel’artificialisation desterres agricoles et la nécessair e reconquéte pastorale.- L atténuation et I’adaptation au changement
climatique.

Des enjeux sanitaires et sociaux :- L’accés pour tous et toutes a une alimentation saine, locale et durable. - La préservation de la santé des
habitants dont les agriculteurs (amélioration des conditions de vie et detravail).- La sécurité alimentaire, face aux risques derupture

d’ approvisionnement.

Chiffres clés du territoire
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Contexte Caractéristiques
11 962 habitants socio-économiques
36 communes 5 23.7% detaux de pauvreté
7,82 habitantskm 12,09% de chémage
1 528,84km2 de communes 19 290€ de revenu médian

46,94 ha artificialisés
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Lutte contre la précarité

alimentaire
6 association(s) luttant contrela précarité alimentaire
0,04 associations par 10 km?
0,50 associations par 1000 habitants

Structures agricoles
477 exploitations
206 exploitations en bio

Organisation

de l'espace agricole
74 666,99 hectaresde SAU
48,84% de SAU
dont 20,60% de SAU en bio
dont 1,45% delégumineuses
dont 6,01% de prairies permanentes

Enjeux environnementaux liés a

['agriculture
Taux de produits phytophar maceutiquesinférieur a 0,01 ug
par litred'eau
Taux de nitratesinférieur & 10 mg par litred'eau
25 091,33m3 d'eau utilisés pour I'irrigation
en hausse de 13,72% depuis5 ans
7,53 de haie/lha de SAU



Distribution
11 enseignes dedistribution
dont 2 GM S (moyennes et grandes surfaces)

Restauration collective
19 restaurants collectifssur leterritoireinscrits sur ma
cantine

dont 7 restaurants collectifs qui ont fait leur télédéclaration
sur ma cantine

Gouvernance
Porteurs du projet
> PETR (Territoirede projet)

Nom de l'instance de décision
COPIL

Partenaires de l'instance de décision
Collectivitésterritoriales, Etat

> CC CML, CC GCC, CD48, DRAAF, PNC, DDT, SHVC
Acteursdelarecherche et del'enseignement

> Institut Agro deFlorac

Acteursdela production agricole dont foncier

Transformation
125 emploisdans|a transfor mation
+14,68% des emplois danslatransformation depuis5 ans

> CA48, Safer Occitanie, ADEAR48, FR CIVAM Occitanie, Terrede Liens Languedoc Roussillon

Acteursdelarestauration collective
> Agrilocal (CD48)



Acteursdela santé
> ARS, CLS, CPTS

Acteursdu social

> Secour s Populaire, Quoi d'9
Acteur s environnementaux
> REEL CPIE 48, PNC

Partenaires engagés dans la mise en oeuvre du PAT

Collectivitésterritoriales, Etat

> DRAAF

> Département delaLozére

> Communautés de communes des Cévennes au Mont Lozére
> Communautés de communes Gor ges Causses Cévennes

> Syndicat des Hautes Vallées Cévenoles

> Entente Causses Cévennes

> Parc National des Cévennes

> SMBV Tarn Amont

> EPTB Gardons

Acteursdelarecherche et del'enseignement
> Institut Agro deFlorac

Acteursdela production agricole dont foncier
> Safer

> Chambred'agriculture 48

> ADEAR 48

> Terrede Liens Occitanie

> FR CIVAM Occitanie
Acteursdelatransformation agroalimentaire
> CFPPA Florac

> CUMA des Hauts Gardons

> Association Chataigne des Cévennes

Acteursdelarestauration collective

> Agrilocal 48

> Aucun partenaireidentifié a ce stade du projet
Acteursdeladistribution alimentaire
> Carrefour Market

> Secours populaire

> Secour s catholique

> Resto du coeur

Acteursdela santé

> ARS

> Contrat Local de Santédela CC GCC

> CPTSSud Lozére

> Promotion Santé Occitanie

Acteursdu social

> Quoi de9

> CCSS

> CoSAL - Collectif pour une Solidarité Alimentaireen Lozere
Acteur s environnementaux

> REEL - CPIE 48

> Parc National des Cévennes

> COPAGE

> Jardins Nature 48

Autres

> Cévennesen Transition (monnairelocale Aiga)
> Association Savoirs en Chantier

Les objectifs stratégiques du projet

Sensibiliser et accompagner & une consommation saine et durable

Aller versune production agroécologique en circuits-courts et de proximité pour un territoire plusrobuste
Rendr e accessible une alimentation saine et durable & un public en situation de précarité ou defragilité
Faire delarestauration collective un enjeu de santé publique

Les principales actions du PAT par axes thématiques
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Economie
alimentaire

Education
alimentaire

Nutrition et
santé

Justice sociale

e
Qg

Environnement

Type d'action

Maintien et développement de
['agriculture durable dansle
périmétre

Maintien et développement de
['agriculture urbaine

Maintien et développement de
['agricultureurbaine

Maintien et developpement des
circuitsde proximité

Organisation desfiliéres

Type d'action

Actions d'éducation alimentairea
destination delajeunesse

Actions d'éducation alimentaire a
destination des familles (Grand
public - tous consommateurs)

Type d'action

Formation et sensibilisation du
grand public sur lesliens
alimentation-santé

Formation et sensibilisation du
grand public sur lesliens
alimentation-santé

Santé environnementale:
promotion de modes de cultures
durables (bio, paysanne,
raisonnée, sans pesticides etc)

Type d'action

Actions d'accessibilité sociale

Type d'action

Changement des pratiques
agricoles plus vertueuses pour
I'environnement dont bio et
agroécologie (hors déchets et
gaspillage)

Actions phares

8 Agir sur l'installation de nouveaux agriculteurset la
transmission des fermes

5 AUGMENTER LE POTENTIEL NOURRICIER DES
COMMUNES

4 Favoriser I'autoproduction et les pratiques biologiques
chez les habitants

11 Sensibiliser et accompagner les professionnels
(distribution, restauration commer ciale) pour leur
approvisionnement en produitslocaux de qualité

10 DEVELOPPER LESATELIERSDE
TRANSFORMATION COLLECTIFS
Actions phares

2 _SENSIBILISER LESSCOLAIRESET LES
SPORTIFSA UNE ALIMENTATION SAINE ET
DURABLE

1 ORGANISER DESATELIERS CULINAIRES POUR
LESHABITANTS

Actions phares

1 ORGANISER DESATELIERS CULINAIRES POUR
LESHABITANTS

3_ORGANISER DESEVENEMENTS
ENTHOUSIASMANTS

6_ENCOURAGER LA TRANSITION
AGROECOLOGIQUE DESFERMES POUR
AUGMENTER LEUR DURABILITE

Actions phares

12 EXPERIMENTER UNE CAISSE ALIMENTAIRE
COMMUNE EN SUD LOZERE

Actions phares

6_Encourager latransition agr oécologique des fermes
pour augmenter leur durabilité

Avancement

Action en cours

Action programmée

Action programmée

Action programmée

Action en cours

Avancement

Action en cours

Action en cours

Avancement

Action en cours

Action en cours

Action programmée

Avancement

Action en cours

Avancement

Action programmée
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Restauration
collective
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Urbanisme

Type d'action

Amélioration del'accesala
restaur ation collective ou
accessibilité sociale de la
restaur ation collective

Autres actions d'accompagnement
delarestauration collective

Respect delaLoi Egalim :
augmentation de
["approvisionnement en produits
"durables’ et dequalité

Type d'action

Logistique

Protection et mise en valeur des
espaces agricoles

Type d'action

Démocratie alimentaire

Actions phares

13 ACCOMPAGNER LESMAIRIESA LA MISE EN
PLACE DE LA TARIFICATION SOCIALE DE LEUR
CANTINE SCOLAIRE

14 ACCOMPAGNER UN ETABLISSEMENT DANS
SON PROJET ALIMENTAIRE EN LIEN AVEC SON
SERVICE DE RESTAURATION COLLECTIVE

15 Circuitscourtset de proximité dansla restauration
collective

Actions phares

16 STRUCTURER UNE LOGISTIQUE
ALIMENTAIRE TERRITORIALE ET TESTER LA
CREATION D’UNE PLATEFORME POUR
L’APPROVISIONNEMENT EN PRODUITSLOCAUX
DES PROFESSIONNELS

7_AGIR SUR LE FONCIER AGRICOLE

Actions phares

0_ANIMER LE PAT

Avancement

Action en cours

Action en cours

Action en cours

Avancement

Action programmée

Action en cours

Avancement

Action en cours

Gouvernance

Evaluation

Coopération
Coopération inter-PAT

Oui

Membredu réseau des PAT d'Occitanie, participation aux jour nées thématiques (dansla mesure du possible).

Impulsion du PAT départemental :

Leplan d'action du PAT sud L ozéreest issu en partie des concertations a I’ échelle départementale.

Le Département anime le réseau Inter PAT départemental (1 journée/trimestre). Il finance I’accompagnement des démar ches fonciéres
communales suite au Forum Foncier de 2024. Un travail en collaboration est mené sur I'’accompagnement dela restauration collective
(approvisionnements, plateforme Agrilocal, formations, visites de fer mes, accompagnement individualisé d'un éablissement de
restauration collective).

Le PAT 48 est membredu COPIL et participe au groupedetravail du projet alimentaire.

Liensavec lesPAT voisins:

- Echanges et rencontres autour de lathématique de la chataigne & mettre en cauvre al’ automne 2025 avec les PAT cévenols (PAT du
Vigan, PAT Alés Agglo, PAT Causses Aigoual Cévennes).

- Echanges et rencontres autour de lathématique dela santé avec le CLS du Hauts Allier (PAT existant jusqu’en 2023).

Coopération interterritoriale

Oui

I nterventions occasionnelles a destablesrondes d'événements: Assisesdel' Alimentation a Mende en 2023, Assisesterritorialesdela
transition agr oécologique et de I’ alimentation durable en 2024.

Echanges/ actions avec d'autresterritoires:

- Syndicat des Hautes VVallées Cévenoles (SHVC): projet Treilles et Terrasses que nous suivons, échanges sur nos proj ets de caisses
alimentaires communes/SSA, relai de nos événements respectifs de sensibilisation. Le SHVC est membre du COPIL.



- échanges occasionnels avec d'autresterritoires sur des projets précis (caisse alimentaire commune, plateforme logistique...)

- Groupedetravail " Parcours citoyen en santé environnement” du GRAINE Occitanie.

- Groupe d'entraide du mouvement Carav'alim, pour un droit al'alimentation.

- Réflexion en cours pour une coopération inter GAL sur la chataigneraie (adaptation au changement climatique des cultures, place dela
chétaigne dans|’alimentation, commer cialisation des produits) réunissant desterritoires corses, portugais et italiens.

Coopérations passées par le PETR sud L ozére (pas forcément que mission PAT):

- Sur lafiliérebrassicole avec la FR CIVAM Occitanie, le GAL Cévennes, le GAL est audoiset le GAL Terres Romanes et Pays Catalan
(2019-2022).

- Prospective: CC Erdreset Gesvres, Municipalité Régionale du Comté de Tesmiscamingue (Québéc, Canada) (2019-2021)

PAT membre des réseaux
> Réseau des PAT d'Occitanie
> Inter PAT Lozére- Carav'alim (via collectif Caisse Alimentaire Commune en sud L ozere, animé par le PAT)

Moyens financiers et humains

Dispositifs financiers mobilisés

> Le Programme National pour I’ Alimentation (PNA) et ses déclinaisonsrégionales

> Le Programme national nutrition-santé (PNNS)

> Financements privés (mécénat, fondations, financement participatif et sponsoring, établissements financiers)

Moyens humains
1.3ETP

Coopération interterritoriale

Contact

L ouise Daunizeau et Floriane Rouge

04 66 45 69 95

pat @petr-sudlozere.fr

PETR Sud Lozere

co animatricesdu PAT

Immeuble le Rochefort, 4 route de Mende
48400 Florac TroisRiviéeres

Détail des sources

Vous souhaitez comprendre le mode de calcul des données ? Consultez le vade mecum desindicateurs.



https://france-pat.fr/wp-content/uploads/2025/07/France-PAT_Vademecum_indicateurs.pdf

