
ContaCts
Vous aussi, participez au PAT ! 
Vous êtes porteur de projet, citoyen, représentant d’une 
structure en lien avec l’agriculture ou l’alimentation : 
contactez l’association Terre et Cité, coordinatrice du PAT. 

Terre eT CiTé  
 pat@terreetcite.org

 01 60 11 33 93

terreetcite.org/patdelaplaineauxplateaux/ 
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Projet alimentaire territorial  

De la Plaine  
aux Plateaux
Territoires Agriurbains de Paris-Saclay,  
Saint-Quentin-en-Yvelines et Versailles Grand Parc

les renDez-Vous 
annuels
Temps forts grand public du PAT

Partager
Au service de l’alimentation locale pour tous
Les Rendez-Vous annuels du PAT réunissent chaque 
année toutes celles et ceux (grand public et structures 
du territoire) intéressés par la résilience alimentaire. 
De la production à la consommation, en incluant ses 
enjeux sanitaires et sociaux ou encore l’agroécologie, 
ils vous permettent de vous retrouver pour échanger 
et partager lors d’une journée mêlant visite de projets, 
ateliers thématiques ou encore moment convivial autour 
de produits locaux. Chaque année, c’est une commune 
différente qui accueille l’événement afin de faire découvrir 
les richesses de tout le territoire.

Ces rencontres annuelles participent à la naissance et à la 
conception des projets et nourrissent les objectifs du PAT. 
Vous y êtes les bienvenus ! Si vous souhaitez y participer, 
n’hésitez pas à nous contacter à l’adresse suivante :  

pat@terreetcite.org

Partenaires



 Frontière du PAT

AssociAtions de territoires

• Plaine de Versailles

• Terre et Cité

• Triangle Vert

communAutés d’AgglomérAtion

 Versailles Grand Parc

  Communauté Paris-Saclay

 Saint-Quentin-en-Yvelines 

De la FourChe  
à la FourChette
Agir ensemble afin de renforcer  
la résilience alimentaire du territoire

Dialoguer
base de la démarche
Au sein de la démarche multi-partenariale qu’est 
le PAT, nous travaillons avant tout pour un objectif 
commun. Il est donc important de co-construire et 
partager des méthodes de travail : outils, langage, 
informations et contacts, etc.

DéVeloPPer 
les points de distribution  
de produits locaux
Une fois sortis des champs, les produits doivent ensuite 
trouver leur chemin vers vos fourchettes. Pour cela, nous 
accompagnons la structuration des circuits courts comme les 
épiceries participatives ou encore la restauration collective 
publique (cantines scolaires) et privée (en entreprise). Il 
s’agit également de rendre ces produits accessibles pour 
tous.

Le territoire du PAT s’étend sur les agglomérations de Paris-
Saclay, Versailles Grand Parc et Saint-Quentin-en-Yvelines et 
comprend les associations du Triangle Vert, de la Plaine de 
Versailles et de Terre et Cité. Ce territoire est agriurbain car 
composé de terres agricoles (18 000 hectares de Surfaces 
Agricoles Utiles, soit près de 2 fois la taille de la ville de Paris) 
et d’espaces urbains denses (près de 900 000 habitants 
sur le territoire, soit la population de Marseille). On y trouve 
historiquement des grandes cultures (céréales, maïs, colza, 
betterave sucrière, etc.). Ces dernières années, la dynamique 
territoriale, amplifiée par le PAT, a permis une diversification 
des débouchés (divers circuits courts) tout comme des 
productions : maraîchage, légumineuses, champignons, etc.

agir 
sur la production  
et la transformation locale
Les agriculteurs nous permettent de 
nous alimenter au quotidien. Nous les 
accompagnons donc pour diversifier la 
production agricole du territoire vers 
plus de légumes, de fruits ou encore 
de légumineuses afin de satisfaire la 
consommation locale. Nous soutenons 
également des installations de 
nouveaux agriculteurs, notamment 
maraîchers en co-finançant des forages, 
et encourageons les diversifications 
vers de nouvelles productions agricoles 
(filières champignons et lentilles). Des 
ateliers de transformation (fournil de 
pain bio, transformation de légumes 
bio) sont aussi financés.

sensibiliser 
aux produits locaux
Afin de partager au plus grand nombre les bienfaits de 
l’agriculture locale et favoriser les échanges entre usagers du 
territoire, nous développons des programmes pédagogiques 
scolaires, divers événements comme le Rendez-Vous annuel 
du PAT, ou encore les livrets Manger Local qui recensent les 
points de vente de produits locaux près de chez vous.

Le Projet Alimentaire Territorial (PAT) de la Plaine aux 
Plateaux réunit des acteurs avec l’objectif d’agir ensemble 
afin de renforcer la résilience alimentaire du territoire. Cela 
passe par des actions allant de la fourche à la fourchette, 
financées pour la plupart par France Relance 2030.


