Projet Alimentaire Territorial

C’est fait dans le Gers

Diagnostic social et alimentaire:
focus sur les publics en précarité alimentaire
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Le programme d'actions
du projet

11 actions pour renforcer le lien entre « bien manger » et « bien
produire »
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L'accessibilité a I'alimentation de proximité a tous et pour tous :

un véritable enjeu dans le Gers pour lequel le PAT doit ceuvrer.

Développer
I'approvisionnem
ent de proximité

en restauration
hors domicile

G

Faire de

, un levier
de développement
économique vertueux
et durable

Faciliter I'accés a
I'alimentation de
proximité a tous

Sensibiliser au
patrimoine
agricole et

alimentaire gersois
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Changer les pratiques et

s'approvisionner en local :

« En restauration
collective

« En restauration
commerciale

« Dansl'événementiel

Augmenter I'offre
agricole

Soutenir une offre
efficiente et résiliente
Adapter les pratiques a
la demande

Soutenir les initiatives
locales
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Développer les circuits
courts de proximité

Améliorer I'accessibilité
pour tous
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Valoriser le patrimoine
agricole et alimentaire

Sensibiliser au
changement de
pratiques alimentaires
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Une multiplicité de structures ceuvrant sur cette thématique

Des initiatives déja existantes mais non coordonnées

Quelles actions mettre en place pour répondre aux enjeux du territoire en matiére

d’accessibilité alimentaire pour tous et de sensibilisation auprés de tous ?
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Construisons ensemble une stratégie sociale alimentaire !
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Etat des lieux:

Quelle est la situation territoriale en
matiere d’accessibilité alimentaire
pour les publics en situation de
précarité ?
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Des éléments de diagnostics issus d’entretiens

DE NOMBREUX

ACTEURS CONCERNES
(UNE SOIXANTAINE)

Acteurs
rencontrés

Acteurs non
rencontrés

LA REPARTITION DES
ACTEURS RENCONTRES

Disséminés
surle
territoire

Au chef-lieu
du
département
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Cartographie des acteurs territoriaux

Les distributeurs de
I'aide alimentaire

Les organismes Les mutuelles
publics (CAF,

CPAM, ARS..)
_ Des (micro)
Les maisons de

Des associations

Les centres
(inter)Jcommunaux
d’'action sociale

solidarités du
Département

Les communes et
commuhnautés de
communes

Le Département dansle
cadre de son action
sociale: le controle des
établissements, la PM|, ...

du
territoire

» Une multitude d’acteurs
ceuvrant aupreés de
publics cibles différents

> Acteurs aux champs
d'actions multiples
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Cartographie des acteurs

Les freins rencontrés

@ Manque de personnel\
/ de temps

» Une répartition des
acteurs et des actions
inégale sur le territoire
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Actions existantes

Sensibilisation a I'alimentation Points d’acces 3 I'alimentation
durable

Supermarchés / Magasins alimentaires

Aupres de différentes cibles
Aide alimentaire

Bénéficiaires de I'aide alimentaire
(Man’Gers)
Séniors et enfants (ateliers

Paniers solidaires
Epiceries sociales et solidaires

intergénérationnels, colléges, ...)

Professionnels (SAAD, ...)
Eﬂ;@ -

> Diversité des > Des difficultés en
approvisionnement local
» Manque de connaissance

produits sur le
» De nombreuses actions » Faible participation territoire

sur le territoire » Manquede > Projets des action’s .
> Diversité des offres connaissance des existants » Manque d’'essaimage
d'animations actions innovants / » Manque de local

transposables
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Focus sur les actions d’autres territoires:

Accessibilité financiére Accessibilité géographique

Epicerie paysanne
Mise en place de chéques ambulante et solidaire
alimentaires ciblés . . . L .
Cuisine mobile (restos du Création d’'un magasin
. ) coeur et lycée agricole) de producteurs locaux
Epicerie sociales et

A . dans un QPV
solidaire via des acteurs Q

de linsertion Projet de cuisine itinérante avec

le secours populaire

Actions de paniers
solidaires portés par la
CAF et la MSA

> Réponses a certaines problématiques:
Collecte de dolhj pour les - de déplacements/ d'isolements
paniers solidalres  d'approvisionnement en local

- de désinformation sur le territoire

C'est fait dans le ﬁﬁ
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pour développer des actions

Les contraintes .
. e e Les contraintes de moyens
individuelles

« Mobilisation difficile des personnes en « En cas d’'absence de centre social : pas
situation de precarité de support d'information et
« stratégie de survie alimentaire, d’animation
* peur du regard des autres,
- difficultés liées & la mobilité, « En cas d’absence de cuisine, pas de
« manque de temps, support d'animation
« manque de matériel / place, e e a s )
« démarches administratives prioritaires... * Priorité d'alimentation et non de

« Bénévolat important qui ne peut étre qualite ou de durabilite

remplacé sans affecter les actions
existantes
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Beaucoup d'acteurs sont intéressés par la notion
d’alimentation locale et de qualité

De nombreuses actions et dispositifs existent déja sur le
territoire

Le territoire gersois est en capacité de nourrir sa population ‘ .

Beaucoup de points de distribution de I'aide alimentaire _ .

Menaces:

Difficultés de financement
Augmentation des prix généralisés : baisse des dons a venir ?
Augmentation de la précarité

Territoire gersois vaste : difficultés de maillage territoriale

Faiblesses:

Personnel limité, problématique de manque de temps

Difficultés de déplacements liés a la ruralité : des personnes et de
logistique de l'aide alimentaire

Manque de connaissance globale des acteurs et actions oeuvrant
dans ce domaine

Difficultés d'approvisionnement local

Mais partielle dans certains secteurs

Opportunités:

» Les actions et acteurs inspirants d'autres territoires dans cette thématique

+ Le PAT:réseau sur le territoire, essaimage des projets existants,

opportunité de financements

D'autres groupes de travail sur I'alimentation de proximité avec les
producteurs: levier pour une alimentation locale

C'est.fait dans le ﬁa!
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