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Introduction

- Concept de démocratie alimentaire a été élaboré en 1996 par le chercheur
anglo-saxon Tim Lang

- En 2022, le Conseil National de I'Alimentation a reconnu que les citoyens
jouent un role dans I'évolution de I'environnement alimentaire

- Des initiatives de démocratie alimentaire sont présentes dans différentes
villes du monde : Canada, Brésil, Danemark, France (CRALIM, PAT).

Comment et pourquoi intégrer l'ensemble des acteurs du systeme
alimentaire ?

Quels apports sur les territoires ? Quelles conclusions et recommandations ?
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Programme du webinaire

Présentation du guide
méthodologique pour co-construire
un PAT — pour des territoires de
démocratie alimentaire.

Marketa Supkova, directrice de
TDA Territoires de Démocratie
Alimentaire, Présidente de
Madabrest, ancienne Fondatrice et
Directrice d’IUFN International
Urban Food Network.
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Présentation de l'initiative de
groupe local « alimentation et

justice sociale », initié dans la Vallée
de la Drome par |'association
Aequitaz.

Laura Pandelle, designer, membre
de I'association AequitaZ et de la
coopérative CAE Coopaname.

Retour d’expérience de la
participation du PAIT de la Grande

région grenobloise au programme
Européen Food Trails.

Lilian Vargas, Chef du service
Agriculture, Forét, Biodiversité,
Montagne chez Grenoble Alpes
Métropole.

Retour d’expérience du PAT du Pays
Castelroussin Val d’Indre sur la mise
en ceuvre du Conseil Local de
I’Alimentation de Proximité (CLAP).

Clara Chanzy, chargée de mission
animation et planification
écologique — Pays Castelroussin Val
de LUIndre.




Présentation du guide
meéthodologique pour
co-construire un PAT —
pour des territoires de
démocratie alimentaire

Marketa Supkova.




CARREFOUR DES PAT 2024

DEMOCRATIE
A LIMENTAIRE Webinaire Démocratie alimentaire

TDA Territoires de Démocratie Alimentaire

METHODE D'INTELLIGENCE TERRITORIALE

Approche pour mettre en pratique la démocratie alimentaire
dans votre territoire

Markéta SUPKOVA, Directrice de TDA
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DEMOCRATIE
ALIMENTAIRE

TDA Territoires de Démocratie Alimentaire est une société de
conseil, qui vise a outiller et a accompagner l'essor de la
démocratie alimentaire en France.

TDA ceuvre pour une plus grande résilience démocratique de
notre systéme alimentaire.

= Promotion de la concertation dans les PAT avec la Méthode
d’intelligence territoriale

=  Appuia la création des Conseils locaux de I'alimentation
pour une gouvernance partagée et inclusive

=  Soutien a I'émergence de tiers-lieux nourriciers

» Développement d’outils de pilotage et d'évaluation des PAT

=  Animation d'ateliers de prise en main de méthodes
d’intelligence collective et de conférences / formations a la

démocratie alimentaire

www.democratiealimentaire.fr

contact@democratiealimentaire.fr




UN SYSTEME
ALIMENTAIRE

SOUS LES FEUX DES
PROJECTEURS




SYSTEME ALIMENTAIRE

Nous nourrir - bien plus qu‘une histoire de calories

Se nourrir - n'est pas seulement manger en quantité suffisante.

Un BESOIN VITAL
Un PLAISIR DES 5 SENS
Un ACTE CULTUREL, vecteur de convivialité/socialisation

Avoir I'acceés a I'alimentation est un DROIT HUMAIN

« Le droit a une alimentation adéquate est réalisé lorsque chaque
homme, chaque femme et chaque enfant, seul ou en communauté
avec autrui, a accés a tout instant, physiquement et économiquement,
a une alimentation adéquate ou aux moyens de se la procurer.»

Comité sur les droits économiques, sociaux et culturels, FAO

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DM OCRAT
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALIMENTALRE



SYSTEME ALIMENTAIRE

Nous nourrir - bien plus qu’une histoire de calories

ACCES
A L'INFORMATION
SUR L'OFFRE

ACCES
PRATIQUE ET

MATERIEL
(situation géographique,
horaires, accées PMR,
distance- voiture,
équipement disponible)

ACCES
ECONOMIQUE
(budget)

ACCES
CULTURELET
SOCIAL
(adéquation
consommation-
culture)

ACCES
PSYCHOSOCIAL
(savoirs-faire,
savoir-étre, capacité
a cuisiner,
transformer)

Avoir l'acces a I'alimentation est
un SUJET MULTIDIMENSIONNEL

Et un enjeu D’'ORGANISATION SOCIETALE

JUSTICE SOCIALE
Priorité du PNNA/ SNANC depuis 2009

Viser I'équité alimentaire, c'est favoriser
I'acces de toutes et tous a I'alimentation
durable :

« Une offre diversifiée en produits
alimentaires issus de modes de production
agricole et de la péche respectueux de la
nature, des humains et des animaux, issus
au maximum des circuits courts alimentaires
de proximité, de saison et apportant une
qualité gustative et nutritionnelle
satisfaisante. »

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DEMOCRATIE

TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024
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SYSTEME ALIMENTAIRE

De quoi parle-t-on ?

POLITIQUES
FOMNCIERES

ET AGRICOLES
NATIONALES

Etat - Collectivités

- Chambres d'agriculture

- SAFER

- Candidats & I'installation
- Propriétaires cédants

&b

©

PRODUCTION

Entreprises de l'agro-
fourniture {producteurs
d’intrants agricoles -
Exploitants et salariés
agricoles - Lycées agricoles

GESTION
DES DECHETS

Enfreprises et services
de la gestion des déchets
et de I'assainissement

CONSOMMATION

Consommateurs

- Restauration collective
(scolaire, administrative,
hospitaliére)

- Restauration hors domicile

Un SYSTEME ALIMENTAIRE

= Alafois un ensemble des activités de
production, de transformation, de
distribution, de consommation et
d’élimination des aliments/ gestion des
déchets

= ET un écosystéme d‘acteurs, de parties

prenantes.

- Chambores d'agriculfure -
Coopératives

TRANSFORMATION DISTRIBUTION
Grossistes et négociants
enfreprises de la grande
distribution - commerces
de l'alimentation générale
- magasins spécialisés -
Marchés - acteurs de l'aide
alimentaire

Indusfries
agro-alimentaires -
Coopérafives

- Arfisans alimentaires

Figure issue du guide Pour des territoires de démocratie alimentaire,
Co-construire un Projet Alimentaire Territorial, TDA-ANPP 2024

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DEMOCRATIE
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALIMENTALRE 10



SYSTEME ALIMENTAIRE

Les défis de notre futur

(*) <itoyens DEFIS DES ACTEURS DU SYSTEME ALIMENTAIRE
@ @ o « Accompagner I'ambition transformatrice des
ivité POLITIQUES Associgtions itoi 2 i ' '
Collectivité el I o PAT vers des territoires de démocratie alimentaire
Iﬁtﬂmﬂﬂlfi ET AGRICOLES DES DECHETS , . . .
T NATIONALES Acteurs de lg_ * Repenser I'organisation de notre systeme
alimentaires consommation  Rrotectionde alimentaire via l'approche de démocratie
- ' alimentaire
Associgtions de
e mmm « Elargir le tour de table des parties prenantes
et de l'attractivité .
Aciaiica.de prETCC— *  Augmenter le recours aux démarches
participatives
Actours PRODUCTION .
de la santé « Expérimenter une gouvernance plus
2N DISTRIBUTION horizontale pour co-construire notre futur
TRANSFORMATION alimentaire
@ i »  Poser collectivement le cadre de I'auto-critique

Figure issue du guide Pour des territoires de démocratie alimentaire,
Co-construire un Projet Alimentaire Territorial, TDA-ANPP 2024

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DM OCRAT
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALIMENTALRE
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DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

Du concept au terrain

Démocratie alimentaire c’est : Situation en France

= Une PHILOSOPHIE DE TRAVAIL au
service des stratégies alimentaires
territorialisées inclusives

Diversité de conceptions

 Diversité d'initiatives a I'échelle locale et nationale

Une approche nouvelle des
DYNAMIQUES TERRITORIALES

e Articulation entre démocratie alimentaire et
Un vecteur du DIALOGUE MULTI- justice alimentaire nécessitant structuration
ACTEURS au service de la résilience

territoriale

Rapport du projet DEMAIN! Démocratie alimentaire inclusive 2023 - MADABREST, INRAE, RMT Alimentation
locale, Démocratie ouverte, projet lauréat de I’AAP Démocratie alimentaire 2022 Fondation Carasso

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DM OCRAT
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALLMENTALRE
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DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

Du concept au terrain

La démocratie alimentaire se traduit aujourd’hui en France par
trois catégories d'initiatives * :

ZOOM Sécurité Sociale de I'Alimentation

* POLITIQUES PUBLIQUES PARTICIPATIVES

*  PAT inclusifs, ayant intégrélles démarches de . 3 principes indispensables pour construire ce
concertation et ayant donné une place importante a la régime de démocratie alimentaire :
participation (ayant créé un CLA)

Principe de l'universalité pour garantir le

* INITIATIVES CITOYENNES droit pour toutes et tous d'accéder a une
- Initiatives de Sécurité sociale de I'alimentation SSA alimentation choisie , saine et de qualite, quels
(Montpellier, Cadenet (Vaucluse), Saint-Etienne, Dieulefit que soient nos moyens
(Dréme), Paris, Lyon, la Gironde avec 4 territoires Principe de solidarité via un systeme de
impliquées dont la ville de Bordeaux... cotisations travers des caisses locales dédiées
« Tiers-lieux nourriciers/ a dominante alimentaire Le conventionnement démocratique

(100°me singe, MESA Maison Engagée et solidaire de
I'alimentation Lyon, MEAD Mouans-Sartoux, Cité de
I'alimentation Montpellier, etc.)

® ENTREPRIS ES A GOUVE RNANCE PARTAG EE - *Rapport du projet DEMAIN! Démocratie alimentaire inclusive 2023 - MADABREST, INRAE, RMT Alimentation
- - o . locale, Démocratie ouverte, projet lauréat de I'AAP Démocratie alimentaire 2022 Fondation Carasso
supermarchés coopératifs (La Louve, TiCoop, etc.)

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DEMOCRATIE
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALIMENTALRE
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DEMOCRATIE ALIMENTAIRE
Du concept a la réalité

Approche systémique des enjeux agricoles et alimentaires favorisant le pouvoir d'agir.

Elle traduit une revendication des acteurs d’un territoire pour une participation directe et

collaborative de toutes les parties prenantes concernées a la construction d'un systéeme

alimentaire durable - résilient, répondant aux besoins et aux préférences alimentaires des
citoyens et favorisant la justice sociale dans I'accés a une offre alimentaire durable pour

toutes et tous.

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DEMOCRATIE
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DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

Du concept a la réalité

Approche politique de la question alimentaire.
Elle n‘'est PAS UN BUT EN SOI.

Car manger EST un acte politique et la démocratie Pas non plus une démarche de lutte contre la
alimentaire est, pour nous, ce pont entre la terre, les précarité alimentaire.
assiettes et la cité.

Elle est plus que cela.

NOUVEAU CONTRAT SOCIAL au sein du territoire Nouvelle approche de la société, plus
dynamique, holistique, érigeant I'idée de co-

) responsabilité comme le parameétre fondateur.
REELLES PARTIES PRENANTES - a la fois forces de
proposition et co-responsables de ce qui est élaboré

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DEMOCRATIE
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALIMENTALRE
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DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

Ce qu’elle fait bouger au niveau macro

+ Sémantique adéquate comme premiére brique
de la création d'une culture commune - passer
des Projets alimentaires territoriaux aux Contrats
alimentaires territoriaux (réciprocité, co-
responsabilité) (Rapport F. Marchand)

Objectif de cohérence territoriale - efficience
des politiques publiques locales dans leur
complémentarité au sein d'un projet de territoire

Importance de l'ingénierie territoriale -
compétences et outils a développer au sein des
collectivités en matiere de démarches
participatives

* Posture de I'élu.e - du décideur unique a celle du
facilitateur, chef d'orchestre permettant I'écoute et
la co-construction

Capacitation des habitants en matiére de
participation

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DEMOCRATIE
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ALIMENTALRE
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DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

Ce qu’elle interroge dans I'action des collectivités territoriales

Repenser collectivement les priorités et
I'organisation du systeme qui nourrit le

territoire. Toujours le méme objectif = création d’un systéme
Aller au-dela des enjeux sectoriels, en silo et alimentaires équitable, durable et résilient, facilitant une
adopter une approche systémique équité pour toutes et tous dans I'acces a une offre

o . . alimentaire durable.
Faciliter le dialogue entre parties prenantes,

en créant des espaces de co-construction et des
lieux d'innovation sociale ouverts a toutes et
tous.

Nouveauté = La qualité démocratique de la démarche
en permettant de conduire la préfiguration et I'animation
d'un Projet alimentaire territorial de maniére plus
Questionner la gouvernance et renouveler le horizontale et partagée.

cadre d'action en local

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DM OCRAT
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 ELIMENTAILRE
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METHODE D’'INTELLIGENCE TERRITORIALE (MIT)
Mettre en ceuvre la démocratie alimentaire dans mon territoire

GUIDE METHODOLOGIQUE TDA-ANPP 2024
Pour des territoires de démocratie alimentaire,
co-construire le Projet alimentaire territorial

Concu comme un outil opérationnel de la démocratie alimentaire,
le guide propose de vous accompagner concretement

dans la préfiguration de votre Projet alimentaire territorial (PAT)
grace a une nouvelle méthode - Méthode d’intelligence
territoriale.

Gratuit, téléchargeable en ligne

\4
e poY
A‘e\v\'\‘t

rogiaV
gthod® alvre

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DM OCRAT
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 | & F™ AL/ MENTAIRE 20



GUIDE ELABORE DANS

UNE DEMARCHE PARTENARIALE ET COLLABORATIVE

Avec le soutien En partenariat avec
EN r BANQUE des | i@
MINISTERE «” TERRITOIRES | &S

DE L'AGRICULTURE
ET DE LA SOUVERAINETE
ALIMENTAIRE

e

2> Cerema

Projet co-porté par

<4p
TDA===  ~FANPP

TERRITOIRES DE PROJET

Mise en page par : Cathy DUBOIS / suivi éditorial : CEREMA

Avec la contribution directe
Commune de Plouguerneau (29),
Laval agglomération (53),

Nantes Métropole (44),

Pays d’Auxois Morvan (21)

Conseil départemental de Seine-
Saint-Denis (93)

Région Centre Val de Loire

21



METHODE D’INTELLIGENCE TERRITORIALE (MIT)

Mettre en ceuvre la démocratie alimentaire dans mon territoi

Le guide propose UNE BIFURCATION en faisant plusieurs paris :

Pari N°1 - Pour atteindre la RESILIENCE ALIMENTAIRE D'UN
TERRITOIRE, |a politique alimentaire locale doit étre pensée et
animée grace a un PROCESSUS PLUS PARTICIPATIF ET

) . DEMOCRATIQUE pour prévenir des conflits éventuels et
‘ \5!4 donner a chacun la parole et sa bonne place.
GUIDE POUR DES
TERRITOIRES DE
DEMOCRATIE * Pari N°2 - Les APPROCHES PARTICIPATIVES et |es
ALIMENTAIRE, méthodes d'intelligence collective GENERENT DES
CO-CONSTRUIRE UN PAT CHANGEMENTS POSITIFS DANS L'ATTITUDE DES
o W HABITANTS vis-a-vis des institutions.
Pari N°3 - La DEMOCRATIE ALIMENTAIRE est un concept

capable de favoriser une COMPREHENSION SYSTEMIQUE
DES ENJEUX AGRICOLES ET ALIMENTAIRES.

22



v |
C\e

3 3
om Q
O

c =

2> O
o

A\ L\ \N




UN GUIDE POUR QUI ?

Le guide Pour des territoires de
démocratie alimentaires est destiné a
toutes celles et tous ceux, acteurs
de lI'ingénierie territoriale,
ressentant le besoin de méthode
pour concevoir et conduire leur
politique alimentaire locale/ leur
PAT de facon plus collective et
participative.

Il s'adresse a la fois aux élus.es et
aux agents des collectivités
territoriales, mais également aux
collectifs d'acteurs locaux.

Il peut concerner les territoires
déja engagés dans un Projet
alimentaire territorial ou une
démarche semblable ou ceux en
phase de lancement.

24
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QU’EST-CE QUE LE GUIDE
APPORTE DE NOUVEAU ?

NOUVELLE METHODE
METHODE D’INTELLIGENCE TERRITORIALE (#MIT)

| A * ARGUMENTAIRE POUR DEFENDRE CETTE
GUIDE POUR DES NOUVELLE FACON DE FAIRE DEVANT LES
TERRITOIRES DE « OUI, MAIS... »

DEMOCRATIE
ALIMENTAIRE,

CO-CONSTRUIRE UN PAT
ANPP-TDA 2024

FACTEURS CLES DE SUCCES - POUR SE
TRANSFORMER D'ABORD AVANT DE
TRANSFORMER LE SYSTEME

EXEMPLES CONCRETS / RETOURS
D’'EXPERIENCES TERRAIN DES TDA CC-BY-NC-ND Mai 2024

TERRITOIRES RESSOURCES PAQ : Cathy Dubols
26



METHODE D’INTELLIGENCE TERRITORIALE (MIT)

PRINCIPES ETAPES CLES DE LA METHODE
Méthode d'intelligence territoriale est
une approche alternative de
préfiguration et d'animation d'un PAT.

La Méthode est constituée de trois grands
volets :

VOLET 1 - Le premier volet est un

Ell f e nami . . . ¢ el -
¢ estfondée sur une dynamique de Diagnostic de réceptivité du territoire

participation et un dialogue
permanent.

r
Elle mobilise a chaque étape des outils § MethOde

d’intelligence collective, adaptés aux

M 1 * VOLET 3 - Le troisiéme volet est le
enjeux de construction collective d'une d Intelll ence L 1
politique alimentaire. ° 'g Déploiement du PAT
arritoriale

VOLET 2 - Le deuxiéme volet est la
construction du socle commun

27



METHODE D'INTELLIGENCE TERRITORIALE

VOLET 1

1mois

Les principes de laMéthode

La Méthode d’intelligence territoriale (MIT) propose une
approche alternative, fondée sur une dynamique de participation
et un dialogue permanent, mobilisant & chaque étape des outils
d’intelligence collective, adaptés aux enjeux de construction
collective d’une politique alimentaire ferritoriale. Construite
comme un dispositif participatif, elle s'inspire des méthodes de
back-casting - méthodes permettant de construire le présent &
partir du futur.

VOLET 2

ELLE EST .
CONSTITUEE
DE TROIS . _____.
GRANDS
VOLETS
Q‘e
SO
&& 6&&:\ “_ﬁo{@e,

de 12a 15 mois

VOLET 1
Diagnostic de réceptivité
du territoire

Le premier volet est un Diagnostic de
réceptivité du territoire. Cette premiére
étape permet de situer le territoire par
rapport a son expérience des méthodes
participatives. Le résultat obtenu donne des
indications sur les actions préparatoires a
mettre en place avant de se lancer.

VOLET 3 | vaguede12mois

VOLET 2

Construction
du Socle commun

Le deuxiéme volet est la
construction du Socle commun.
Il va de la phase de démarrage
du PAT jusquda la phase

d’évaluation & travers 5 étapes
clés, chacune construisant sur
le résultat de la précédente.

VOLET 3

Déploiement
du PAT

Le troisitme volet est le
Déploiement du PAT & travers
des vagues successives
d’application terrain- mise en
ceuvre, évaluation de I'impact
produit et ajustement du Plan
d’actions.

Diagnostic Création du Socle commun Déploiement par vagues
de réceptivité
duterritoire 270 EZYHI C™YHA ["YVER I

Premier
état des
lieux du
territoire

Elaboration
collective
de la Feuille
de route
opérationnelle 28 .

Elaboration
d’un
dispositif de
gouvernance
alimentaire

Création

de la
premiére
communauté

cons'ruchon
du Cap futur

N i désiré
Auto-diagnostic

de réceptivité
aux démarches
participatives
du territoire

territoriale
partagé

et de son
évaluation

- - Diagnostic Car loglaphxe Déﬁmlwn Création d'un Rédaction du
Au'o-dmg.".o %"c flash et qualj de l'ambi Conseil Local de Plan d’actions
co régepflvne du systéme des richesses trans- l'Alimentation et création 2 - =
anx fit_amu!'ches alimentaire humaines formatrice (cLA) du dispositif Mise en ceuvre Evaluation Ajustements
participatives de et diagnostic territoriales du PAT d'évaluation des actions via participative du Plan

la personne en
charge du PAT

le Conseil Local
de PAlimentation

des outils
du dialogue
territorial
(en interne/
externe)

d’actions et du
fonctionnement

Bilan partagé de
l'impact des actions
Coordination de la menées et de la
dynamique de contribution  qualité démocra-
multi-acteurs tique du PAT

Actualisation de la
démarche par rapport au
contexte local et national

TDA CC-BY-NC-ND Mai 2024



METHODE D'INTELLIGENCE TERRITORIALE
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VOLET 1 | 1mois VOLET 2 de 12 a 15 mois VOLET 3

vague de 12 mois

vague de 12 mois

Diagnostic Création du Socle commun Déploiement par vagues

de réceptivité
» tape2z | Ertapes B

du territoire

Premier Création Co- Elaboration Elaboration 5" - @
état des de la construction | d’un collective a— @
lieux du premiére du Cap futur j dispositif de de la Feuille ; @ —] -
) y territoire | communauté | désiré gouvernance | de route oY -] — G/
Auto-diagnostic alimentaire opérationnelle 8 R e /& #
de réceptivité territoriale et de son Neee - 000 § @ ' =
aux démarches partagé évaluation i B Al kg L
participatives
du territoire P S N
. . Diagnostic Cartographie Définition Création d'un Rédaction du
Aul’o'-dlug' n-o s,"c Sflash et qualification de U'ambition Conseil Local de Plan d’actions
de re(zepflvne du systé des rich trans- U'Alimentation et création " > .
aux démarches i ire humai formatrice (CLA) du dispositif Mise en ceuvre Evaluation Ajustements
participatives de et diagnostic territoriales du PAT d'évaluation des actions via participative du Plan
la personne en des outils le Conseil Local d’actions et du
charge du PAT du dialogue de PAlimentation fonctionnement
terrflorml Bilan partagé de
(en interne/ l'impact des actions
externe) Coordination de la mendes et de la Actualisation de la
dynamique de contribution  qualité démocra- démarche par rapport au
multi-acteurs tique du PAT contexte local et national

TDA CC-BY-NC-ND Mai 2024
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LIENS AVEC LES CRITERES DE LABELLISATION PAT
Du ministére de I'’Agriculture et de la souveraineté alimentaire

Critéres de labellisation
PAT du Ministére de
I'agriculture et de la
souveraineté alimentaire

Liens logiques avec la Méthode
d’intelligence collective

CRITERE 1 Volet 1 - Diagnostic de réceptivité du territoire et de la personne en charge
DIAGNOSTIC PARTAGE de la démarche
Valet 2 - Diagnostic flash du systéme alimentaire et diagnostic des outils
du diglogue territorial

CRITERE 2 Violet 2 - Co-construction du cap futur désiré
ACTIONS COMCRETES Volet 2 - Elaboration collective de la feuille de route opérationnelle
Vaolet 3 — Déploiement de la mise en ceuvre par vagues
CRITERE 3 Volet 2 - Création de la premiére communauté
PARTEMAIRES Volet 2 - Cartographie et qualification des richesses humaines territoriales
CRITERE 4

Violet 2 - Co-construction du cap futur désiré
PMA (PROGRAMME MATIOMAL

ALIMENTATION/ SMANC)

CRITERE 5 Volet 1 - Diagnostic de réceptivité aux démarches participatives
PERENITE DU PROJET Volet 2 - Elaboration d’un dispositif de gouvernance alimentaire territorial
partagé (CLA)
Vaolet 3 — Déploiement de la mise en ceuvre par vagues avec une
dimension d'évaluation et d'ajustement / Effort permanent du territaire
en matiére d'acculturation aux méthodes participatives / Communication
transparente et réguliére / Animation de la communauté d'acteurs

CRITERE 6 Volet 2 - Création collective d'un dispositif d'évaluation de la démarche
EVALUATION DU PROJET Volet 3 - Evaluations participatives périodiques dans chague vague de
déploiement 30



FACTEURS CLES DE SUCCES

DE LA METHODE D’'INTELLIGENCE TERRITORIALE

Se changer avant de changer le systéme

M S’assurer du portage politique de
la démarche, qui devrait étre entéring et
public - volonté d’engager un PAT inscrit au
mandat, existence d'une délibération cadre
et/ou faire valider 'ambition commune par
le collectif d'acteurs locaux

B Appréhender cette démarche comme
une demarche stratégique du territoire,
confribuant de maniére efficace ef
multisectorielle au projet de territcire, et non
comme une démarche isolée du reste ;

B Accepter le temps long et concevoir le
PAT comme une dynamigue avec des jalons
a réaliser et un cap stratégique a atteindre
dans un horizon de long terme, et non comme
un projet statique, limité dans le temps ;

B Se préparer a expérimenter Ila
transversalité pour plus defficacité
et de cohérence dans le développement
territorial (coopération inter-services,
cooperation entre acteurs du ferritoire et

parties prenantes du PAT, coopération inter-
territoriale autour de la notion de bassin de
production/bassin de consommation) ;

B Adopter une posture de « facilitateur »,
de chef d'orchestre plutét que celle du
realisateur en chef - imaginer @ terme une
equipe d'animation du PAT ;

M Ouvrir son potentiel créatif et se
permettre de tester, d'essayer, de se tromper
et d'en ftirer des conséguences pour mieux
innowver ;

M Privilegier la transparence dans la
communication autour de votre PAT ;

B Se faire confiance / faire confiance
aux acteurs et habitants de votre territoire :

M Se nourrir des autres et travailler en
réseau pour partager les bonnes pratiques
et apprendre des avanceées de vos pairs.
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COMMENT OBTENIR LE GUIDE ?

LE TELECHARGER GRATUITEMENT EN LIGNE
* France PAT, communauté dédiée au guide sur Expertises.
Territoires, sites web des porteurs du projet ANPP, TDA...

GUIDE POUR DES
TERRITOIRES DE )
DEMOCRATIE * REJOINDRE LA COMMUNAUTE DU GUIDE
ALIMENTAIRE, SUR EXPERTISES.TERRITOIRES
CO-CONSTRUIRE UN PAT
ANPP-TDA 2024

|
|
|

I' FAIRE SIGNE AUX PORTEURS DU PROJET - ANPP ou TDA

Carrefour des PAT 2024 - Webinaire Démocratie alimentaire T D A DM OCRAT
TDA Territoires de Démocratie Alimentaire - 17/10/2024 AN K - 33
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Comment
se saisir de la
Méthode
d’intelligence
territoriale ?




COMMENT SE SAISIR
DE LA METHODE D’'INTELLIGENCE TERRITORIALE

SOLLICITER L'ORGANISATION D'UNE PRESENTATION DU
GUIDE et de la METHODE aux agent.es et élus.es de votre
territoire en comité restreint

L SOLLICITER LA REALISATION DE L'AUDIT DE VOTRE
L) 155 TERRITOIRE (Diagnostic de réceptivité de votre territoire
GUIDE POUR DES aux démarches participatives)

TERRITOIRES DE
DEMOCRATIE
ALIMENTAIRE; SUIVRE UNE FORMATION (Info Catalogue de formation

CO-CONSTRUIRE UN PAT continue PAT et démocratie alimentaire TDA)
ANPPTDA2024

o PRENDRE CONTACT AVEC TDA POUR UN APPUI
PERSONNALISE A LA MAITRISE D'CEUVRE de votre PAT

www.democratiealimentaire.fr
contact@democratiealimentaire.fr
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DEVENIR TERRITOIRE
PILOTE

Appel a manifestation
d'intérét
(deadline 17 novembre 2024)

ALt
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DEVENIR TERRITOIRE PILOTE

DE LA PHASE DE DEPLOIEMENT DU GUIDE

Appel a manifestation d’intérét
DEVENIR TERRITOIRE PILOTE DU DEPLOIEMENT
TERRAIN DU GUIDE

Projet DEMA Démarche expérimentale
d’accompagnement collectif pour des territoires de
démocratie alimentaire

TDA et collectif de partenaires
lauréat de I’'AAP SNANC 2024
2024-2026

L'objectif du projet - pouvoir accompagner les premiers
utilisateurs du guide, recueillir des ultimes bonifications et
appuyer sa dissémination du guide au niveau national.
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Territoire 1

souhaitant lancer un PAT
ayant une expérience faible

ou inexistante des démarches

participatives
porté par une collectivité
territoriale urbaine

DEVENIR TERRITOIRE PILOTE

Appel a manifestation d’intérét

TERRAIN DU GUIDE

Nous rech‘erchons 3 TERRITOIRES PILOTES
A partir de janvier 2025

Territoire 2

souhaitant lancer un PAT
ayant une expérience
faible ou inexistante des
démarches participatives
porté par une collectivité
territoriale rurale

DE LA PHASE DE DEPLOIEMENT DU GUIDE

DEVENIR TERRITOIRE PILOTE DU DEPLOIEMENT

Territoire 3

ayant déja un PAT,

mais ayant une expérience
faible ou inexistante des
démarches participatives et
souhaitant bifurquer
porté par une collectivité
territoriale (urbaine ou
rurale) 38
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- 1 Evénement public de lancement du
projet/sensibilisation sur la dimension
opérationnelle

- Accompagnement individuel sur les 24
mois de la part de I'équipe TDA dans
I'utilisation du guide Pour des territoires
de démocratie alimentaire - points visio
réguliers

- Espace de partage/travail dédié avec
une ‘hotline’ sur Expertises.Territoires

Appel a manifestation d’intérét
DEVENIR TERRITOIRE PILOTE
du déploiement terrain
du guide Pour des territoires de démocratie alimentaire

BENEFICES POUR UN TERRITOIRE PILOTE

Accompagnement collectif grace aux
échanges entre pairs avec les Territoires
Ressources (territoires ayant contribué a la
rédaction du guide)

3 Temps de travail collectif - Rencontres-
Résidence en présentiel pour produire de
nouveaux outils en faveur de la démocratie
alimentaire dans les territoires

1 Evénement public de valorisation des
résultats obtenu/retour d'expérience & 1
conférence de presse

39



\

Pour soumettre votre candidature, merci
d’'adresser un email a TDA 3 |'adresse
suivante : contact@democratiealimentaire.fr
avec en objet 'DEMA - Candidature

Territoire Pilote’

Merci de joindre a cet email une fiche
synthétique de présentation de votre
territoire/de votre PAT - modele de fiche
en page suivante

Appel a manifestation d’intérét
DEVENIR TERRITOIRE PILOTE
du déploiement terrain
du guide Pour des territoires de démocratie alimentaire

COMMENT CANDIDATER ?

Les candidatures sont ouvertes du 17
octobre au 17 novembre 2024

Les résultats seront annoncés début
2025. Toutes les candidatures seront
considérées.

Les candidats non-retenus pourront
bénéficier d'un point bilan des besoins
avec l'équipe de TDA

40


mailto:contact@democratiealimentaire.fr

La fiche synthétique de
présentation de votre
territoire/de votre PAT
devrait comporter les

éléments suivants
(Format word/pdf
sur papier en-téte)

Appel a manifestation d’intérét
DEVENIR TERRITOIRE PILOTE
du déploiement terrain

du guide Pour des territoires de démocratie alimentaire

COMMENT CANDIDATER ?

= Territoire concerné - échelon, nom

= Contact - Nom, Fonction, email, tél

= Sijtuation : PAT en réflexion, lancé, labellisé Niv
1ou?2

= Pour des PAT lancés : Cap stratégique/ Axes
stratégiques définis

= Portage : Collectivité territoriale, collectif
d'acteurs, autre

= Description du dispositif de gouvernance :

= Motivations pour devenir territoire pilote
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Pourdes tefritoires W'W
de démocratie alimentaire

Guide méthodologique pour co-construire
un Projet alimentaire territorial

Guide TDA-ANPP 2024 Pour des territoires de démocratie
alimentaire, Co-construire le Projet alimentaire avec la méthode
d’intelligence territoriale

Poster de la Méthode d’intelligence territoriale

Fiche pratique - Auto-diagnostic de réceptivité - Zoom Chargé.e
de mission PAT

Fiche pratique - Auto-diagnostic de réceptivité - Zoom Territoire



https://uploads.strikinglycdn.com/files/c9fa55a4-bf0c-49fa-b1ae-b2900d7ffb7b/VF%20-%20Guide%20PAT%20Pour%20des%20territoires%20de%20d%C3%A9mocratie%20alimentaire%20-%20TDA-ANPP%202024.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/c9fa55a4-bf0c-49fa-b1ae-b2900d7ffb7b/VF%20-%20Guide%20PAT%20Pour%20des%20territoires%20de%20d%C3%A9mocratie%20alimentaire%20-%20TDA-ANPP%202024.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/c9fa55a4-bf0c-49fa-b1ae-b2900d7ffb7b/VF%20-%20Guide%20PAT%20Pour%20des%20territoires%20de%20d%C3%A9mocratie%20alimentaire%20-%20TDA-ANPP%202024.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/79dd65ff-969a-4f5c-a8d0-e586455cd8d9/TDA%20-%20Guide%20D%C3%A9mAlim-%20M%C3%A9thode%20d'intelligence%20territoiale.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/79dd65ff-969a-4f5c-a8d0-e586455cd8d9/TDA%20-%20Guide%20D%C3%A9mAlim-%20Fiche%20Diagnostic%20de%20r%C3%A9ceptivit%C3%A9%20-%20Charg%C3%A9.e%20du%20PAT.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/79dd65ff-969a-4f5c-a8d0-e586455cd8d9/TDA%20-%20Guide%20D%C3%A9mAlim-%20Fiche%20Diagnostic%20de%20r%C3%A9ceptivit%C3%A9%20-%20Charg%C3%A9.e%20du%20PAT.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/79dd65ff-969a-4f5c-a8d0-e586455cd8d9/TDA%20-%20Guide%20D%C3%A9mAlim-%20Fiche%20Diagnostic%20de%20r%C3%A9ceptivit%C3%A9%20-%20Territoire.pdf

PROJET DEMAIN'!
RAPPORT FINAL

Décembre 2023

Projet DEMAIN ! Démocratie Alimentaire Inclusive en France
Lauréat de I'AAP Démocratie alimentaire de la Fondation Carasso
pour faire un point sur la compréhension de la démocratie
alimentaire au niveau national en France

Partenaires : Association MADABREST (porteur et pilote), INRAE,
Démocratie ouverte, RMT Alimentation locale

Rapport final de I'étude

Outil ADDA Initiatives locales et démocratie alimentaire -
cadre d'analyse, un outil d'auto-diagnostic incitatif (s'inscrivant
dans une logique de démarche de progres), permettant de
qualifier le niveau de contribution d'une initiative locale a la

réalisation d'un 'état idéal de démocratie alimentaire’. Issu de ce
méme chantier DEMAIN !
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https://uploads.strikinglycdn.com/files/79dd65ff-969a-4f5c-a8d0-e586455cd8d9/DEMAIN%20!%20D%C3%A9mAlim%20en%20France%20-%20Rapport%20final%20de%20l'%C3%A9tude%202023.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/2c82842b-ae66-4330-862a-de04b2aa08fd/DEMAIN%20!%20-%20Outil%20ADDA%20-%20Note%20de%20cadrage%20version%20b%C3%A9ta.pdf

CONSTRUIRE
UNPROJET
ALIMENTAIRE
. TERRITORIALE

MODE PROJET DIUFN
MODE LABO'M 21

UN PEU VIEUX.... MAIS PEUT TOUJOURS SERVIR ! ©

Guide IUFN-CD Gironde 2016
Construire un Projet alimentaire territorial - deux

méthodes opérationnelles (Markéta Supkova, a I'époque

directrice d'IUFN était co-rédactrice de ce premier guide
opérationnel a destination des collectivités territoriales/ PAT)
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https://uploads.strikinglycdn.com/files/421a1cb3-9da4-4ccb-967a-d365940c4667/Guide-IUFN-CD33-Construire-un-Projet-alimentaire-territorial-2016.pdfhttps:/uploads.strikinglycdn.com/files/421a1cb3-9da4-4ccb-967a-d365940c4667/Guide-IUFN-CD33-Construire-un-Projet-alimentaire-territorial-2016.pdf
https://uploads.strikinglycdn.com/files/421a1cb3-9da4-4ccb-967a-d365940c4667/Guide-IUFN-CD33-Construire-un-Projet-alimentaire-territorial-2016.pdfhttps:/uploads.strikinglycdn.com/files/421a1cb3-9da4-4ccb-967a-d365940c4667/Guide-IUFN-CD33-Construire-un-Projet-alimentaire-territorial-2016.pdf
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Merci pour votre
attention.

TDA

Contact
Markéta SUPKOVA, Directrice
Tél/0671168129

contact@democratiealimentaire.fr
Web / www.democratiealimentaire.fr




Présentation

de l'initiative de
groupe local «
alimentation et justice
sociale » initié dans la
Vallée de |la Drome par
I'association Aequitaz

Laura Pandelle
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AequitaZ
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Se mobiliser avec les concerné-es pour un droit a l'alimentation

Association Aequitaz
Laura Pandelle - contact@aequitaz.org

‘ﬂ"i | b i’l

AequitaZ

Titre de la présentation 148
A



il
‘:’p A '|'
= A

Groupe de
mobilisation
au centre social de
Livron sur Drome

Groupe de
mobilisation au
local de Solexine a
Grenoble

AequitaZ

Groupe d’échange
ALIMENTATION
et JUSTICE SOCIALE

Vous pensez que bien manger est un probléme collectif ?

Vous trouvez qu'il est injuste qu'on ne
Puisse pas toujours choisir ce qu'on mange ?

Vous avez envie de partager vos histoires,
vos coléres et vos réves pour imaginer une
alimentation meilleure pour tout le monde ?

Rejoignez un groupe de personnes
de tous horizons décidées i faire progresser

le droit a alimentation dans la Dréme!

o (A

\ f;') “?é '.
DES NOVEMBRE \ s 7 "d’) o //)\

| VENDREDI SUR 2
DE 14H A 16H30

AU CENTRE SOCIAL
DE LIVRON S/ DROME
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Mettre le sujet de I’alimentation
sur la table.

A travers une valise remplie d’objets divers
issus de notre alimentation (réelle ou
imaginaire), les membres du groupes se
présentent et répondent a une question
appelant a un témoignage intime ou un
positionnement personnel. Ce tour de table a
pour but de faire une premiére collecte de
récits, d’opinions ou de représentations qui
incarnent la diversité de nos modes
alimentaires, et leur inscription dans un systéme
social.

AequitaZ
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Exploration du paysage alimentaire

Tout commence par une balade exploratoire autour du centre social. Au
cours de cette marche, les participant-es sont invité-es a prendre en
photo toutes les manifestations tangibles de notre systéeme alimentaire.
Pommier de bord de route, boulangerie a vendre, publicités ... que nous
racontent tous ces signes au sujet de I’évolution de nos modes de
consommation et de production ? Puis, au fil des séances de travail
nous réalisons une cartographie (d’abord subjective puis réaliste) des

points de production, de transformation et de distribution sur le territoire.

Aeq'UitaZ
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Enquéter sur le systéme alimentaire local

A Livron sur Drome différents ateliers ont été réalisé pour se réappropriai les évolutions
de notre systéme alimentaire local, notamment la fresque « Petite histoire et grande
histoire ». L'un des débouchés de ce travail a été la réalisation d’une émission de radio
participative, permettant d’aller a la rencontre de producteurs, cuisiniers et
distributeurs du territoire, pour comprendre la diversité des approches et des enjeux
autour de I'alimentation.

Aeqhimz
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:Ctl‘ dons Je rouge, e vert et Forange

Visibiliser les trajectoires alimentaires

Pour prendre la parole sur les dysfonctionnements de notre systéme alimentaire, nous
repartons des trajectoires personnelles et nous nous interrogeons sur la variation de
notre rapport a la I'alimentation au fil de nos événements de vie. Quels facteurs,
contextes, événements ... contribué a améliorer ou dégrader mon rapport a
I'alimentation ? Cet outil nommé « haut parleur des injustices alimentaires » donne lieu
a une collecte radiophonique de récits, mis en forme dans un objet sonore et itinérant,
réalisé en partenariat avec Radio Saint Ferréol.

Aequitaz
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Déclamer les injustices et les réves

A Grenoble, I'outil du « haut parleur » été déployé pour réaliser un fresque des
injustices alimentaires. Cette approche sert avant tout a déstigmatiser la notion de
vulnérabilité alimentaire et a montrer ses différentes facettes et impacts dans nos, au
travers des différents groupes sociaux. En paralléle, des cartes de souhaits illustrées
ont été réalisées pour imaginer un systéme alimentaire plus digne et plus juste.

AequitazZ
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Glanage d’un champ de courges.

Suite a une opportunité identifi€ée auprés d’un producteur, des
membres du groupes et des habitants de Livron se sont retrouvés
pour glaner plusieurs tonnes de potimarrons et en faire profiter leur
entourage ainsi que les associations d’aide alimentaire.

I
AequitaZ
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LES PERSONNES
CONCERNEES
AU COEUR
DU PROCESSUS

A
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' 7 CommMint Sissurer que
que et sl oo denotre

démarche ¥

Une trajectoire de justice sociale

LES ESCALIERS
ROULANTS

A

* ... gal 531t od sore fex bautons de commonde ¥ >

La mitaghore do lasconsece social pout fure rempla-
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LaNtant de remonter 3as eacalars roulants qui
duscandent (Cust b-dire fort face & des freins
strocturels | o lusiong seniftes, oudtundios oo
raciales, handicap, & charge, Stuation
admisistrative compland ...) andis gue ditres
MOOteNt des escaliens roulants gui moatent
(cast-h-dira fournssent des eforts oficaces voine
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i situstions extrémes, qu shccompagnent
souvent dune vulnérabilicé alimentaire 7

Adaptation d’une grille établie par I'économiste québecquoise Vivian Labrie pour relire de
facon critique et constructive les projets / démarches / politiques pour sortir de la précarité.

NOTRE HISTOIRE
PARTAGEE

Y

* — parce v it noes fast comprandre
COmment ot e st amg 4 >

Lo systime agro-akestnlaing du motra teritoing ast e
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COMIMEAL AOLY projut | ECra Action peit.A o wder
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réchauffement climatique s

AequitaZ
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Une trajectoire de justice sociale

Adaptation d’une grille établie par I’économiste québecquoise Vivian Labrie pour relire de
facon critique et constructive les projets / démarches / politiques pour sortir de la précarité.

UN ESPACE LA CHAINE DE LE POETIQUE ET
JUSTE ET SUR RESPONSABILITES LE POLITIQUE
4 4 A
« _N’d-_:-n\nw:ﬂm '---Wh‘:-:mhn.u.*p # ... paur spprencre & river logigue >

Ol | &
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LES EUROS VITAUX
ET LOCAUX

-
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Une trajectoire de justice sociale
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Ilmas powr tOuas. Lconomists V. Labris pasie dé
Dépense inérieure Dure (DID) pour déagnes les
afons Ananciers qui SMNNUENt la wialine s

.. 4t 3¢ Produit intérieur Deux (PID) PO
Oésigrar La richasse gui w'ast pas Se Targent.
Comment $'assurer qua SO projel | Aotee ation
contribue & giner do La riehesse collective o1 50U
une forme qui ne S0IT Pas UNIGuament sonicaine ?

Adaptation d’une grille établie par I'économiste québecquoise Vivian Labrie pour relire de
facon critique et constructive les projets / démarches / politiques pour sortir de la précarité.

LE THEOREME DU
LAMPADAIRE
A

« ... casz Musove dles type qui cherche ser oits dans (o sose
sclares par e impedaie »

Le thiordme du lampadare & 1l formeld par

léccaomste rangats Jean Pasd Fitoussi pour
Quiifr Tigaramert do it polkigal économues,
face dx Crives 00 grande sespleus Gua Aoul Triver- 5
200 De L mbsd manidng, an matilee de Wranstion
Ao alimenLaing, Comemunt ¥ saurer QU ROUS
Travailons bien sor bes chuses ot N0 P sur s
Sympldmes des injustices alm estaires ? Comment
Parda on las aspinitions de solee SOCKEE au Cosur
de notre riflasion ?
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Association Aequitaz
Laura Pandelle - contact@aequitaz.org
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UN PROGRAMME
EUROPEEN AU SERVICE
DE POLITIQUES
AGRICOLES ET

ALIMENTAIRES

TERRITORIALES

LILIAN VARGAS 32\‘:'/“.‘

GRENOBLE ALPES METROPOLE B L E LPES
The FOOD TRAILS project ek

*
has been funded by Horizon 2020 b x
Grant Agreement n. 101000812 * oy K




LES ORIGINES g}

DE 2015 A 2020

GOVERNANCE

Le Pacte de Politique Alimentaire de Milan a
été lancé lors de I'Exposition universelle de
2015.

300 Villes et Métropoles en sont
signataires dans le monde

Engagements

Ameélioration des systemes alimentaires
locaux en développant des politiques
alimentaires

En parallele, en 2015, la CE a lancé la
stratégie de recherche Food2030 qui
oriente certains AAP Horizon 2020.

Project Coordinator:
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LE PROJET

@® Food Trails partner

e Food Trails cascade cities
EAT Foundation
®

Food Trails est un projet d'innovation s'inscrivant
dans le programme Horizon 2020.

Le projet vise a développer et mettre en oeuvre A AL 4.0

des stratégies alimentaires urbaines et des B oo

laboratoires vivants pour: . Y eriigen Pasearcl

- concevoir et déployer des actions pilotes, - - .,

experimenter des méthodes de co-construction, Do

d’échange entre pairs, de travail avec les PME, de Q

suivi et d'évaluation basées sur la recherche .

Et ce dans 11 villes et métropoles européennes. Politecnico Milano Foundation
Bordeaux @ Cariplo Factory

L'objectif global est |la traduction de Grenobleplpes  Milan @

'engagement du Pacte de Milan en politiques > i ‘

alimentaires urbaines intégrées. ;

TRAILS



LABORATOIRES VIVANTS;

& ACTIONS

Dans chacune des 11 villes et Métropoles des
“Living labs” (laboratoires vivants) ont été mis en
place pour la réalisation d'actions pilotes.

A l'échelle du projet, ce sont 1179 acteurs
représentant différents secteurs, qui ont été
impligués dans la création d’environnements
collaboratifs.

Les actions Food Trails, co-construites avec les
acteurs des living labs, ont permis de toucher
d'autres acteurs et organisations.




LOT ACTIONS

. Improving food related
s public services

Urban agriculture
practices

Short supply chains *

s, > :
3 wt N
' «a/‘*‘%"’& 5

% Food waste preventions

Citizens behaviors

Food education

Urban food system

Iin{@ltgctu res

TRAILS




31 PILOT ACTIONS

FCOD
TRAILS

Berga mo
PILOT T: Food Policy - Developing a comprehensive food policy at
municipal level
PILOT 2: Healthy School Meals - Transitioning to plant-based proteins
and organic food in primary schools
PILOT 3: Food Educatlon - Promoting sustainable and healthy food
choices among teachers, children and parents.

Blrml ngham
PILOT 1: Urban F!e-generatlon for Food Production - Feasibility of
sustainable food growing through urban regeneration
PILOT 2: Community Composting - Community-led food waste
separation and composting initiatives
PILOT 3: Protein Transitlon - Increasing legume consumption among
youth through holiday activities and engaging booklets

Bordeaux Metropole
PILOT 1: Metropolitan Food Councll - Transition from advisory to
executive body

« PILOT 2: Food Publlic Procurement - Voluntary working group for
municipalities to jointly purchase sustainable, local and organic food

Copenhagen
PILOT 1: Food Publlc Procurement - Hoadmap for procurement policy
development

« PILOT 2: The Price of a Meal - Budget model to secure money for a
sustainable meal

« PILOT 3: Food Educatlon - Kit for pupils aged from 10 to 12 on
sustainable farming
PILOT 4: Kltchen App - App to support the communication between
kitchen staff and procurement officers.

Funchal
PILOT 1: Communlity Engagement - Events and educational activities
around sustainable and healthy diets
PILOT 2: Clrcularlty - Empowering residents of social housing on
composting and broader circular food waste practices

Grenoble Alpes Métropole
PILOT 1: Food Literacy. A month of events across the city on the topic
of foed transition towards healthier diets

« PILOT 2: Promotlon of Sustalnable Dlets In School Canteens. A
support program for municipalities at metropolitan level
PILOT 3: Inter-terrlitorlal Food Councll. Establishing a council at a level
that is between the metropolitan area and the department

G roningen
PILOT 1: Promotlon of Healthy Dlets - Cookbook and courses for
schools and community centres

«  PILOT 2: Urban Agriculture - Supporting community-led initiatives

+ PILOT 3: Food Gardens for Food Ald
PILOT 4: Interdepartmental Working Group - Improved governance
on food systemns and protein transition

M ilan
PILOT 1: Nudging Food Waste Reduction - Renovation of school
canteens spaces to nudge food waste prevention and healthy habits
PILOT 2: Logistic for Surplus Redistributlon - Scaling up the digital
information systemn for food waste redistribution
PILOT 3: School Compost - Feasibility analysis of compost in kitchen
centres and canteens
PILOT 4: Food Education - Booklets for children on healthy diets

Thessalonlkl
PILOTT: Food Councll - Establishing an urban council at the municipality
level focused on food waste prevention and circularity
PILOT 2: Urban Agriculture - Supporting the Urban vineyard and
creating new vegetable gardens for students

Tirana

= PILOT 1: Short supply chaln - Creating a local market to connect
farmers with citizens

«  PILOT 2: Preventing food waste - Actions for surplus food recovery and
redistribution and awareness campaign

Warsaw
PILOT 1: Food waste preventlon In small restaurants
PILOT 2: Food waste reduction - Optimizing food management for
organisations supported by the local food banks
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Copenhagen 2019
Food Strategy:

’ ) o ) ) ] focus on Bordeaux Metropole 2022
L'adoption de politigues alimentaires Grﬁg&g%fgﬂi?‘z school meals Food & Agricultural
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semear FO&D Thessaloniki 2023

POLICY Food Policy: promoting

Funchal 2023 BERGAMO sustainable and resilient

Food Strategy: Bergamo 2023 food systems

healthy, sustainable manifesto for a food
and inclusive policy for the city
——

FC@D Grenoble Alpes Tirana 2024 Warsaw tbd

TRA' LS Metropole 2024 Food Strategic Food Policy

Metropolitan Food Policy Plan draft version



APPRENTISSAGE
ENTRE PAIRS

Un des challenge du Pacte de Milan est

« MUFPP /WG cities
® Food Trails partner citics

@® Food Trails cascade cities
Copenhagen

OR INVOLVEMENT & Fo,
GECT 4 (] WASTE

d'organiser des échanges efficaces. ]
. - . N WAL
Dans Food Trails cela a donnélieu a: i g
y - . . o . o ““Groningen g
- Des voyages d'étude (replication visits, @Firmingham 3 Warsaw
cascade learning) oo g e
1 1 g s g’l 000\N
- Des ateliers de partage de connaissances F 8 g s
et d'experiences 9 :
8
. . L. 9 9
Ces apprentissages entre pairs étaient )
L . - Grenoble Alpsga  Milan @™ .
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j §0OP
LOCA-
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CASCADE LEARNING

PROGRAMME

With the support of Eurocities, a call was
launched for European cascade cities with
the aim of identifying specific learning
needs that could be matched with the 11
Food Trails cities.

26 European cities were selected as
cascade cities and matched with Food
Trails cities to form learning clusters.
After the selection, the Cascade Learning
Programme initiated in the project’s final
year and it aimed to disseminate best
practices and experiences developed
within the consortium to external cities.

FCPD

TRAILS

+ MUFPP /WG cities
Food Trails partner citics
Food Trails cascade cities

Copenhagen

-
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Deliverable 7.8 - Final Publication

EU Food Cities:
policy and
practices

Pathways for Food 2030 led
Urban Food Policies

Téléchargez les
PUBLICATIONS
Food Trails final
publication

Sharing
innovations
for urban
food system
transitions

A practical handbook

The EU Food 2030 Strategy
and how it was addressed in
Food Trails through the role of
four Crosscutting Managers




FOOD TRAILS FINAL PUBLICATION

MUFPP 2015

Al LAY o R B saiet WG e
&g, 2. CITIES ACTIONS
PACT

The 11 Food Trails cities launched

and implemented Living Labs:

open innovation ecosystems

that engage food system actors

to co-create and co-implemant

local food policies and pilot actions,

in line with the EU Food 2030 Strategy
and the six categories of the MUFPP.

Governance Food
Production

Deliverable 7.8 - Final Publication

EU Food Cities:
policy and

& ble EaodSupal r hool canteens spa Ensuring comparable measurements
SuStainas .

> @ Dicts& ® & Diriborion - p to nudge foed waste pre scalability of actions

p ra Ct |Ces it L and to promote heal

Secial & Food Waste N
Economic G Wecsiehew Beautilul,
Equity

Pathways for Food 2030 led
Urban Food Policies

LIVING LAB NUMBERS

it 2 3 st and cwedhs b2 be 2porced by e Esrcpesn Commmaon

5. POLICY
MESSAGES

The European Unlon becomes stronger

with the active contribution of all institutional
lavels. Since 2015 the EU cities of MUFPP

and Eurocities have been promoting
coordinatad advacacy actions

that impact different legislative frameworks
and enable the whole community
of European citles active on urban food policy

Food Trails final
publication

Feasibility analysis of compost Booklets for children on healthy
in kitchen centres and canteens and sustainable food habits

it of the quant
geogra

ic supporting the short supply

Mesting with EU Commission installation of compx 3 Th mpaign engaged,

Brusscls, 09/03/2023 dule designed milies and teachers, then
Ict
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PAT du Pays
Castelroussin Val de
I’Indre

Le Conseil Local de
I’Alimentation de
Proximité (CLAP)

Clara Chanzy




Contexte du PAT castelroussin

w

FRANC

* Région Centre-Val de Loire
* Département de l'Indre
* 2 EPCI:
* CA Chateauroux Métropole (14
communes)
e CdC Val de I'Indre-Brenne (12

communes)
* 4 communes situées dans le PNR de la

Brenne

* 26 communes
* 85910 habitants au 01/01/2024

e.T

st

pays
eroussin

] Chateauroux Métropole
[-] Communesdu Parc Naturel Régional de la Brenne

Pays Castelroussin Val de I'Indre
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Contexte du PAT castelroussin

Création de I’Association
des Producteurs
Fermiers du Pays

Castelroussin (APFPC)
2011

Création du forum
Croqg’local réunissant les

producteurs locaux et les Diagnostic territorial

acteurs de la restauration

scolaire a I’échelle du Alimentation » PCVI-

département de I'Indre
2013

« Agriculture et

PNR de la Brenne
2020

2012

Création de
I'association Cagette &

Fourchette
2017

*composé de : 'APFPC, du Pays, du CIVAM, du CoDES 36 (Comité Départemental d’Education
pour la Santé) et du GDAB 36 (Groupement Des Agriculteurs Bio)

o.T

PCVI labellisé PAT de

niveau 1
2021

PAT castelroussin |75



PAT DU PAYS DE VALENCAY EN BERRY
+ Casiers automatiques en libre-service de produits
locaux
» Accompagnement de la restauration scolaire dans la
mise en ceuvre des objectifs d’EGAlim

PAT DU PAYS D’ISSOUDUN ET DE
CHAMPAGNE BERRICHONNE

» Paniers verts a la naissance

» Documentaire “De la terre a I'assiette”

&
¥

CC de la R%;ion de Levroux N
_ 4/ CC du Pays d'Issoudun

g

b 4
)

PAT DU PAYS CASTELROUSSIN VAL DE L’INDRE
* Mettons fin a la précarité alimentaire en Pays Castelroussin
Val de I'Indre (CPIE Brenne-Berry)
+ Salon de l'agriculture a destination du public scolaire et des
familles en QPV (Ecole Michelet)
L

CC Champagne Boischzﬁhs !

PAT DU PAYS DE LA CHATRE EN BERRY
* Labellisation PAT niveau 1 (2023)
+ Elaboration du plan d’actions

CC Coeur de'Brenne

PAT DU PARC NATUREL REGIONAL DE LA

*..CC.Brenne - Val de Creuse

BRENNE ) , ey :
B Agti i i Sy e > & . /\GC du'Val.de/Bouzanne ¢ 2
Création de haltes sur les chemins du poisson e N, ; CC Er o SamReston Ve de I Criuses: 7 TS
du fromage de la Brenne b L8 A : Fda S ' ; L 3

» Défi alimentation
PAT DE LA VALLEE DE LA CREUSE

» “Fermes ouvertes”

+ Village de I'alimentation au festival Chapitre

Nature d’Argenton-sur-Creuse
L

il
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Le Comiteé
de Pilotage

Président
Vice-Président en charge du PAT
Pays Castelroussin Val de I'Indre
Directeur
Chargée de mission PAT
CA Chateauroux Métropole Président
CdC Val de I'Indre-Brenne Président
6 communes (réparties sur les 2 EPCI) Maires, adjoint.es au maire, élu.es
Région Centre-Val de Loire Conseillere régionale
Maison de la Région de Chateauroux Directrice
DRAAF CVL Chargée de mission Alimentation
DDT de I'Indre Chargée de mission Alimentation
CPIE Brenne-Berry Chargé de mission Développement Durable
Cagette & Fourchette Directrice
Chambre d’Agriculture de I'Indre Président
Total )

il
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Le Conseil Local

Pays Castelroussin Val de I'Indre 1

de I’Alimentation - 2
de Proximité Communes 26

Services de I’Etat

(CLAP) Instance participative

4
1
Etablissements Publics de Santé 2
3
3

Etablissements d’enseignement

Chambres consulaires

Associations 14

Syndicats

Groupement de producteurs

Protection sociale

5
1
EHPAD 1
1
1

Transformation

Total 65

il
ip A I PAT castelroussin 179
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Le Conseil Local de I’Alimentation de Proximité (CLAP)

Phases de travail par groupes Phases de restitution en pléniere
thématiques Présentation a I'ensemble du CLAP pour mettre en
commun et enrichir le travail réalisé en groupes
Validation des fiches actions a soumettre au comité de
pilotage

Réflexions multi-acteurs sur les orientations du PAT
issues du diagnostic pour la création des fiches actions
Pistes de concrétisation des actions : partenaires,
financements, calendrier, ...

il
E p: I PAT castelroussin |80



Gtgl%fjsgn Mise en Réseau
=7k e Vndry des PAT de ITadre

Description de Paction / objectifs :
Il v a une éme%epce importante de PA'];' dans I'Indre et plus généralement dans la Région

Centre Val de Loire, Il apparait nécessaire au vu du travail 3 mener dans le domaine de
Falimentation qui dépasse les frontiéres administratives des Pays de travailler en commun wa le
développement d’un réseau entre les PAT de FIndre.

Un travail sur la mise en place d’un diagnostic commun notamment concernant les besoins du

département en ce qui concernent les ateliers de transformation va étre réalisé tout comme un |

travail sur le foncier agricole.

cements possibles: Freins et difficultés: Ve |
* AAPPNA * PAT a différents stades :
* LEADER * Distance

* Territoire 4 adapter selon les actions

Echelle d’action:

Porteurs de projets:
* Pays Castelroussin Val de 'Indre

* Pays de la Chatre en Berry
* Pays de Valengay en Berry
* Pays d'Issoudun et Champagne

- — Berrichonne
Chiffres clés etindicateurs: * Parc Naturel Régional de la Brenne
* 6 PAT dans I'Indre pourla * CDC Eguzon-Argenton-Vallée de la
réalisation d’un diagnostic Creuse
commun au département Partenaires :
* LaDDT

sujets et qui propose un suivi des PAT ains: que des exemples de ce qui existe déja sur les
territoires des PAT les plus avancés. Il propose également des points d’actualité et
d’informations sur différents sujets liés a Palimentation.

Etat d’avancement:
() ()

Novembre 2022 : choix des

points a étudier en commun

28 février 2023 : 1 ére réunion
de travail sur le foncier agricole

Coordination et
animation du PAT
Acces a une _ o :
alim entaﬁon de v <, S . . «"~}‘ Agl'lCllltul'e et
qualité pour / circuits courts
tous
‘J
Restauration Structuration des filiéres
. ::fl(l,em_‘ég gtla pour la commercialisation
S des produits locaux en
Loi EGALIM circuit courts

PAT castelroussin 181



Bilan

2 CLAP organisés en 3 ans
Une quarantaine de participants
3 fiches actions réalisées

Impliquer 'ensemble des acteurs du systeme agro-alimentaire, dont les citoyens, dans le PAT
* Conception du plan d’actions

* Priorisation des actions

* Gouvernance

* Expression des besoins

Une action majeure : « Mettons fin a la précarité alimentaire en Pays Castelroussin Val de I'Indre » avec le
CPIE Brenne-Berry

* Fresque Agri’Alim

* Co-construction avec les acteurs de la solidarité
* Ateliers pratiques

» Sécurité sociale de I'alimentation

A I PAT castelroussin |82
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Merci pour votre
attention

Clara Chanzy
Chargée de mission planification écologique
0234680471

planification@payscastelroussin.fr

www.france-pat.fr


http://www.france-pat.fr/

Conclusion

" La démocratie alimentaire offre une gouvernance plus transparente et
inclusive, débouchant sur de nouvelles collaborations entre acteurs
institutionnels, citoyens, habitants, mangeurs, associations, banques
alimentaires et monde agricole

" Les Projets Alimentaires Territoriaux offrent des espaces de
coopération territoriale, stimulant la capacité des acteurs d’un
territoire a dialoguer et a construire des systemes alimentaires plus
durables.

il
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Conclusion, quelques ressources pour aller plus loin

DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

ALIMENTAIRES TERRITORIAUX

ET PARTICIPATION

DES HABITANTS
DANS LES PROJETS

o.T

Décembre 2023

TRAJECTOIRES, ACTEURS
ET MODALITES DE FONCTIONNEMENT

Livrable final

Terres|
enville:

Programme TETRAA

Livre Blanc

Principaux enseignements et
recommandations issus du groupe
d’échange :

« Démocratie alimentaire,
gouvernance et
mobilisation »

Mai 2023
Rédaction : ExtraCité

e T

& Chaire UNESCO
4 Alimentations
du monde

La Chaire Unesco Alimentations du monde
décloisonne les savoirs sur 'alimentation.
La série En Bref ! propose les principaux
enseignements tirés de nos conférences,
publications ou projets de recherche-action.

www.chaireunesco-adm.com

La Caisse alimentaire
commune de Montpellier :
récit d’'une recherche-action
de démocratie alimentaire

as on VRAC
a on V
Montpellier

Démocratie alimentaire : une notion, plusieurs pratiques. Découvrez le rapport ! - Terres en villes

A la suite de I'étude Démocratie alimentaire, découvrez les fiches ! - Terres en villes

tetraa-livre-blanc-gecc-democratie-alimentaire-gouvernance-et-mobilisation-1.pdf (programme-tetraa.fr)
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https://terresenvilles.org/democratie-alimentaire/
https://terresenvilles.org/a-la-suite-de-letude-democratie-alimentaire-decouvrez-les-fiches/
https://programme-tetraa.fr/wp-content/uploads/2023/05/tetraa-livre-blanc-gecc-democratie-alimentaire-gouvernance-et-mobilisation-1.pdf
https://www.chaireunesco-adm.com/No-6-La-Caisse-alimentaire-commune-de-Montpellier-recit-d-une-recherche-action
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