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Qu'est-ce qu'un Projet Alimentaire Territorial ?

Un Projet Alimentaire Territorial, communément abrévié PAT, est un outil mis en place par
'Etat en 2014 par le biais de la « Loi d'avenir pour l'agriculture, I'alimentation et la forét »'. Cet
outil stratégique et opérationnel a pour objectif la mise en mouvement d'actions partenariales
répondant a des enjeux sociaux, environnementaux, économiques, de santé et culturels
dans le domaine de l'alimentation. Le PAT est une reconnaissance délivrée par le Ministere de
I'Agriculture. Lareconnaissancesefaitsurlabasedeprérequisetdecriteresdereconnaissances
qui permettent d'apprécier du niveau du PAT, qu'il soit de niveau 1ou 2.

Les prérequis concernent : Les critéres de reconnaissance au nombre de 6

« Le portage du projet sont :

« Ladémarche collective et concertée » Lediagnostic territorial partagé,

« Laprise en compte des objectifs des pro- + Lamise en ceuvre dactions opérationnelles,
grammes régionaux, du PRAD? et du PNA3 « L'engagement des partenaires,

« Latransversalité de ladémarche + Laprise en compte des objectifs du PNA,

+ Lapérennité du projet,
« Le dispositif d'évaluation de Iimpact du projet.

Un PAT se construit en concertation avec les acteurs du territoire et acteurs agissant sur le territoire en
termes d’alimentation. Cette démarche collective se traduit notamment par la constitution d'un comité
de pilotage qui est une étape indispensable et constitutive d'un PAT. Le PAT se veut transversal par
l'association d'acteurs divers, notamment au sein du comité de pilotage, qui travaillent ensemble afin
dassurer une construction, une coordination et un suivi de la démarche.

Réaliser un PAT est une démarche volontaire et collective qui a vocation a relocaliser l'agriculture et
l'alimentation danslesterritoires en soutenant notamment l'installation d’agriculteurs, les circuits-courts,
les produits locaux dans les cantines, l'accessibilité alimentaire, la gestion des déchets alimentaires ou
encore I'éducation a l'alimentation. Un PAT est un processus qui se décline en diverses étapes distinctes
dont la premiere et indispensable est le « diagnostic territorial partage ».

La CCGCPR peut compter sur le soutien du programme européen LEADER (Liaison Entre Actions de
Développement de 'Economie Rurale) dans la réalisation de ce travail. Ce programme qui vise a faire
des territoires ruraux des péles équilibrés d’activité et de vie permet de soutenir des actions innovantes
s'inscrivant dans une stratégie locale. Il sert de laboratoire d'expérimentations, d'idées pour I'ensemble
desterritoires ruraux. LEADER fut pourla CCGCPR une opportunité de lancer son PAT en sappuyant surun
co-financement européen dans le cadre du Plan d’Action de soutien aux PAT en émergence. La CCGCPR
s'inscrit par le biais de ce PAT dans l'action 3 : « |dentifier et soutenir les nouvelles niches économiques
dans le domaine de I'économie verte » du programme LEADER.

1 LOI n®2014-1170 du 13 octobre 2014 d'avenir pour I'agriculture, lalimentation et |a forét
2 Plan Régional de I'Agriculture Durable (PRAD)
3 Programme National pour I'Alimentation
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En prolongation avec le Projet de Territoire et les diverses orientations existantes, adoptés notamment
par les élus de la CCGCPR, que sont le Contrat Local de Santé (CLS), le Plan Climat Air Energie Territorial
(PCAET) et le Schéma de Cohérence Territorial (SCoT), documents en lien avec l'alimentation, la mise en
place d'un PAT sur la CCGCPR a vocation a répondre a ces objectifs précisement exprimés et fixés :

Concernant plus précisément le diagnostic territorial partagé, celui-ci porte sur l'agriculture et les
différentes dimensions de l'alimentation sur le territoire du projet (données sociales, économiques,
ressources naturelles, climat, offre agricole, bassin de consommation, ...) et sur le recensement des
acteurs, de leurs missions et de leurs initiatives (internes et externes a la structure). Pour obtenir une
reconnaissance de PAT de niveau 1, le diagnostic territorial partagé doit étre prévu ou en cours. Pour
obtenir une reconnaissance de PAT de niveau 2, le diagnostic territorial partagé doit étre réalisé, partagé
et éventuellement mis a jour. La réalisation d'un diagnostic territorial partagé est tout d'abord un critere
de reconnaissance d'un PAT ce qui justifie sa réalisation et l'inscrit dans une démarche cohérente vis-a-
vis de ce méme PAT. Ce diagnostic territorial partagé servira ensuite de base sur laquelle s‘appuyer pour
la mise en place d'actions dans une partie dite « opérationnelle » du PAT et prend la forme d'un document
dans lequel est exposé le territoire ou se développe le PAT. Ce document présente aussi précisément que
possible le territoire sous divers angles et analyse les données recueillies afin de pouvoir ensuite orienter
le PAT.

La CCGCPR a en conséquence, depuis mars 2021 initié la réalisation d'un diagnostic territorial partagé,
étape indispensable dans le cadre d'un PAT. Ce diagnostic territorial partagé a été réalisé par un étudiant
de Master Il « Villes et Environnement Urbains » a I'Université Lyon Il, en stage de fin d'étude pour une
périodede 6 moisauseindela CCGCPR. Ce diagnostic territorial partagé a été réalisé par Ulysse Merckling-
Larcher, durant ce laps de temps défini et par le biais de divers outils qui seront plus longuement détaillés
par la suite. La démarche adoptée pour réaliser ce diagnostic sera plus longuement détaillée dans la
partie méthodologique qui suit.

Ce document est le résultat de six mois de travail, passés a élaborer le «diagnostic territorial partagé»
pour la Communauté de Communes de Géatine et Choisilles - Pays de Racan. 6 mois durant lesquels un
travail de mise en relation des acteurs et de formalisation de cette mise en relation a eu lieu par le biais
de divers outils afin d'ensuite s'engager dans un plan d'actions, directement lié aux résultats de ce travail.
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| DEMARCHE NATIONALE

METATS
GENERAUX

LAY Cette loi qui s'adresse aux services de restauration scolaire et

LV R  niversitaire, services derestauration des établissements d'accueil

des enfants de moins de six ans et services de restauration des

établissements de santé, sociaux et pénitentiaires a pour objectif

d’agir sur l'approvisionnement de ces services de restauration collective d'ici au 1°" janvier 2022. Ces

services doivent justifier d'avoir a minima 50 % de produits de qualité et durables dont au moins 20 % de

produits biologiques. Certaines structures ont d'ores et déja commenceé a agir en ce sens quelles soient

en gestion concédée ou directe mais des problemes de définition de la qualité, de local et d'évaluation

de l'approvisionnement subsistent ou apparaissent. La Loi EGalim est actuellement en cours de révision

pour larédaction d’'une version améliorée, ou le % de produits issus de I'Agriculture Biologique serait revu
ala hausse pour atteindre 30 %.

NOTRE MODELE La politique de I'alimentation a pour finalité « d'assurer ala population l'acces
A DE I'AVENIR a une alimentation sdre, saine, diversifiée, de bonne qualité et en quantité
suffisante, produite dans des conditions économiquement et socialement
acceptables par tous, favorisant 'emploi, la protection de lI'environnement
et des paysages et contribuant a I'atténuation et a 'adaptation aux effets du changement climatique».

Le Programme National pour I'Alimentation (PNA) est l'outil créé par le ministére de I'Agriculture et
de I'Alimentation pour agir en ce sens. Ce PNA a pour axes thématiques :

+ lajustice sociale

» lalutte contre le gaspillage alimentaire

+ ['éducation alimentaire

Et pour axes transversaux :
« les Projets Alimentaires Territoriaux (PAT)
» larestauration collective

Le PNA propose une approche transversale et intégrative s'adressant a des publics cibles trés divers

(enfants, adultes, collectivités, professionnels de la chaine alimentaire, associations...) et ou les
territoires sont acteurs.
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AMBIT!ON BIO

‘)ﬂ’)"} Le Programme Ambition Bio 2022 est porté par la DRAAF (Direction
Régionale de I'Alimentation, de I'Agriculture et de la Forét). Ce programme
a }' a pour objectif de promouvoir des modes de production respectueux de
l'environnement, a garantir des normes élevées de bien-étre animal et

&l s

a préserver la biodiversité. 15%, c'est le pourcentage de surface agricole utile conduite en agriculture
biologique voulue en 2022. Pour ce faire, 7 axes vont étre investis et faire l'objet d'actions précises,
diverses et transverses.

Axe 1: Développer la production « inciter, accompagner, aider, maintenir »

Axe 2 : Structurer les filieres « accompagner les filieres pour un développement équilibré de la bio »

Axe 3 : Développer la consommation « promouvoir les produits issus de I'agriculture biologique »

Axe 4 : Renforcer larecherche « développer des programmes de recherche et développement pour et par
I'agriculture biologique »

Axe 5 : Former les acteurs « accorder une place plus importante au bio au sein des formations »

Axe 6 : Adapter la réglementation « veiller a disposer d'une réglementation propice au développement du
bio »

Axe 7 : Impulser une dynamique de conversion a I'agriculture biologique dans les territoires d'outre-mer «
des filieres biologiques qui restent peu développées, malgré un potentiel a exploiter ».

L'axe T met notamment en avant une action « dappui sur les projets territoriaux » tels que les projets
alimentaires.

DEMARCHE REGIONALE

Le Plan Régional de I'Agriculture Durable (PRAD) de la Région Centre-Val de Loire a été validé par le
Préfet le 8 février 2013, pour une durée de 7 ans. Ce Plan, conforté par la loi d’Avenir pour I'Agriculture,
l'agroalimentaire et la forét, permet d'encadrer la transition agro-écologique de la région. Il se base
sur un diagnostic territorial, déterminant les «facettes de l'agriculture en Région Centre», «['utilisation
du territoire et du capital foncier», «[utilisation de l'eau en agriculture» et le profil des exploitants.

L'une des actions citées s'intitule par exemple « Soutenir la polyculture-élevage dans les zones
intermédiaires ».
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La Région Centre-Val de Loire a pour but avec cette stratégie a destination de lalimentation : «
'amélioration de la qualité nutritionnelle du régime alimentaire, la réduction de l'empreinte écologique de
l'alimentation etlarelocalisation partielle al'échelle des territoires de l'activité économique qui permettra,
entre autres, un prix des denrées de qualité accessible a tous et une juste rémunération des producteurs
et des transformateurs, y compris de petite taille ».

Dans cette optique, 5 axes orientent les actions qui promeuvent une transversalité par I'association
des consommateurs et producteurs :

» Rapprocherles producteurs et les consommateurs

« Larestauration collective : le levier du changement

« Lagastronomie et les terroirs : vitrine de I'art de vivre en Centre Val de Loire

« Lesacteurs économiques : relever le défi de la qualité nutritionnelle

« Initiatives citoyennes et éducation a une alimentation durable

+ Systemes alimentaires territoriaux : accompagner 'émergence dans les territoires

W C du Centre est un outil de cette stratégie régionale pour l'alimentation.
/ Lancée en 2014 afin de promouvoir et valoriser la filiere agroalimentaire
régionale, C du Centre est depuis le 1*"janvier 2021 une marque collective
régionale alimentaire. Réel engagement de la part de la Région Centre-Val
de Loire, cette reconnaissance fondée sur l'authenticité et la provenance des produits «vrais par nature»
simpose comme une vitrine du savoir-faire alimentaire régional ainsi qu'un repere de confiance aussi
bien pour les consommateurs que producteurs, transformateurs ou artisans, membre du réseau.

C du Centre sélectionne soigneusement ceux qui pourront apposer cette marque sur leurs produits

selon trois critéres qui permettent de garantir la qualité de ceux-ci :

« Laprovenance régionale (garante de l'origine régionale de la majorité des produits bruts)

« Lacomposition (pour contréler 'absence d'additifs de synthése)

» Les pratiques vertueuses pour I'environnement (présences de certifications environnementales,
inscription dans des circuits de proximité...).

Forte d’'un catalogue référencant plus de 900 produits différents, C du Centre se révele étre un acteur

majeur du soutien a I'économie régionale. Actuellement aucun membre du réseau n'est localisé sur la
CCGCPR enraison de la récente apparition du dispositif.
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| DEMARCHE DEPARTEMENTALE

Depuis 2020, le département, par le biais de son Conseil Départemental s'est
lancé dans un « Projet Alimentation 2020-2022 ». Totalement volontaire,
cet engagement se traduit par la mise en place d'une stratégie qui s'adresse
frontalement a la restauration scolaire et donc a I'éducation via le plan
d’action « Bien manger dans nos colleges de Touraine ». 2 objectifs majeurs
sont visés : une alimentation de qualité et éthique ainsi que le développement
du recours au circuit de proximité en priorisant les produits locaux. Un volet
environnemental est également pensé en ce sens. Des actions plus précises
sont ensuite mises en application comme des(re)constructions de structures
ou de la diversification alimentaire (protéine végétale). Cette démarche se
développe en lien avec la Loi EGalim et se conforme a son contenu et ses
aspirations. Au sein de la CCGCPR, deux établissements sont concernés par cette politique, le college de
Neuillé-Pont-Pierre et celui de Neuvy-le-Roi.

Un Projet Alimentaire Départemental, que porte conjointement la Préfecture d’Indre-et-Loire et la
Chambre d’Agriculture, toutes deux engagées dans une démarche globale de structuration des filieres
alimentaires locales, a vu le jour en 2019. Cet engagement a donné lieu a la signature d'une convention
consortium afin de poser et partager les éléments de contexte et les orientations prioritaires, comme
réfléchir aux outils logistiques pour massifier les produits locaux et favoriser leur inclusion dans la
structuration des circuits-courts. 20 partenaires, publics comme privés, dont la Communauté de
Communes,ontparaphécetteconvention.Cessignataires,membresducomitédepilotage,ontnotamment
commandé en 2018, « une étude sur le maillage agroalimentaire en Indre-et-Loire pour la valorisation des
produits locaux » au cabinet Triesse Gressard Consultants. Cette étude fit ressortir « la diminution du
nombre d'agriculteurs » et par conséquent « la diminution globale de l'offre de produits agricoles » sur
la Touraine. Le « maillage agroalimentaire et la logistique » apparu comme satisfaisant mais « renforcer
et valoriser certains outils existants » fut clairement identifié¢ comme un besoin notamment concernant
les abattoirs de Bourgueil et de Saint-Flovier « a accompagner dans leur performance économique et
commerciale », et le marché de gros de Tours qui nécessitait d'étre redynamisé en particulier au niveau
du carreau des producteurs. Enfin, « faciliter lamise en relation des acteurs au sein des filieres » méritait
approfondissement selon cette méme étude.
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~ | DEMARCHE DE LA CCGCPR

Les contrats de réciprocité ont pour objectif de dépasser les logiques d'opposition entre territoires.
lls encouragent les complémentarités et les coopérations entre les espaces ruraux, périurbains et
urbains. Dans cette logique, Tours Métropole Val de Loire et la Communauté de Communes de Gatine
et Choisilles Pays de Racan se sont associés en 2019 et ce jusqu'en 2021 par le biais d'un Contrat de
Réciprocité. Cette association a pour but la coopération entre les parties signataires. Durant les trois
ans que durent le contrat, des axes prioritaires sont dégagés afin d'orienter la coopération. L'un de ces
axes n'est autre que « Projet Alimentaire ». Cet axe permet a la Communauté de Communes de bénéficier
de l'expérience de la Métropole qui a entrepris un travail a ce sujet début 2017. L'objectif premier qui est
annoncé est de tendre vers un changement de modeéle productif notamment par le renforcement de
l'offre de maraichage et le maintien de I'élevage. La Communauté de Communes s'investit en ce sensviale
développement et soutien apporté aux circuits-courts et plus encore par la récente mise en mouvement
du Projet Alimentaire Territorial.

Il s'agit d'un document qui s'inscrit dans une démarche de développement
durable et sur lequel la collectivité s‘appuie pour définir les axes qui abordent
les domaines qui font la vie du territoire, en matiere de développement
economique, denvironnement, de cohésion sociale, de tourisme, de culture,
de transport et mobilité. En cela, le projet de territoire indique la volonté
collective et les choix effectués pour la mise en ceuvre de politiques publiques.
Cest le document fédérateur pour I'ensemble du territoire, les communes,
les acteurs socio-économiques, les services publics. Lorientation 1 « Pour
une économie attractive et durable, créatrice demplois » pose un défi de
structuration des activités locales capables dattirer I'emploi au sein du
territoire et la communication tant vers l'extérieur qu‘a l'intérieur du territoire.
L'économie doit étre accompagnée par la Communauté de Communes. La crise actuelle nous montre
que les collectivités sont pleinement des partenaires pour y répondre. Lobjectif 4 « Développer une
agriculture locale, durable et de qualité » définit 6 engagements :

Inciter au développement du maraichage « Favoriser la valorisation des produits finis « Créer un
partenariat entre les agriculteurs céréaliers et des porteurs de projets en élevage - Aider al'installation
des jeunes agriculteurs avec un accompagnement lors de la transmission de I'exploitation agricole «
Accompagner les agriculteurs : - au travail de conservation des sols - vers une production bio ou Haute
Valeur Environnementale (HVE) - Favoriser la mise en place de retenues d'eau collinaires

TERRITOIRE

2020-2026

A I'échelle du Pays Loire Nature, un Schéma de Cohérence Territoriale (Scot) est également en place
et s'applique a la CCGCPR. Initié par la loi Solidarité et Renouvellements Urbains (SRU), en 2000, et
complété dans sa définition par la loi Urbanisme et Habitat, en 2003, le SCOT est un véritable document
de planification et d'urbanisme. || est élaboré a [linitiative des collectivités locales sur la base d'une
stratégie globale de développement qui doit respecter les principes du développement durable. Ce
document s'impose aux documents d'urbanisme locaux, tels que les Plans Locaux d'Urbanisme et les
Cartes Communales. Son r6le est de définir I'équilibre entre les choix de protection des espaces et les
optionsde développement.llaborde de nombreuxthemes: habitat, économie, commerces, équipements,
tourisme, déplacements, préservation de l'agriculture, des paysages et des corridors écologiques...
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Elaborer un SCOT, cest décider d'organiser et développer le territoire de fagon la plus harmonieuse
possible dans une perspective de développement durable. Le SCOT assure la mise en cohérence des
politiques d'aménagement et 'ensemble des politiques sectorielles qui font notre vie quotidienne
(habitat, transport, économie, commerce, agriculture, environnement, paysage...) dans une perspective
de long terme. Diverses orientations sont définies dans le cadre du SCoT du Pays Loire Nature. Parmi
celles-ci « faire de l'agriculture un pilier du développement local et de la cohérence territoriale » (n°5)
notamment par le biais d'objectifs que sont « pérenniser le foncier agricole et sylvicole » (n°6) ou «faciliter
le développement des exploitations agricoles et forestiéres » (n°7). D'autres objectifs comme « favoriser
la diversification de l'activité agricole » (n°3) ou encore « ceuvrer pour une agriculture durable et de
proximité » (n°10), objectif qui a clairement identifié le Projet Alimentaire Territorial comme une action
a mener « participer a structurer les partenariats et mettre en ceuvre le Projet Alimentaire Territorial ».
« Conserver des services de proximité » (orientation n°11) notamment alimentaires fait également partie
des orientations de ce SCoT. Certaines des actions précédemment citées sont par ailleurs en cours de
réalisation, pour ne citer que le PAT par exemple.

La Communauté de Communes (sous l'égide du Pays Loire
Nature) réalise un Plan Climat Air-Energie Territorial (PCAET).
Cet outil de planification obligatoire a pour but d'atténuer
le changement climatique, de développer les énergies
renouvelables, maitriser la consommation d’énergie et la
qualité de l'air. Il concerne tous les secteurs d'activités, sous
limpulsion et la coordination de la collectivité porteuse. Il a donc vocation a mobiliser tous les acteurs
economiques, sociaux et environnementaux du territoire qui l'initie. Les actions menées par la CCGCPR
devront s'intégrer dans des objectifs suivis, d'« accompagner la forét et I'agriculture face au changement
climatique », de « réduire les distances », de « soutenir les circuits alimentaires de proximité » ou encore
de « soutenir ou développer des pratiques agricoles durables et 'accompagnement vers une viticulture
raisonnée». Dautres actions visent également de maniere indirecte une relocalisation agricole ou
alimentaire (voir actions 10, 19, 23).

La Communauté de Communes par le biais du Pays Loire Nature
est dotée depuis décembre 2017 d'un Contrat Local de Santé
(CLS) qui était effectif jusquen décembre 2020. Face a la crise
sanitaire connue en 2020, un avenant d’'un an, accepté par
I'Agence Régionale de Santé (ARS)a été demandé afin de pouvoir
finaliser le CLS1. Les actions en cours seront donc finalisées en
2021 avant que ne débute en 2022 et ce jusqu'en 2026 le CLS 2.
Le Contrat Local de Santé est un « outil porté conjointement
par I'agence régionale de santé et une collectivité territoriale
pour réduire les inégalités territoriales et sociales de santé.
Il est l'expression des dynamiques locales partagées entre acteurs et partenaires sur le terrain pour
mettre en ceuvre des actions, au plus pres des populations. » La nutrition est depuis 2004 une priorité
régionale en termes de santé publique, ce qui justifie de son inscription dans le CLS. Ce pan du CLS se
trouve par ailleurs, dans le cas du Pays Loire Nature, traduit en actions parmi lesquelles « promouvoir
une alimentation équilibrée et une activité physique réguliére pour les habitants du Pays Loire Nature »
(action 8) ou « développer les actions de promotion de la santé a destination des personnes en situation
de précarité » (action 16). Ces deux actions mobilisent toutes deux des acteurs nombreux et variés
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issus de divers secteurs tels que la santé, le social ou encore I'éducation. Le public a qui s'adressent ces
actions est eégalement large puisque aussi bien les enfants que les personnes ageées, que les familles ou
les personnes en situation de précarité sont visés. Les actions menées dans le cadre du CLS ont pour
objectif de réduire les inégalités sociales et territoriales de santé et de mettre en ceuvre des solutions
pour une offre de santé de proximité, ce qui doit concerner I'ensemble des habitants du territoire ou le
CLS est mis en ceuvre. D'autres actions comme la 9, « Développer un réseau local sport-santé » peuvent
egalement intervenir de maniere plus indirecte sur ces thématiques de l'alimentation dans le cadre du
CLS. Des réunions, groupes de travail et animations (Défi Famille a Alimentation Positive) ont dores et
déja eu lieu dans le cadre de ce CLS.

O Projet GouTer
Vv gouter
"w Le Projet GouTer avu le jour en 2016 pour une période de 3 ans(2016-2019) et
fut porté par I'International Urban Food Network (IUFN), en partenariat avec

IInstitut de recherche et débat surla Gouvernance(IRG), le Resource Centers
on Urban Agriculture and Food Security Foundation (RUAF Foundation), I'association des Régions de
France(ARF)et I'association des Recherche et Evaluation des solutionsinnovantes et sociales (RESOLIS).
5 territoires pilotes dont le Pays Loire Nature, sont partis du constat que l'orchestration d’'une transition
vers un systeme alimentaire durable requérait une nouvelle forme de pilotage des initiatives et politiques
alimentaires, qui faisait (et/ou fait) défaut. Ce projet avait pour objectif de renforcer les capacités des
collectivités territoriales en termes de Gouvernance Alimentaire notamment via le déploiement de
Projets Alimentaires Territoriaux ou de Systémes Alimentaires Territorialisés (SAT). La participation de la
CCGCPRace projetapermisde s'intéresserace sujet de l'alimentation et de travailler avec les partenaires
pendant plus d'un an. Les Communautés de Communes du Pays Loire Nature n'ont pas poursuivi cette
démarche en 2017 afin de s'investir dans un projet de magasins de producteurs sur le territoire du Pays
Loire Nature et entrer dans une phase plus opérationnelle.

Partenariat avec la Chambre d’Agriculture et la CC TOVAL

’j La Communauté de Communes de Touraine Ouest Val de Loire
/a (TOVAL), laChambre d’Agriculture ainsi que la CCGCPR ont a cette fin

noué un partenariat « pourle développementdelapprovisionnement

ol e o ERINRES encircuits-courts » en 2018. Ce partenariat a notamment mené a la
Touraine Quest O R €7 0F création d'une association «Circuits-Courts Touraine Nord-Ouest»
Val de Loire qui a vocation a favoriser les circuits-courts. La création de cette

association doit permettre de rendre I'engagement visible, de créer
un climat de confiance, de faciliter les rencontres entre producteurs et acheteurs, d'établir une charte
dengagement commune, de participeralaconception des documents d'appels doffres. Cette association
est ouverte aux agriculteurs et producteurs locaux, aux collectivités territoriales, aux établissements
publics, aux prestataires de restauration collective (associations et entreprises), aux petites, moyennes
ou grandes surfaces, aux artisans et restaurateurs. Cette association est depuis la crise du Covid en 2020

en dormance et devrait reprendre son activité une fois cette crise achevée.
Dans la continuité de cet engagement en faveur de l'agriculture, la CCGCPR a
participé aux deux dernieres éditions de « Ferme Expo ». La derniére, en date de
FERM; novembre 2019 a « Ferme Expo », a Tours fut l'occasion pour 10 producteurs du
"0 territoire dexposer leurs produits et de faire découvrir ceux-ciaux 35000 visiteurs
w accueillis. Cet événement fut l'occasion de présenter la nouvelle association de
producteurs et acheteurs locaux, I'association « Circuits-Courts Touraine Nord-

Ouest ».
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La CCGCPR est composée de 19 communes. Ces 19 communes, qui sont localisées sur la carte
ci-dessous sont :

Beaumont-Louestault Rouziers-de-Touraine
Bueil-en-Touraine Saint-Antoine-du-Rocher
Cerelles Saint-Aubin-le-Dépeint
Charentilly Saint-Christophe-sur-le-Nais
Chemillé-sur-Déme Saint-Paterne-Racan
Epeigné-sur-Déme Saint-Roch

Marray Semblancay
Neuille-Pont-Pierre Sonzay

Neuvy-le-Roi Villebourg

Pernay
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La population de la CCGCPR s'éléve a 21942 habitants “ et lacommune la moins peuplée est Epeigné-sur-
Déme avec 170 habitants tandis que Semblancay est la plus peuplée avec 2 222 habitants. Ces habitants
représentent 3.5 % de la population départementale. Depuis 2012, I'évolution annuelle moyenne de
la population de la CCGCPR est de + 4.9 % par an, soit 1 044 individus en plus chaque année. Cette
dynamique démographique s'explique premierement par un solde naturel positif et dans une moindre
mesure par un solde migratoire positif. La démographie croit chaque année ce qui permet de s‘appuyer
sur une population en croissance constante.

j LE PROFIL DES HABITANTS DE LA CCGCPR®

Les ménages de laCCGCPR sont en moyenne composésde 2,5 personnes. En 2016, le territoire
=23, est plutot familial comme lillustre ces chiffres puisque en 2017, 6 415 familles avec enfants
sont recensées sur la CCGCPR sur les 8 772 foyers recensés. 73 % des foyers ont donc des
enfants.

PYRAMIOR DES AGES 27 7% de la population de la CCGCPR est agée de 0 a 18 ans. Sur ces presque
2 6 000 personnes que celareprésente, 771ont entre 0 et 3 ans, soit 3.6 % de
'H‘ la population de la CCGCPR. 16 % de la population est agée de + de 65 ans
sur la CCGCPR. Cela signifie donc que les 57 % restants sont agés de 19 a
64 ans. Plus d'1/5 habitant a spécifiquement entre 20 et 39 ans, catégorie
L dage en recul de 2.9 points de % sur les dix dernieres années contre 4,7
] points de % a I'échelle du département. 84 % de la population a moins de
- 65 ans ce qui en fait un territoire plutot jeune, de méme que cela en fait
! un territoire assez dynamique.

5

[[]TTF

ll

Source : Repéres, ATU, 2020

) Le revenu disponible médian par unité de consommation est de 1800 euros par mois sur la
CCGCPR contre 1740 euros en Indre-et-Loire. Cela signifie que 50 % des ménages gagnent
au plus 1.800 euros par mois. Le taux de pauvreté € au sein de la CCGCPR est de 8,1% contre
13% en 2018 dans le département. Cela signifie que 8.1 % des personnes vivent avec moins
que le montant du seuil de pauvreté, fixé en 2016 en France a 1026 euros par mois. L'indice de

fragilité socio-économique ’est surla CCGCPR de 3,7%, 'un des plus bas des EPCI du département contre
4,3% en moyenne en Indre-et-Loire. Cet indice signifie que 3.7 % des personnes vivant sur la CCGCPR
est considérées comme fragiles en rapport notamment avec leur statut économique (précarité, non
insertion, ...) ou leur statut social (famille monoparentale, non diplomé, ...). En 2019 sur la CCGCPR, 214
foyers bénéficient du Revenu de Solidarité Active (RSA), contre 197 en 2017. 16 % des assurés du Régime
Général (RG) sont en Affectation Longue Durée (ALD) au sein de la CCGCPR, contre 11 % en Indre-et-
Loire. En outre, 190 personnes bénéficient de I'Allocation Adulte Handicapé (AAH) en 2019.

“Chiffres issus des entretiens semi-directif avec les 19 communes

5 Chiffres INSEE ou Agence d'Urbanisme de 'Agglomération de Tours (ATU)

Le seuil de pauvreté est de 1026 euros par mois en France métropolitaine en 2016 et une personne est considérée comme pauvre lorsqu'elle vit dans un
® ménage dont le niveau de vie est inférieur au seuil de pauvreté.

7L'indice de fragilité est une note cumulée de 5 indicateurs de fragilité socioéconomique : salariés précaires, chdmeurs, jeunes non insérés, personnes
sans dipléme, familles monoparentales.
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3 045 établissements (entreprises, exploitations agricoles, libéraux...) sont implantés sur
% le territoire au 1°" janvier 2018 et la CCGCPR compte en son sein 10 486 actifs employés ou
() enrecherche demploi, ce qui représente 78 % de la population des 15-64 ans, proportion
légerement supérieure a celle d'Indre-et-Loire, a 75%. Les actifs de la CCGCPR travaillent
plutét en dehors du territoire puisquavec 4 emplois présents pour 10 actifs occupés y
résidant, les emplois sur le territoire ne représentent que 4 260 emplois. Entre 2006 et 2016, cette part a
augmenté de 0.3 % parannée contre 0.1% en Indre-et-Loire surlaméme période. En 2016, seuls 3.7% des
établissements employeurs avaient leur siege implanté en dehors de la CC. En 2017, les emplois agricoles,
au nombre de 498 sur la CCGCPR représentent 11.8 % des emplois totaux de la CCGCPR. La majorité des
emplois sont situés en dehors de la CCGCPR, ce qui en fait un territoire plutét a vocation résidentielle
mais plus d'1/10 emplois est dévolu au domaine agricole sur la CCGCPR. Presque la moitié des habitants
de laCCGCPR sont donc des actifs ce qui en fait un territoire dynamique d’autant plus qu‘a ceci s'ajoute
30 % d'individus mineurs. Seuls 20 % sont donc inactifs sur le territoire. Cette population active est
majoritaire sur le territoire.

Néanmoins 14% des jeunes agés entre 15 et 24 ans n'ont ni emploi, ni ne sont scolisés ou en
stages, ce qui est légerement inférieur a la proportion de jeunes non insérés en Indre-et-
Loire a 14.6 %. La CCGCPR compte par ailleurs 110 diplomés pour 100 non diplémés, contre
79 diplémés pour 100 non diplémés en Indre-et-Loire. Les habitants du territoire sont donc
plutot qualifiés et plus que la moyenne en Indre-et-Loire.

La mobilité est aussi symbolique de la CCGCPR puisque chaque jour 76 000 déplacements
quels que soient leurs motifs et moyens sont réalisés par ses habitants. 71 % de ceux-ci
"o o' se font en voiture, puisque les distances a parcourir pour accéder au travail, aux loisirs, aux
espaces de consommation ou de service sont souvent supérieures a quelques kilometres,
rendant préférable 'usage d’'un véhicule automobile. Les mobilités douces (vélo et pédestre)
comptent pour 20 % des moyens de déplacement tandis que les transports en commun comptent pour
5 %, que ce soit en car ou train (3 gares sur la CCGCPR). 410 kilomeétres de circuits de randonnées sont
recenseés sur la CCGCPR en 2020 tandis que 170 kilometres de circuits a vélo existent en paralléle.
Enfin 4 % des déplacements sont effectués autrement. Une véritable dépendance a l'automobile estici a

'ceuvre etimpacte les habitudes de vie des habitants de la CCGCPR, notamment en termes d'alimentation.

En 2018, la CCGCPR accueille 81 professionnels de santé soit 3.8 professionnels pour
- - 1000 habitants, moins que pour la moyenne des Communautés de Communes d’Indre-
et-Loire qui est de 4.3. Cette densité permet en moyenne a chaque habitant de la
CCGCPR de consulter 2.7 fois chez un médecin généraliste. Le territoire dispose d'une
maison de santé pluridisciplinaire a Neuillé-Pont-Pierre. Il faut toutefois noter que l'offre
des professions paramédicales est moins diversifiée que dans les autres Communauté de Communes du
département avec 7 professions représentées contre 9 en moyenne. L'offre de santé est un peu faible
par rapport alamoyenne en Indre-et-Loire. Concernant spécifiquement la thématique du vieillissement,
13% des séniors agées de 80 ans ou plus vivent dans un établissement d'hébergement pour personnes
adgées dépendantes(EHPAD), soit une proportion similaire a la moyenne des Communautés de communes
d’Indre-et-Loire. 419 seniors de plus de 80 ans vivent seuls chez eux sur la CCGCPR en 2017 contre 327 en
2007. L'accompagnement au vieillissement est plutot bon, notamment avec l'existence de services
comme Mobil'age ou de livraison de repas a domicile pour senior, méme si un développement de ces
services serait positifs.

8 Service de transports pour senior et personnes a mobilité réduite
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" | LA CREATION D'UNE TRANSVERSALITE

Afin d'appuyerladémarche et de la partager, un Comite de Pilotage a éte constitue avec desreprésentants
de I'Etat, du Département, du Pays, des consulaires mais aussi des représentants des agriculteurs,
commercants et associations locales toujours en lien avec ces objectifs définis ®.

Antoine Trystram, le Président, Eloi Canon ainsi quEric Lapleau, tous deux Vice-Présidents a la CCGCPR
pilotent ce Comité, créé durant la réalisation de ce diagnostic territorial partagé, afin de participer a son
élaboration via I'apport de connaissances, la mise a disposition de ressources et le partage d'expertises,
de créer une transversalité des cette étape et de valider les éléments présentés. Ce Comité de Pilotage,
composeé de 26 personnes, représentant 17 structures distinctes s'est réuni en deux occasions, le 20 mai
2021 ainsi que le 08 juillet 2021 :

« Laréunion du 20 mai 2021, permis de présenter la démarche de la CCGCPR et les membres
du Comite de Pilotage ont défini 6 groupes de travail thematiques ainsi que les partenaires a
associer dans cette démarche.

« Laréunion du 08 juillet 2021, permis de présenter le travail effectué durant ces groupes de
travail, l'avancée du diagnostic territorial partagé notamment par le biais de la présentation
des résultats du questionnaire en ligne et de la présentation de différentes cartes realisées.
Une synthéese globale fut également présentée a cette occasion.

La mobilisation de ces acteurs permet d'inscrire le PAT dans une démarche collaborative et transversale
qui s'orienteravers une phase plus opérationnelle, ala suite de ce diagnostic territorial partagé. Ce comité
de pilotage sera de nouveau mis a contribution durant cette nouvelle étape du PAT.

9 Voir page 4
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Ces 6 groupes de travail thématique ont eu lieu entre le lundi 21juin et le lundi 28 juin 2021. Les partenaires
précédemment définis le 20 mai furent tous invités, de méme que les citoyens de la CCGCPR ayant laissé
leurs coordonnées via le questionnaire en ligne. Chaque groupe de travail, d'une durée de 2 heures, fut
'occasion de présenterlesdonnées et analyses associées, surle theme spécifiquement traité et d'y réagir
directement. Ces nombreux échanges, riches et constructifs ont permis de valider, modifier, ajouter ou
suggérer de nouvelles pistes a creuser quant aux données et analyses. Ces groupes furent également mis
acontribution par un travail de mise en avant des « freins et atouts » notamment spécifiques au territoire,
sur le theme traité. Le groupe de travail dédié a la « Santé » sest lui concentré sur la définition du terme
de « qualité ».

« Legroupe du lundi 21juin de 10 h a 12 h «Agriculture : installation et transmission ; foncier» a
réuni 7 personnes.

« Le groupe du lundi 21juin de 14 h a 16 h «Résilience alimentaire (production, transformation,
distribution, logistique)» a réuni 9 personnes

« Le groupe du jeudi 24 juin de 10 h a 12 h «Accessibilité économique et sociale» a réuni 9
personnes

« Le groupe du vendredi 25 juin de 10 h a 12 h «Santé : définition du terme de qualité» a réuni 6
personnes

« Le groupe du lundi 28 juin de 10 h a 12 h «Education et sensibilisation des consommateurs» a
réuni 11 personnes

« Legroupedulundi28juinde 18 h 30 a 20 h 30 «Restauration hors domicile et collective» a réuni
11 personnes

Cesgroupesde travailaurontréuni31personnesdont certaines ont parailleurs assisté a plusieurs groupes
de travail. Cette moindre participation na en rien impacteé la qualité des échanges et travaux réalisés
durant ces groupes. Néanmoins une affluence plus importante aurait été intéressante afin de pouvoir
mobiliser plus d'acteurs. La double contrainte temporelle, (délai court entre I'envoi des invitations et la
tenue des groupes + groupes en journée durant la semaine) de ces réunions, qui fut nécessaire afin de
pouvoir tenir les délais globaux, ne favorisa cependant pas la présence d’'une large assemblée. En outre,
la période de pandémie de Covid traversée a aussi pu jouer.

Concernant les présents, 1/3 des personnes étaient du territoire, preuve de I'implication des habitants de

la CCGCPR dans la construction de ce PAT. 1/3 des personnes représentaient une structure externe a la
CCGCPR tandis que le dernier 1/3 étaient des personnes de la CCGCPR.
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' QUELLE METHODE POUR LE DIAGNOSTIC TERRITORIAL PARTAGE ?

Le recensement général effectué par la CCGCPR sur la CCGCPR au cours du 1¢" semestre 2021 dans le
cadre du PAT s'est déroulé en plusieurs étapes et avec différents outils créés, tous utilisés pour recueillir
ou créer des données, ensuite utilisés pour rédiger ce document.

Premierement, avant méme d'initier quoi que ce soit il fut nécessaire de prendre
connaissance des données existantes etdeles mobiliser. En s'appuyant surles nombreux
fichiers et documents, les connaissances a disposition, le diagnostic a pu commencer.
Il a ensuite fallu découvrir le territoire en se rendant dans les différentes communes de
c_> la CCGCPR, afin d'une part de localiser celles-ci, d'autre part les « visiter » et enfin de
se présenter aux personnels communaux présents pour introduire le Projet Alimentaire
Territorial, des mars 2021, en attendant de futures interactions.

Suite a ces visites, et en s‘appuyant sur des documents, travaux et bases de données disponibles et
accessibles des fiches d'identité pour les 19 communes ont été réalisées avec le
recensement des agriculteurs de la commune, des acteurs de I'alimentation présents

sur la commune, qu’ils soient commergants, associations ou scolaires '°. Ces fiches o -
d'identité ont tenté autant que possible d'étre exhaustives, actualisées et précises afin n —
de constituer une base future surlaquelle sS'appuyer pour ce diagnostic territorial partage.

Celles-ci ont pour cela fait l'objet de vérifications, corrections et modifications aupres

des 19 communes qui ont toutes participé a leurs élaborations que ce soit lors de la tenue d'un entretien
semi-directif et/ou en amont / aval.

Afinde comprendre au mieux les besoins du territoire, ses volontés ainsi que les potentiels

."l projets en réflexion ou en cours sur celui-ci, des entretiens semi-directifs ont été

® ® | alisés avec les municipalités des 19 communes de la CCGCPR. Ces entretiens avaient

..l'.". pour objectif de discuter de la fiche d'identité réalisée sur la commune et de discuter du

Projet Alimentaire Territorial, du diagnostic territorial partagé ainsi que de la situation

alimentaire du territoire que ce soit en termes de manques, de besoins ou de volontés.

L'objectif était de dresser un tableau aussi complet que possible de I'alimentation sur la CCGCPR afin

d’avoir une « photographie de ce qui se fait sur le territoire a un moment donné ». A ces 19 entretiens

sajoutent 11 entretiens réalisés avec des acteurs de l'alimentation ou du territoire qui viennent aussi

nourrir le diagnostic territorial partagé. Sia ces entretiens semi-directifs 'on ajoute les 15 entretiens non-

directifs réalisés et dont la durée est inférieure a 10 minutes, 45 entrevues ont été menées en l'espace

d’un peu plus de 2 mois (début mai a début juillet). 26 des 30 entretiens semi-directifs ont été réalisés
en présentiel.

Parallelement a ces entretiens, trois enquétes de proximité distinctes ont été

distribuées lors des différents trajets reéalisés pour les entretiens semi-directifs, ]
une enquéte spécifiguement destinée aux commerces de bouches de la CCGCPR, u
une enquéte a destination des épiceries dalimentation générale de la CCGCPR et une

derniere a destination des restaurants, cafés, bars, brasseries, épiceries et confituriers o

de la CCGCPR afin d'interroger les commercants sur les produits locaux, bios et leurs

volontés & projets a ce sujet. Sur les 56 établissements concernés par ces enquétes,

35 enquétes ont pu étre distribuées. Certains établissements n‘ont pu recevoir cette enquéte puisque
fermés durant le confinement de mars. 15 retours sont parvenus soit 2 enquétes sur 5, ce qui représente
Y4 des établissements visés que compte la CCGCPR.

0Voir annexe
TVoir annexe

Communauté de Communes de Gatine - Racan / Projet Alimentaire Territorial - P 19



Cette carte illustre la répartition par commune et par activité des retours quant aux trois enquétes de
proximité distribuées. Sur les 17 communes visées par ces enquétes, des retours ont été obtenus dans 9
dentre elles, Semblangay concentre 4 retours et Saint-Antoine-du-Rocher 2.

H.II‘I‘IDI'IT HBEI 8- DT ‘ Lnanalgnes o TLAN IR LA Couliine - Lﬂi’ LS_EEQN‘S- - MontoiFe-suretol || fill . men
Bk : F kgt ok : Fag e - A
H
_ Caﬂe_de_lﬂcalmaimsies_temms_m euquatas_de 1a CCGCPR en 2021
wernat Saint‘Martiiides- B -

= Villedieu-le-C hiiteau
\ g JE".:.
\ ‘:_ Margon

Samt Amault

;‘ Montval-sur-Loir

Eewmnt—sﬁr-ném
T Prunay - Cass

foné-sur-Déme

Les Hermites

Dlsshﬂ?:uus{nurcﬂlnn Saint.;ﬂmﬂ_nﬂ.LD

C iillé-cur-Déme

Monthodon

'\I'Tlleénurg

Buef-en-Touraine

st-Abin: ISDépeint ; L Y 7 iR

Mewvy {BRoi

Chenu

1o Rl

Fordt de

SnLgtme B A e N { Beaumont-Louesat [ Limites EPCI
- & : Communes
Sl * Réponses enquéte de proximité

i @ Alimentation génémle

.. Couesmes ) Newilé-Pont-Pierre
466 Rl -\ @ Alimentation génémle (epicerie coopérative)
l;'-'k\!' 1, M : ’R’Uyzl.n;:\r‘s-‘i:l&lfouraine 2t Nou @  Boucherie - Charcuterie
4 a ,]\ \he @ Eoulangerie
pasa.r, L
Sauvigné o .I 3 Eaftaﬁ.L B?r
onfiturier
Semblan K Cerelles
Sm[—@n&dﬂ. Rﬂéb' @ Restaurant
fe-Touraing ol Reugny i—\)
2 'q"q :’Chan-:e'am:-sa:rr-'tfhoisa- g o— . : : M”“U‘E”“'El"d:‘r:'n :
. afiet " Charentily - X VY.
ge Jri Qres T
=' \; \ . I ! . DB
i : Y Mettray
mgm‘rsur . P o Cid P""c‘w ”E Seisen Enq_uetesdepmxmntedela OCGCPR 1er

Charé-les-Ping | e rulie:s.‘]r—chmylie semesire 2021

T LU U L

6 épiceries d'alimentation générale ont répondu a cette enquéte, activité la plus représentée dans ces
retours. Viennent ensuite les boulangeries, au nombre de 4 (celles de Semblancay et Saint-Antoine-du-
Rocher n‘apparaissent pas sur la carte, cachées par d'autres points). 2 restaurants ont répondu a cette
enquéte, les autres étant pour la plupart fermés, en raison des restrictions sanitaires dles au Covid.
Enfin, la boucherie et la confituriere de Semblangay ont tous deux répondu tandis qu'un café / bar de
Saint-Paterne-Racan a aussi répondu a cette enquéte.
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DujeudiO6mai2021aulundi07juin2021,unquestionnaireintitulé « L'alimentationauseindelaCommunauté
de Communes Gatine et Choisilles - Pays de Racan (CCGCPR) » fut diffusé a l'attention des habitants de
la CCGCPR. Ce questionnaire anonyme, « a vocation a venir nourrir le diagnostic territorial partagé qui
est en cours de réalisation sur le territoire de la CCGCPR dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial
(PAT). Ce PAT a besoin de vous qui étes des acteurs essentiels du territoire. Répondre a ce questionnaire
(10 minutes environ) permettra de prendre en compte vos appréhensions, vos préoccupations et vos
aspirations en matiére dalimentation. Nous vous remercions du temps que vous y aurez consacré» . C'est
ainsi qu'était présenteé ce questionnaire qui comptait 37 questions réparties en 4 parties distinctes :

« Le profil sociologique des habitants

« Lerapportalalimentation des habitants
« L'offre alimentaire surla CCGCPR

« Lavision alimentaire du territoire

Ce questionnaire a été diffusé aux 19 communes du territoire qui lont pour certaines relayé aupres de leurs
habitants ce qui sest traduit en conséquence par un retour plus important dans ces communes par rapport
aux communes ou le relai local na pu avoir lieu. Le site Internet de la CCGCPR ainsi que le Facebook ont
également été des relais de ce questionnaire, de méme que diverses personnes ou pages ont partageé
les publications (48), participant a la diffusion de Iinformation quant a ce questionnaire. La Chambre
d’Agriculture d'Indre-et-Loire a également diffusé le lien du questionnaire dans sa newsletter parue début
juin. La Nouvelle République a aussi publié un article numeérique sur le sujet.

-4 DIAGNOSTIC
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216 réponses ont ainsi pu étre obtenues et viennent alimenter ce diagnostic territorial partagé. 46 foyers
sur les 216 répondants ont choisi de laisser leurs coordonnées a la fin de ce questionnaire dans une
rubrigue consacrée « Si vous le souhaitez, vous pouvez laisser vos nom-prénom-adresse mail-téléphone
afin d’étre informé sur la suite du projet et étre invité aux événements liés a cette thématique ». Toutes
ces personnes ont été invitées a participer aux groupes de travail, définis lors du COPIL du 20 mai 2021.
8 de ces habitants de la CCGCPR ont ensuite participé a au moins un groupe de travail.

Communauté de Communes de Gatine - Racan / Projet Alimentaire Territorial - P 21



Yous étes : . ) ,
Age moven des personnes interrogées

Ln
homme
24 10%

Source - Questionnaire alimentation CCGCPR, mai-
Source : Questionnaire alimentation Juin 2021
mai=juin 2021

164 femmes ont répondu a ce questionnaire contre 52 hommes. Les femmes ont plus tendance a
répondre aux enquétes (Averty et al, 2003). Selon un sondage réalisé par IPSOS, du 9 au 12 avril 2019,
sur un échantillon de 1000 francais, ce sont les femmes a 63 % qui soccupent de faire les courses. La
réalisation de cette tache principalement par les femmes peut potentiellement expliquer 'important taux
de réponse de cette catégorie de la population a ce questionnaire sur l'alimentation. A ce facteur de genre
s'ajoute aussi le facteur de I'dge des répondants. L'age de 169 des répondants est compris entre 26 et b5
ans, tandis que les 47 autres répondants sont soit 4gés entre 18 et 25 ans pour 8 d'entre eux ou au-dela
de 56 ans pour 39 d'entre eux. Cette importante représentation de 26-55 ans peut s'expliquer notamment
par l'acces facilité de cette catégorie de la population a Internet, nécessaire pour accéder et répondre
au questionnaire. A ceci peut également sajouter, laccés & l'information quant au questionnaire qui fut
relayé surles réseaux sociaux des communes et de la Communauté de Communes, sur le site Internet de
laCCGCPR et en mairie parle biais d'affiches équipées de QR Code, quilimite aussil'acces au questionnaire
aux personnes abonnées a ces pages de réseaux sociaux ou qui consultent ces divers supports. De plus,
I'intérét pour les thématiques alimentaires est potentiellement plus présent chez cette catégorie dage
de la population, souvent plus susceptible d'avoir des enfants et potentiellement désireuse de s'informer
ace sujet.

En partant du nombre d'habitants fourni par chacune des communes, la population de la CCGCPR serait
de 21 942 au 1" semestre 2021. En sachant quen moyenne un foyer est composé de 2.5 personnes, les
foyers de la CCGCPR sont au nombre de 8 772%.

Chacune des communes est représentée dans les réponses obtenues. Deux communes ne sont
représentées que par 1 réponses (Epeigné-sur-Déme et Villebourg) tandis que Chemillé-sur-Déme
concentre la majorité des réponses obtenues avec 45 retours. La moyenne de réponses obtenues par
commune est de 11.4. Si l'on divise le territoire, 112 réponses ont été obtenues au Nord de celui-ci et 104
réponses ont été obtenues au Sud de celui-ci. Si l'on divise encore une fois la CCGCPR entre le Nord et
le Sud , le Nord compte 3 169 foyers tandis que le Sud en compte 5 603. Cela signifie donc que 3.5 %
des foyers du Nord ont répondu au questionnaire alors que seuls 1.8 % de ceux du Sud y ont répondul.
Si l'on prend en compte le nombre total de foyers répondants du questionnaire, qui est de 216, ramené
au nombre total de foyers de la CCGCPR, 2.5 % des foyers y ont répondu. Cependant ce chiffre est a
nuancer car d'une part le questionnaire s'adressait uniquement a un public majeur ce qui réduit le nombre
potentiel de répondants, de méme que le questionnaire s'adressait plutot au foyer qu'a I'habitant. Partir
de ce postulat induit nécessairement un biais dans le traitement des réponses.

¥ Population CCGCPR / Composition moyenne d'un foyer CCGCPR soit 21942/2.5 = 8776 (chiffre retenu a 8772)
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Beaumont-Louestault 692 12 1.7
Bueil-en-Touraine 131 7 5.3
Cerelles 501 3 0.6
Charentilly 516 8 1.5
Chemillé-sur-Déme 287 45 9.1
Epeigné-sur-Déme 68 1 1.4
Marray 194 6 3
Neuille-Pont-Pierre 832 17 2
Neuvy-le-Roi 430 3 0.7
Pernay 551 4 0.7
Rouziers-de-Touraine 539 5 0.9
Saint-Antoine-du-Rocher 700 19 2.7
Saint-Aubin-le-Dépeint 135 16 11.8
Saint-Christophe-sur-le- 450 4 0.8
Nais

Saint-Paterne-Racan 662 17 2.5
Saint-Roch 515 13 2.5
Semblancay 889 29 3.2
Sonzay 560 6 1
Villebourg 120 1 0.8

Total 8772 216 /

Si l'on prend la commune de Chemillé-sur-Déme, 287 foyers y vivent, ce qui compte pour 3.3 %
de la totalité des foyers de la CCCGCPR qui est de 8 772 foyers . Dans le cadre du questionnaire
sur l'alimentation, 45 foyers ont répondu ce qui représente 20.8 % des 216 foyers répondants. La
commune de Chemillé-sur-Déme est donc surreprésentée d'une part au sein des 216 réponses
obtenues et dautre part, surreprésentée puisque ces foyers représentent 9.1 % des foyers
répondants alors méme que les foyers de Chemillé-sur-Déme ne compte que pour 3.3 % des foyers
de la CCGCPR.

A linverse, si l'on s'intéresse a la commune de Pernay qui compte 551 foyers, ce qui représente 6.1
% des foyers de la CCGCPR, la commune est sous-représentée dans les réponses obtenues et en
rapport avec sa population. En effet, 4 réponses, en provenance de Pernay, ont été obtenues sur
les 216 réponses totales, ce qui compte pour 1.9 % des réponses totales obtenues. Par ailleurs, ces
4 réponses ne représentent que 0.7 % des foyers de la commune.

5 Recensement CCGCPR 2021
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Agriculteurs exploitants 244 1.4 4.2 3.7

Cadres et PIS 1344 7.9 21.8 3.5

Artisans, commercants, chefs 758 4.5 7.8 2.2
dentreprise

Employés 3060 18 34.7 2.4
Professions intermédiaires 2999 17.7 8.8
(enseignants, professions

libérales)

Ouvriers 2392 14.1 3.7 0.3

Retraités 4135 24.4 9.7 0.2
Autres personnes sans ac- 2024 1.9 9.2 1

tivité professionnelle (étu-
diants, hommes / femmes au
foyer, demandeurs demplois,
retraités)

/ 16955 100 100 /

8.8 % des répondants du questionnaire exercent une profession intermédiaire alors que cette

catégorie professionnelle représente surla CCGCPR 17.7 % des professions exercées. Les professions

intermédiaires sont donc sous-représentées danslesréponses obtenues dans le questionnaire. 2 999

personnes travaillent dans le domaine des « professions intermédiaires » sur la CCGPCR. En prenant

en compte ce chiffre, les 19 professions intermédiaires répondantes du questionnaire compte pour
de la catégorie, soit une faible représentation de la CSP.

L'age ainsi que le genre des répondants a un impact sur les réponses obtenues de méme que certaines
communes sont surreprésentées dans les réponses obtenues dans le cadre du questionnaire sur
l'alimentation, tandis que d'autres sont a lI'inverse sous-représentées. Cette représentation, quelle soit
trop importante ou trop faible, influence nécessairement les réponses et les analyses qui en sont tirées
puisque les données se basent sur une population qui ne peut étre qualifiée de représentative pour la
CCGCPR. Ce probleme de représentativité saccroit si lon compare les répondants par commune a la
population totale de la commune. A cet aspect géographique s‘ajoute aussi l'aspect socio-professionnel
puisque les répondants du questionnaire sont a presque 60 % des publics employés, ou cadre ou PIS
(Professions|Intellectuelles Supérieures). Ces publics-cisont surreprésentésdanslesréponsesobtenues,
de méme que leurs proportions dépassent largement leurs présences sur le territoire. Les populations
ouvrieres, retraitées sont, elles, sous-représentées, de méme que les autres personnes sans activité
professionnelle, ce qui peut réduire le recueil d'information aupres de publics fragiles ou vulnérables.

Les 216 retours obtenus ne sauraient étre qualifiés de représentatifs au sein de la CCGCPR, puisque
de forts écarts existent que ce soit dans le cadre du questionnaire seul ou en relation avec la
structuration du territoire. Cependant, ces 216 réponses constituent un échantillon intéressant
et pertinent sur lequel baser certaines observations, a condition que ces observations et analyses
associées soient bien considérées par le biais du prisme de ces 216 réponses et non compris comme
une genéralité, méme si cela pourrait évidemment se réveéler étre le cas. L'utilisation de ces données
et de leurs analyses n'engagent que ces 216 réponses et sont signalées par la « Source : Questionnaire
alimentation CCGCPR, mai-juin 2021 »
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A partir des données recueillies par le biais des divers outils présentés précédemment, un travail de
cartographie fut également réalisé afin d'illustrer les analyses tenues et de faciliter leurs lectures. Le
logiciel SIG libre nommeé « QGIS » fut utilisé pour la production des différentes cartes en lien avec le PAT
de la CCGCPR, dont l'interface est présenté ci-dessus.

Avant méme de débuter le travail de diagnostic territorial partagé, un rétro-planning fut réalisé afin de
guider les 6 prochains mois de travail et de pouvoir les organiser de maniere cohérente.

Le mois de mars fut donc dédié a l'acquisition d'une connaissance fine du territoire par la consultation
de données existantes sur celui-ci. Vint ensuite dés la fin mars et ce jusque début juillet, la phase de
réalisation du diagnostic territorial partagé par la création d'outils permettant le recueil de données,
leurs traitements et leurs analyses. Cette période fut aussi celle ou la production livrable fut rédigée.
Juillet et AoGt furent consacrés a la mise en page du document afin de le rendre aussi compréhensible,
accessible et lisible que possible. Enfin, septembre a permi de présenter le travail effectué et d'introduire
la prochaine phase, opérationnelle du Projet Alimentaire Territorial.

MARS 2021 MARS = JUILLET 2021 JUILLE AQUT 202 SEFTEMERE 202
Début des réflexions

quant au diagnostic ~ Realisationdu Production de la

mmlﬂlgzingi g I:;ﬁ;;gntmla'l livrable récapitulative

méthodalogies, ...)
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Evolution du nombre d'exploitations entre 2010 et
2021 sur la CCGOPR

La Communauté de Communes de Gatine et
Choisilles - Pays de Racan compte en juin 2021,
301 exploitations agricoles sur son territoire, selon
le recensement effectué aupres des différentes
communes de la Communauté de Communes
de mai a juin 2021. Par rapport au dernier .
recensement de 2010 effectué par le ministéere de
I'Agriculture et de I'Alimentation ¢, la Communauté
de Communes a perdu environ 200 exploitants qui sont pour
la plupart partis en retraite. Cette baisse est en lien avec la g xpoitalions sur 3 COGCER
dynamique nationale puisquen 40 ans, la France est passé =010 =2021
d1.6 millions d'agriculteurs en 1982 a 400 000 agriculteurs it tlomeicin Wk FYOGERER: [ ety 2001
en 2019". L'emploi agricole qui représentait en 1982, 7.1 % de
I'emploi total en France n'en représente aujourd’hui plus qu'1.5 %, chiffre qui devrait étre revu a la baisse
pour des raisons de retraites et d'agrandissement des exploitations existantes, laissant moins de places
al'installation de nouvelles exploitations et donc de nouveaux exploitants.

3ol

Source : Recensement agricole COGCPR,

B Société individuelle
191 ler semestre 2021

63 % des exploitations recensées ont un statut juridique d'exploitation individuelle tandis que la forme
juridique la plus répandue de société civile agricole est IEARL qui représente 21 % des exploitations
agricoles de la CCGCPR. Lexploitation individuelle n'a pas de personnalité juridique, le propriétaire et
I'entrepreneur ne font qu'un tandis qu'une société civile agricole dissocie le propriétaire de I'entrepreneur,
notamment fiscalement.

'®RGA 2010
7 Chiffre INSEE
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Selon le Groupement de Développement Agricole (GDA) Nord-Ouest Touraine basé a Neuvy-le-Roi et qui
administre un territoire allant de la Communauté de Communes de TOVAL a celui de Gatine et Choisilles
- Pays de Racan, d'ici a 10 ans la moitié de ses adhérents atteindra 'age de la retraite, soit environ 25
exploitants sur la CCGCPR, ce qui représente

8% des exploitants en activité aujourd’hui. Il est 7/ Chiffres GDA NOT de 2021 \'i
apparu difficile de quantifier avec exactitude | Nombre d'adhérents | Adhérents i a retraite |
les futurs départs en retraite des exploitants : d'ici 210 ans |
agricoles du territoire mais le RGA 2020 ™ devrait I Une centaine environ Environ 50% |
pouvoir informer de ceci. Si lon sinteresse | | | |
maintenant a cet age des exploitants a I'échelle | zﬁ%ﬂesagzmm N mgnmw:wmm |
nationale, en 2019, 55 % dentre eux ont 50 ans !'\._ territoire CCGCPR (%) _}_;’

ou plus. 13 % sont méme agés de plus de 60
ans tandis que proportionnellement parlant les
agriculteurs sont le groupe socioprofessionnel
comportant le plus de seniors en activité. En Indre-et-Loire, en 2010, 7 chefs dexploitations sur 10 sont
ageés de plus de 45 ans tandis que I'dge moyen des exploitants est de 52 ans. 19 % des exploitants et co-
exploitants avaient en 2010 moins de 40 ans .

Source : Recensement agricole COGCPR, ler semesire 2021

De février 2020 a fin mai 2021, la Chambre d’Agriculture a mené auprés des agriculteurs de plus de 55
ans, issus des communes sorties de « Zones Défavorisées Simples » des enquétes. Sur la CCGCPR, 8
communes étaient concernées (Beaumont-Louestault, Cerelles, Marray, Neuillé-Pont-Pierre, Pernay,
Rouziers-de-Touraine, Semblancay & Sonzay). 38 agriculteurs de + de 55 ans furent recensés, soit 36 %
des agriculteurs de ces 8 communes. 20 d'entre eux furent enquétés. Sur les 18 exploitations que cela
représente, 11 continueront (4 installations & 7 agrandissements par un tiers ou les enfants). L'avenir
des 7 autres est soit incertain soit non assuré actuellement.

Latransmissions'effectue souvent sansqu‘aucuneinformationace sujet ne soit diffusée. Laconnaissance
guant a cette opération est souvent obtenue a postériori. |l n'existe en apparence pas de probleme quant
a la transmission des Surfaces Agricoles Utiles (SAU) puisque celle-ci seffectue. Sur la CCGCPR, des
repreneurs se manifestent souvent pour acqueérir les terres et/ou infrastructures liées. Le probleme qui
se pose est l'agrandissement qui découle bien souvent de cette transmission. En effet, celle-ci se fait en
faveur d'une exploitation existante, encore en activité, qui ne favorise alors pas l'installation de nouveaux
exploitants. Cet agrandissement conforte la place des exploitants existants mais ne permet pas ou peu
linstallation de nouveaux (et jeunes) exploitants désireux de démarrer leur activité. En outre, le nombre
d’exploitations existantes s'en voit diminué. Chaque année des installations nouvelles ont lieu au sein de
la CCGCPR mais ces installations sont trop peu nombreuses pour compenser les départs annuels. En
effet, moins d’'une dizaine d'installations ont lieu tous les ans sur la CCGCPR mais ne concernent que peu
de SAU, en raison notamment de la nature de l'activité (ex : maraichage). A I'échelle francaise, en 2019,
13 400 nouveaux chefs d'exploitations se sont installés sur le territoire. Néanmoins en 2018, le nombre
d'installations en région Centre-Val de Loire areculé de 9.4 %.

8 Recensement Général Agricole
S RGA 2010
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La solidarité dans l'activité agricole est aussi une déterminante importante. En effet tant d'un point de
vue professionnel que personnel, I'entraide est mise en avant comme un véritable atout pour l'activité.
Un Groupement de Développement Agricole est basé a Neuvy-le-Roi. Ce GDA fonctionne al'échelle d'un
secteur géographique qui reprend les frontieres du Pays Loire Nature. Un GDA est une association gérée
par des agriculteurs et réunissant des agriculteurs. Lobjectif d'une telle association est, sous I'égide de
la Chambre d’Agriculture de favoriser le partage d'expériences, et d'initier des réflexions stratégiques
afin que chacun puisse améliorer ses performances et s'adapter aux contraintes qui surviennent(climat,
maladie, ...). Le GDA de Neuvy-le-Roi regroupe une centaine d'agriculteurs, dont la moitié est basée sur
la CCGCPR.

Sur le territoire de la CCGCPR se trouvent 10 Coopératives d’'Utilisation de Matériel Agricole, dites
«CUMA» qui ont pour but de mettre a la disposition de leurs adhérents du matériel agricole ainsi que des
salariésselonlesbesoinsde chacundentre eux. L'existence de ces CUMA permet aux petites exploitations
d’accéder a la mécanisation de maniere ponctuelle plutét que d’investir dans du matériel dont le colt
est trop important pour leur usage individuel. Ces CUMA participent aux dynamiques de développement
territorial. A ces 10 CUMA s'ajoutent aussi 11 exploitations qui ont pour activité « le soutien aux cultures ».

B MFREQ

MFRECY

La CCGCPR ne dispose, sur son territoire daucun

TOURS Raugemment établissement qui forme aux métiers de l'agriculture.
< .‘:'“ . ® La commune de Neuvy-le-Roi accueille une Maison
Familiale Rurale d’'Education et d'Orientation (MFREO)

L]
o comi Chamt et qui a vocation a former aux métiers de la vente en
= o milieu rural. Il faut sortir de la CCGCPR pour trouver
: :.* des établissements de formation agricole. Au niveau
| Mreeo départemental, 10 établissements, sans compter
':”.' R celui de Neuvy-le-Roi existent. 3 dentre eux sont
prant chie Toumane LY

situés a proximité de la CCGCPR dont I'Agro-Campus
de Tours-Fondettes, la MFR de Rougemont Val de
Loire, le Lycée Professionnel Agricole de Chambray-
les-Tours. Lenseignement agricole dispensé dans
ces éetablissements du département est complété
par une offre extra-départementale puisque lon
trouve par exemple dans le Loir-et-Cher, le Lycée
Professionnel Agricole de Montoire-sur-le-Loir. L'offre de formation agricole est donc assez importante
et est suffisante malgré I'absence de celle-ci au sein de la CCGCPR. Ces établissements forment la
future génération d'agriculteurs dont ceux qui viendront s'installer ou reprendre des exploitations sur la
CCGCPR. La formation ne se limite d'ailleurs pas aux jeunes puisque des formations pour adultes existent
et sont accessibles, notamment dans le cadre de reconversions.

Source : Centre. Educagri

L'accompagnement de ces réorientations est facilité par l'existence et la mise a disposition d'espaces-
tests par I'Agro-Campus de Tours Fondettes. InPact 37, par le biais de la Coopérative d’Installation en
Agriculture Paysanne (CIAP), porte juridiguement des installations en Indre-et-Loire, comme a Langeais
sur une ferme qui accueille un élevage de volailles. L'intérét de ces espaces est d'acceder a des terres
pour lancer son activité, la développer, avoir un accompagnement, et pouvoir se confronter a la réalité
de l'activité tout en pouvant y renoncer plus facilement qu'en étant sur un terrain propre suite a un
investissement financier. La SAFER Centre utilise des zones en attente d'urbanisation également pour
que les personnes qui le souhaitent puissent se tester dessus et profiter despaces disponibles durant un
certain laps de temps.
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La CCGCPR est un territoire de 507 300 hectares. Ces 507.300 hectares sont majoritairement des
surfaces agricoles puisque pas moins de 334.520 hectares sont des surfaces agricoles utiles (SAU), ce
qui vaut pour 66 % de la surface de la Communauté de Communes. Mis a part ces surfaces agricoles qui
représentent la majorité de la Communauté de Communes, celle-cidispose également de 26 % d'espaces
naturels soit environ 13 200 hectares.

Enfin, la Communauté de Communes est également composée a 8 % despaces artificialisés 2°, qui
se manifestent sous la forme d'infrastructures routiéres, industrielles, de résidences ou dautres
constructions diverses et comptant pour environ 41 hectares.

Les espaces agricoles de la CCGCPR se scindent en espaces dits de « grande culture » ainsi qu'en
espaces de « prairies ». La répartition de ces espaces penche assez fortement en faveur des grandes
cultures qui occupent pas moins de 74 % des sols pour une surface d'environ 247 000 hectares, soit
environ 48.7 % de la surface totale de la Communauté de Communes, tandis qu'environ 87 000 hectares
sont dédiés aux prairies pourles 26 % d'espaces agricoles restants. Parmices 87000 hectares de prairies,
au minimum 100 hectares sont recouverts de vergers, principalement pommiers. La commune de Saint-
Aubin-le-Dépeint est notamment la premiére commune productrice de pommes du département, avec
pas moins de 10 arboriculteurs.

20| convient de noter que lartificialisation des sols fut entre 2009 et 2017 de 0,5 % et concernait 232 hectares (ATU).
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L'achat des terres agricoles est aussi a mettre enrelation avec leurs artificialisations poury implanter des
activités autres qu'agricoles comme des zones résidentielles ou industrielles qui consomment du foncier
agricole auparavant destiné a des productions agricoles a vocations alimentaires. Cette thématique de
consommation de surfaces agricoles est notamment un volet du SCoT qui a identifié cette mission de
maintien et de conservation du paysage agricole via la préservation et protection des « zones A » des
Plans Locaux d'Urbanisme et si possible I'ajout de « zones A ».

Le taux d'artificialisation sur la Communauté de Communes est de 0.5 % puisquentre 2009 et 2017, 232
hectaresontperduleurvocationagricole pourétreartificialisés. Cetauxestsupérieuralamoyenned’Indre-
et-Loire qui est de 0.3 %. En outre, la pédologie des sols de la CCGCPR est une donnée intéressante mais
dont I'usage doit demeurer prudent. En effet, sur le terrain les surfaces peuvent étre bien différentes de
la projection 25000°™. De nos jours des cartes plus précises existent a ce sujet. De plus, lanature des sols
n'est absolument pas rédhibitoire, quelle que soit l'activité puisqu'elle donne une indication mais aucun
interdit. Il faut avoir conscience que le travail sera cependant a adapter dans certains cas.

L'age des exploitants sur la CCGCPR mis en lien avec la transmission des exploitations ne pose
que peu de problemes car un repreneur se manifeste souvent. En revanche, il sagit souvent
d’exploitations qui partent a l'agrandissement, généralement en culture de céréales, ce qui réeduit
alors le nombre dexploitations et d'exploitants présents sur le territoire. Lorsque l'exploitation
est en polyculture et élevage, l'activité d’'élevage est souvent délaissée afin de se concentrer sur
la culture de céreéales. Cette cessation d'activité d'élevage a des conséquences sur la biodiversité
puisque I'élevage est bénéfique pour la préservation de I'environnement (haies, prairies, ...). De plus,
cette cessation d'activité reduit le nombre d'élevage et potentiellement l'entraide existante entre
éleveurs, ce qui ne favorise pas forcément les installations d’élevages ni leurs reprises futures. La
baisse des élevages réduit alors la valeur ajoutée ?2 du territoire puisque les transformations des
productions sont essentiellement en provenance des activités d’élevages.

Alinverse, laculturedescéréalesreprésente souventunefaible valeurajoutée, puisquelaproduction
est souvent destinée a l'export et dépend des cours des marchés mondiaux.

Le probleme qui se pose est aussi celui de l'investissement financier nécessaire pour acceder
au foncier, puisque l'agrandissement des exploitations les rend par extension plus onéreuses et
donc plus complexes d'acces pour de potentiels jeunes repreneurs. Le colt du foncier ainsi que sa
disponibilité posent probleme dans linstallation de nouveaux exploitants qui n'ont que peu acces
aux informations quant al'existence de terrains a céder. Des outils comme « Vigifoncier », développé
par la SAFER existent cependant a cet effet d'information.

22 Correspondant a la richesse produite lors du processus de production, la valeur ajoutée traduit le supplément de valeur donné par I'entreprise par
son activité (le travail) aux biens et aux services en provenance des tiers. Elle se répartit ensuite entre revenus du travail, revenus du capital, et préle-
vements par I'Etat. (économie.gouv.fr)
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Acces, colt et disponibilité du foncier
Manque de mise en relation entre
cedants et arrivants

Manque de connaissance du marché
Equipements des exploitations
Problématique du patrimoine sur les
exploitations(conservation de la maison
alaretraite souhaitée)
Accompagnement et intégration sociale
Difficulté du métier et compétences des
candidats

Pression urbaine et fonciere
(artificialisation des sols avec Tours
Métropole notamment

Les reconversions ne sont plus
financées (Vivea)

AgriBashing

Baisse du nombre d'exploitations
(élevages)

Présence de surfaces disponibles
intéressantes

Superficie agricole + exploitants
nombreux

Demande dune alimentation locale
qui émane des consommateurs +
relocalisation est une vraie volonté
partagée

Départ enretraite d'exploitants dans les
prochaines années

Volonté politique + gastronomie locale
Activité de soutien aux cultures et
entraides

Proximité avec Tours Métropole et des
axes logistiques majeurs (A28) donc un
marché économique a proximiteé
Existence de dispositifs
d’accompagnement

Espaces tests (Fondettes) dactivités
agricoles + Zone en attente
d'urbanisation pour se tester (SAFER)
Des établissements de formation(Tours,
Bourges, Vendome)

Outils de détection du foncier disponible
(Vigifoncier)

Des aides a I'installation (subventions et
accompagnements)
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—l LA REPARTITION DES EXPLOITATIONS AGRICOLES SUR

LA CCGCPR
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La répartition des exploitations sur la CCGCPR s'opere de maniere assez marquée entre d'une part la
culture de céreéales qui représente plus de 57.4 % des exploitations sur la CCGCPR puisque sur les 301
exploitationsrecenseées, 173 sont productricesde céréales. Apreslescéréales, l'activitélaplusdéveloppée
est celle de I'élevage puisqu'entre I'élevage de vaches laitiéres, de volailles (chair et ceuf confondus), de
porcins, dovins et de caprins (chair et lait confondus), de bovins et d'autres buffles, sont comptabilisés
48 élevages qui représentent 15.9 % des exploitations du territoire. La (poly)culture-élevage, occupe
la troisieme place des exploitations les

plus représentées du territoire puisque

37 sont recensees, comptant pour 12.3 % T

des exploitations agricoles. Vient ensuite Marsichags R
l'arboriculture qui compte pour 9.3 % des
exploitations de la CCGCPR puisque 28 ont
eté recensées. Enfin dans une moindre
mesure se trouvent des exploitations de
maraichage qui représentent 2.3 % des
exploitations puisque 7 sont présentes sur
le territoire. La CCGCPR compte aussi des
apiculteurs, au nombre de 3, 1 viticulteur et
deux pécheurs alaligne.

L
Ciént-m-Fns

Culture de cdrfales / 1T1

Source : Focoreomunt agnosds CULATE,
Tt sermeare 2C1
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173 exploitations céréaliéres sont présentes sur la CCGCPR. Ces exploitations cérealieres se situent
majoritairement sur la partie centrale du territoire. Les communes de Sonzay et Pernay comptent peu
d’exploitations tandis qu'une grande partie de Beaumont et de Sonzay / Semblancgay sont couvertes de
bois et foréts ce qui expliquent cette faible représentation des exploitations céréalieres. Les productions
céréalieressontassezdiversespuisquelondénombreauminimumunedizaine de productionsdifférentes,
quelle que soit la surface concernée. Parmi celles-ci, lorge d’hiver, le blé tendre d'hiver, le mais, le millet,
I'épeautre, le sarrasin, le quinoa, le pois chiche ou le lin. Sont également produits dans ces exploitations
céréalieres des oléagineux que sont le colza ou le tournesol. Ces différentes céréales, produites sur
le territoire n'ont cependant bien souvent pas vocation a y demeurer puisqu’en France, 45 % de la
production céréaliére est exportée al'étranger chaque année, sans compter les mouvements internes
au territoire francais. L'export des produits avant que leurs transformations n’interviennent ne permet
pas d’associer la valeur ajoutée maximale potentielle a ceux-ci. En outre, I'export de ces produits se fait
selon les prix définis par les marchés mondiaux dont dépendent les agriculteurs, qui n'ont que peu lamain
sur la valeur qui sera associée a leurs céereales.
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| LA(POLY)CULTURE ET ELEVAGE
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37 exploitations font de la « culture et élevages associés » 2 sur la CCGCPR. Cette « culture et élevages
associés » correspond a l'association sur une exploitation d’'un élevage et d'une ou plusieurs culture(s).
Les exploitations présentes sur la CCGCPR élevent par exemple des bovins et cultivent des céréales, qui
peuvent étre destinéesalalimentation de ces mémes élevages notamment. Cette situation de polyculture
renforce d'une part la culture céréaliere de la CCGCPR et d'autre part fait augmenter le nombre d'élevages
présents sur le territoire. Sur ces 37 exploitations, il fut possible de recueillir des informations sur
I'élevage pour 20 d’entre elles. Parmi les élevages existants sur ces exploitations desquelles nous avons
connaissance, 1fait de I'élevage d'ovins, 2 de I'élevage de caprins, 2 de I'élevage de volailles, 4 de I'élevage
de vaches laitieres et 1aussi des vaches a viande, 1ne fait que de la vache a viande. 2 exploitations font de
I'élevage porcins et 7 de I'élevage de bovins et d'autre buffles.

2 Nomenclature INSEE
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| LELEVAGE

_______________________________________________

6 exploitations font spécifiquement de
I'élevage d'ovins et de caprins.

_______________________________________________

' Sur le territoire de la CCGCPR, 9
1 exploitations font de I'élevage de vaches

i laitieres. i
1 Sur la CCGCPR se trouvent 13 élevages !
i de volailles. Les volailles élevées sont
1 en majorité des poules et poulets. Des
» canards sont aussi eleves sur la CCGCPR. |
iLes poules élevées le sont aussi bieni

_______________________________________________

Sur le territoire se trouvent aussi 5

____________________________________________

11 exploitations d’élevages de bovins sont

pour les ceufs puisque 3 exploitations ne présentes sur la CCGCPR.

produisent que ces ceufs tandis que les
autres ne produisent les volailles que pour

la viande.
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L'’ARBORICULTURE
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28 exploitations arboricoles existent sur le territoire. Ces exploitations sont plutdt présentes dans
le Nord-Ouest de la CCGCPR comme lillustre la carte. Les cultures fruitieres sont principalement des
pommes ainsi que des poires dans une moindre mesure, puis quelques productions autres comme des
mirabelles. De nombreux vergers sont présents sur la CCGCPR, méme si leur implantation est assez
concentrée notamment dans le Nord du territoire, entre Saint-Aubin-le-Dépeint, Saint-Christophe-sur-
le-Nais et sur Saint-Paterne-Racan entre autres.
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LE MARAICHAGE
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7 exploitations maraichéres existent sur la CCGCPR. Ces exploitations maraichéres peuvent étre
divisées en deux catégories puisque l'une dentre elles cultive des plantes aromatiques et médicinales,
moins en lien avec la culture de légumes. Donc seules 6 exploitations cultivent véritablement des
légumes. Une cultive uniguement des légumes asiatiques. Le maraichage n'est pas une part importante
des exploitations du territoire et ne représente pas non plus une surface importante puisque chacune des
exploitations présentes n'exploitent que sur une surface restreinte de tout au plus une dizaine d'hectares,
qui ne sont bien souvent pas entierement utilisés puisque la culture se concentre souvent sur moins
de 4 hectares. Les divers maraichers présents sur le territoire ne peuvent donc nourrir gu’'une faible
partie de la population, entre 50 et 60 familles environ chacun, ce qui n'est évidemment pas suffisant
pour une autosuffisance maraichere, puisque la CCGCPR compte 8 772 foyers. Une exploitation de culture
de pommes de terre de plein champs existe aussi a Saint-Paterne Racan. A ces exploitations d'ores et
déja implantées sont prévues d'ici a fin 2021 - début 2022 l'installation de deux nouvelles exploitations
maraicheres qui feraient de la culture sur moins de 2 hectares.

than Anbillou
Cléré-les-Pins ¢

AUTRES EXPLOITATIONS (APICULTURE, PECHE ET VITICULTURE)

Enfin et dans une moindre mesure se trouvent sur la CCGCPR, 5 apiculteurs qui pour certains travaillent
localement. A ceci s'ajoutent aussi deux pécheurs a la ligne, sur lesquels il n‘a pas été possible dobtenir
plus dinformations. Un viticulteur dont les vignes disposent de l'appellation I'« AOC Coteaux du Loire »
est également présent sur lacommune de Bueil-en-Touraine.
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—l UN PATRIMOINE GASTRONOMIQUE

La CCGCPR dispose d'un terroir culinaire riche puisque pas moins de 9 appellations reconnues jalonnent
son territoire. Ces appellations participent ala création et I'existence d'un patrimoine culinaire a favoriser
que ce soit au niveau de sa production ou de sa vente. La CCGCPR dispose de :

« AOC « Coteaux du Loire » (Blanc, Rosé & Rouge) vin
« IGP « Val de Loire » (120 sortes différentes)(*) vin

« AOC « Sainte-Maure-de-Touraine » (*)

« IGP «Rillettes de Tours » (*)

+ |GP « Porc de la Sarthe »

« IGP « Beeuf du Maine » (*)

« IGP « Volaille du Maine » (*)

« |IGP « Volaille de Loué »

+ |IGP « (Euf de Loué »

5 de ces appellations (*) sont partagées par toutes les communes de la CCGCPR. Les 4 appellations
restantes ne concernent que 9 communes ( Bueil-en-Touraine, Chemillé-sur-Déme, Epeigné-sur-Déme,
Louestault, Marray, Neuvy-le-Roi, Saint-Aubin-le-Dépeint, Saint-Christophe-sur-le-Nais, Saint-Paterne-
Racan et Villebourg) mis a part 'AOC « Céteaux du Loire » qui ne concerne que Bueil-en-Touraine, Saint-
Aubin-le-Dépeint, Saint-Christophe-sur-le-Nais, Saint-Paterne-Racan et Villebourg. La présence de ce
patrimoine n‘est cependant pas nécessairement connue puisque les informations a ce sujet ne sont pas
nombreuses ni simples a se procurer. En effet, aucune réelle mise en valeur de ce patrimoine culinaire
n'est faite sur la CCGCPR. Un manque de connaissance et de communication transparait a ce sujet et
concerne aussi bien les habitants que les touristes. Ce manque de communication peut néanmoins
sexpliquer par la faible proportion de producteurs qui jouissent de ces appellations sur la CCGCPR
puisque peu transforment leurs produits et bénéficient donc directement de ceux-ci. Une exploitation
est labellisée AOC « Sainte-Maure-de-Touraine », un vignoble dispose de 'AOC « Co6teaux du Loire »,
tandis que le reste n'est pas représenté sur le territoire si ce n'est I'|GP des « Rillettes de Tours » au sein
de certains commerces de bouches de proximité.

En plus de ces appellations officielles et existantes, le territoire compte aussi des produits phares
typiques, quine bénéficient pas de reconnaissance officielle. La « Géline de Racan » et « le « Pigeonneau
de Racan » sont de ces produits, sans reconnaissance qui pourraient potentiellement étre reconnus si
une demande était faite en ce sens. Obtenir un label prend cependant beaucoup de temps. Par exemple
lareconnaissance « IGP » des Rillettes de Tours est une procédure qui aura duré 20 ans.
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LA FILIERE « AGRICULTURE BIOLOGIQUE » SUR LA CCGCPR

L’Agriculture Biologique se « définit comme un systéme de gestion agricole et de production alimentaire
qui allie les meilleures pratiques environnementales, un haut degré de biodiversité, la préservation des
ressources naturelles, I'application de normes élevées en matiére de bien-étre animal et une méthode de
production recourant a des substances et des produits naturels » %4,

SelonlaDirection Départementale des Territoires(DDT), toutes exploitations confondues, laCommunauté
de Communes compte en 2020, en son sein 17 exploitations déclarées en « Agriculture Biologique »%*
sur le territoire pour un total de 550 hectares. Par rapport a 2015, ou 317 hectares étaient déclarés en

Agriculture Biologique, cela représente

BIO : {’"i‘; o une augmentation de 43 % de la surface
_ 5 S 4 bl en Agriculture Biologique tandis quen
. B 2015 seules 12 exploitations utilisaient
By N 3 ces 317 hectares. Cela représente donc
. en moyenne 1 installation d'exploitation
aanse porceliaive ge €N Agriculture Biologique par an.
Gatine Choisille Pays de Racan

Bio Centre et le GABBTO, ont également

}J r = LT P — Contrat bermorial
F ¢

J e reeeses . F@alisé un premier diagnostic sur la filiere
' mamns  surlaCCGCPRenprenantaussiencompte
Lo o les surfaces en conversion quelles soient
) ' e e C1, C2 ou C3 %, La surface est donc un

peu plus importante que celle de la DDT
.= quine prend en compte que les surfaces
" dores et déja converties. En 2019, la

surface déclarée au Registre Parcellaire Graphique en
2019 est de 682,94 hectares sur Ig C‘CG‘CPR, soit 190 /o Somme de SURFACE_HA Enndulltes
de la SAU. Ces surfaces sont majoritairement dédiées en bio

aux grandes cultures de céréales, de protéagineux

Total général

et d'oléagineux avec pas moins de 400 hectares. 162 & 830
hectares sontdes prairies permanentes ou temporaires. E : ”
Les communes les plus fournies en terme d'Agriculture - ==
Biologique sont Saint-Aubin-le-Dépeint, commune qui |; 2308
dispose de nombreux vergers de pommiers et Rouziers- |, %5 PRy
de-Touraine qui dispose notamment d'un céréalier T T e
en Agriculture Biologique sur 130 hectares et d'un - g
maraicher sur quelques hectares. Viennent ensuite des 9 | 1607.14 |
élevages (bovins & vaches laitieres), des céréaliers, un |, . o . s Sa5 ok
viticulteur, quelques arboriculteurs et maraichers.
SAINT-AUBIN-LE-DEPEINT 231,71 1146,73
[SAINT-PATERNE-RACAN 1727 | 354694
SAINT-ROCH 12,16 303,90
lsonzay | 7181 | 220779
Total général 682,94 35 806,21

Source : Bio Centre & GABBTO, 2021

24 Définition du Ministére de I'économie, des finances et de la relance
% DDT
% C1=Aucune référence au mode de production bio / C2 & C3 = Produits en conversion vers I'Agriculture Biologique

Communauté de Communes de Gatine - Racan / Projet Alimentaire Territorial - P 39



Analyse parcellaire de Ia
communauté de communes de
\f\ﬁnhug_thmmlgjaﬁ_dg_ﬂ.ﬂn

CT du Loir médian e ses. aMiuents

(\ [] Contrat territorial
S pollution diffuse
Limites communales
[ Limites intercommunales

_/_J _ Conduite du parcellaire
p I Céréales

Protéagineux

Oléagineux

Autres cultures industrielles
I Divers
I Gel

/ T i e e e I Légumes ou fleurs
s I Fourrage

2\7 \ [T Prairies temporaires
[ ou permanentes
- - I Vergers

/J f} Bl vignes

/_' Carte élaborde par Bio Cantre b 04 Juin 2021

CC de Gltine ot ]
Chadsilles - Ir‘(
\

Payy de Rilcan

&
-
‘ot

Sources
Donndes adminisiratives | IGN GEQOFLAS
Données agricoles : RPG 2019 _ Carobio & _

[
AGENCE BIO
——
Bll \ Les données du RPG som ssues des

S disclarations PAC, Lew taux dexhausthité est
Y de BO & 85 % selon led productons. Eles
] dorvenl &re complétées par TaUles SOHURGES

" type annuaire bio...

1 v

Voici comment s'opere la répartition des exploitations en Agriculture Biologique ou conversion sur la
CCGCPR en 2019.

«LaHautevaleurenvironnementale(HVE)garantitqueles pratiquesagricolesutiliséessurlensembled’'une
exploitation préservent I'écosysteme naturel et réduisent au minimum la pression sur I'environnement
(sol, eau, biodiversité...). Il s'agit d'une démarche volontaire qui est mise en ceuvre par les agriculteurs
pour valoriser leurs bonnes pratiques. Lagriculteur met en ceuvre des pratiques agricoles reposant
notamment sur les principes de l'agroécologie. Il s'agit de favoriser les ressources et les mécanismes
de la nature. Autonomie de I'exploitation, amélioration de la valeur ajoutée des produits, réduction de
la consommation énergétique, réduction de l'utilisation des produits phytopharmaceutiques... La
Haute valeur Environnementale (HVE) correspond au niveau le plus élevé du dispositif de certification
environnementale des exploitations agricoles. » 7 et permet aux produits non certifiés en « Agriculture
Biologique » de répondre aux demandes de la Loi EGalim et de profiter de ce marché qu'est la restauration
collective.

Sur toutes les exploitations du territoire, 5 sont déclarées en 2020 selon la norme Haute Valeur
Environnementale (HVE)?®, pour un total de 663 hectares

27 Définition du Ministére de l'agriculture et de I'alimentation
% Chiffres DDT
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—l LA PRODUCTION ALIMENTAIRE SUR LA CCGCPR

L'outil CRATer (Calculateur de Résilience Alimentaire des Territoires), développé par lassociation « Les
Greniers d’Abondance »?°, qui s'intéresse aux questions de résilience alimentaire, mesure la production
agricole ainsi que les besoins alimentaires du territoire. Pour calculer les besoins alimentaires d'un
individu, l'outil se base sur la surface agricole utile (SAU) par habitant. Les besoins sont donc calculés par
le biais de la production et non de la consommation. La surface agricole utile nécessaire pour nourrir un
individu avec le régime alimentaire moyen actuel est de 0.4 hectare. Nourrir les habitants de la CCGCPR
nécessiterait donc environ 7 595 hectares. Cela

représenteraitenviron 30 % surles 30 352 hectares Source | CRATER

de surface agricole utile que compte la CCGCPR.
La production quantitative suffirait donc a nourrir
'entiereté de la population habitante puisque le
taux de couverture des besoins alimentaires en
termes de SAU est de 400 %. D'un point de vue
qualitatif, le rapport n'est pas le méme puisque
les productions sont peu diversifiées et une large
partie d'entre elles ne restent pas sur le territoire
et sont destinées a l'export ou a la transformation
extérieure.

- 5 065 hectares de fourrages répartis en 667 hectares de fourrages annuels et 4 398 hectares

de prairies

864 hectares d'oléo protéagineux répartis en 576 hectares de tourteaux, 41 hectares de légumes
graines et 247 hectares pour I'alimentation humaine

224 hectares de fruits et Iégumes répartis en 28 hectares de fruits a coque, 114 hectares de fruits
et 82 hectares de légumes

125 hectares d'autres cultures répartis en 82 hectares de betteraves sucriéres, 36 hectares de
1 pommes de terre et 7 hectares d'livier.

_———————————————-,

L'outil CRATer lie la production fruitiere et légumiéere dans son approche productive ce qui par conséquent
rend autonome la CCGCPR en fruits et légumes de par sa production élevée de fruits (en majorité des
pommes). Malgré ce qu'expose CRATer, le maraichage est une véritable problématique sur le territoire de
la CCGCPR notamment d’'un point de vue quantitatif.

Le territoire voisin et polarisant quest Tours Métropole n'a qu'un taux de couverture globale de ses
besoins alimentaires de 12 %. Ce manque de production alimentaire sur la métropole de Tours se révele
étre présent dans chacune des productions. Par conséquent l'approvisionnement alimentaire de Tours
Métropole est majoritairement extérieur et peut potentiellement provenir de la CCGCPR, qui est par
conséquent a proximité d'un marché énorme pour ses produits. Tours Métropole s’est dailleurs lancé en
2017 dans laréalisation d'un PAT ce qui s'est traduit notamment par la signature de contrats de réciprocité
avec les Communautés de Communes voisines pour réaliser un travail conjoint sur ces thématiques
agricoles et alimentaires. L'Indre-et-Loire possede un taux de couverture globale de 153% de ses besoins
alimentaires selon l'outil CRATer.

29 Association visant a étudier la vulnérabilité des systemes alimentaires contemporains face aux bouleversements écologique, climatique et énergétique.
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De maniére générale, le local n'est sur _ ] L
la CCGCPR pas forcément réduit a un ; a3y
périmétre géographique. Des critéres
autres que la distance sont évoqués i i . ]
afin de définir ce terme de « local » : ™ . . = il [

. Provenance

. Lien direct avec le producteur
«  Saisonnalité

«  Qualité des produits

De plus le local ne peut s'envisager

en total autonomie sur la CCGCPR, de
meéme que des spécificités par régions
existent (ex : poissons).

= A

iy .
it
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Cette carte présente ici un rayon de 80 kllometres autour
de lacommune de Neuillé-Pont-Pierre qui se trouve au

centre la CCGCPR Les commercants parlent souvent \
du département pour définir le local tandis que les
consommateurs privilégient un local par un rayon de 50

kilométres maximum.

Le local serait donc pour le consommateur un moyen de sassurer de la qualité des produits par un
approvisionnement en lien avec le territoire de vie et de consommation.

La production sur laCCGCPR

La production céréaliere surla CCGCPR est majoritaire par rapport aux autres productions existantes.
Cependant et malgreé cette domination de la culture de céréales, la CCGCPR pourrait étre qualifiée de
territoire agricole « diversifié ». En effet, d'un point de vue purement productif, la CCGCPR dispose
de productions céreéalieres, d'élevages, darboricultures, de productions maraicheres, dapicultures
et de viticulture. La quantité des productions n'est cependant pas suffisante puisque dans le cas du
maraichage, 5 maraichers ne peuvent subvenir aux besoins de 21 942 habitants. 12 des 19 communes
mettent d'ailleurs spécifiquement en avant dans les entretiens semi-directifs, le maraichage comme
un axe de réflexion voire d'action ainvestir en priorité (Cf : Projet de Territoire). De méme la production
arboricole est essentiellement pommiere, ce qui en réduit la diversité présente sur la CCGCPR. De
plus, les productions présentes sur la CCGCPR ne sont pas nécessairement destinées ay rester que
ce soit au niveau de la transformation ou de la commercialisation. Enfin I'Agriculture Biologique est
assez faiblement représentée surla CCGCPR, ce qui peut poser probleme quant al'approvisionnement
en produits issus de I'Agriculture Biologique comme le prévoit pourtant la Loi EGalim. Un manque de
diversité existerait donc sur la CCGCPR en termes de nombre dactivités présentes et des quantités
produites pour certains domaines.
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_l STOCKAGE ET TRANSFORMATION CEREALIERE

Aucun outil de transformation collectif actif de céréales nexiste sur le territoire actuellement.
L'outilcollectifdetransformationcéréaliere qu'étaitlaminoteriede Semblancayafermésesportes
endébutdannée 2021. Lavétusté des équipements ainsi que limportante taille de l'infrastructure
et donc des quantités céréalieres nécessaires a son utilisation efficace ne laissent pour l'instant
pas présager sa réouverture immediate.

Face a ce manque d'outil collectif de transformation, des initiatives locales émergent sur le territoire que
cela soit dans une démarche de transformation de sa production ou de transformation d'une production
issue d'une exploitation autre. Au moins deux ) .

o o =
exploitations transforment sur le territoire J\r_‘REMERs-wm'rwm I )

., . , P.’:RNLGDCEI,-"MWJ;- ,
des céréales en farine. L'une transforme p—" A AR “‘4

N . . l M'E-':'RE-'»IL_H_,-‘—‘H1

méme ses propres céréales et a pour projet SRR - -
de diversifier sa production par la fabrication INDRE-ET-LOIRE ey . {|R ET-C
de pates fraiches et seches. Malgré cette jm.f. _Haﬂf

absence doutils collectif de transformation — ~

des infrastructures a vocation de stockage ,,/f‘&wig;:;‘;ﬁch H”F“F‘z“’/-
de céréales existent sur le territoire puisque \*{:hy nern—q | IITG

deux silos a grains de plus de 15 000 m? mmwo_cf_'”“" STOMATEA

existent sur le territoire dont celui de Neuillé- el ”wmuumﬁ\“’“
Pont-Pierre deéfini comme silo a enjeux . 1

importants (SIE) par l'arrété ministériel du el ll_mw" FrI— \\ INDRE
29 mars 2004 et modifié par celui du 23 » { t :emu“&-mdrmmhr
février 2007. Certains exploitants céréaliers | r"”RFTL_'_mnF'}M& \__
regrettent cette absence qui les empéchent _=_=r: ] ) ﬂ#&fﬁ‘gt
de transformer leurs productions localement =
et la valoriser sur le territoire. Dautres T £ L\
silos existent également sur le territoire \ N gLeBianc —~—
comme a Rouziers-de-Touraine, Beaumont- ) Y
Louestault par exemple. J ‘I
J}h
Y

Silos de stockage de céréales de plus de 15000 m3
en région Centre-Val de Loire (juin 2015)
Silo soumis & autorisaticon (42)

JJ_ Silo soumis & autorisation défini comme silo & enjeux trés importants (SETI) (63)

Source : Centre-Val de Loir Deéveloppement Durable, 2015
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—I LA TRANSFORMATION LAITIERE

Locaitustion e metrepriem effetumst b tram P maion wtars e Cerare-Val de Lol ss 204

Aucun outil de transformation collectif de la production
laitiere n'existe sur le territoire actuellement. Des outils
collectifs de transformation laitiere existent cependant en
Indre-et-Loire ou dans d'autres départements limitrophes.
Ces outils collectifs de transformation du lait sont au
nombre de 8 en Indre-et-Loire parmi lesquels l'on peut
distinguer des transformateurs de fromages, de yaourts,
de patisseries aussi bien a partir de lait de chevres
que de vaches. Ces outils collectifs de transformation
de lait appartiennent a des entreprises qui soccupent
elles-mémes de la récolte du lait dans les différentes
exploitations.

(LI

Flux sortants

Destination des 48 millionn die libres de lait de chbvre p

Flux entrants

e des 32 enillions de lires de lait de chévre

en Cendra-Yakde-Loire e lvrd aws induyiries eramyformad par bey entreprines du Ceerbre-Val-de-Loire

1-
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Flux sortants
Destination des 419 millions de litres de lait de vache livrés

Source : DRAAF, 2021

Flux entrants
Provenance des 785 millions de litres de lait de vache

Des outils individuels de transformation laitiere, vaches et chevres existent sur le territoire de la
CCGCPR puisque des productions de glaces, de fromages de vache, de fromages de chevre et de
yaourts sont assurées dans diverses exploitations distinctes. Cette production est ensuite disponible
a l'achat en vente directe ou via des intermédiaires que peuvent étre des commerces de proximité ou
des plateformes d'achats en ligne notamment. L'absence de ces outils collectifs n'est cependant pas

par les producteurs du Centre-Val de Loire transformeés par les entreprises du Centre-Val de Loire

oF g o

7% du kit de vache Bvré par les producteurs de ka région sont 7% dulait de vache transformé par les entreprises dont le siége est situé en
hvaﬁnﬁwd&mﬁuﬁxkﬂtw sivéenGrand it Centre-Val de Loire provient de producteurs dAuvergne-Rhdne-Alpes

Source : Agreste, 2019

Concernant précisément le lait de vache, 58 % des 419 millions de litres de lait produits sur la région
Centre-Val de Loire demeurent sur le territoire. Ces 58 % ne représentent que 31 % du lait transformé par
les entreprises de la région qui utilisent donc en majorité du lait produit hors région Centre-Val de Loire.

Concernant le lait de chevre, 73% des 46 millions de litres produits sur la région Centre-Val de Loire
demeurent sur le territoire. Ces 73% comptent pour 64% des 52 millions de litres de lait transformeé sur
la région. A linverse du lait de vache, la majorité du lait produit dans la région y reste, de méme que la
majorité du lait transformé provient de la région.
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ressortie comme une contrainte.

j LA TRANSFORMATION ANIMALE

Aucun outil de transformation collectif animale n'existe sur le territoire
actuellement. Aucun outil de transformation individuel n'est recensé
sur la CCGCPR que ce soit un établissement de découpe agréés CE

ou de découpe dérogatoire a l'agrément. Avant de parler purement =
o2 transformation animale vient l'etape de 1o 'y
e g l'abattage de I'animal qui a lieu dans les e 13 527 il
_ , © " abattoirs existants. Ces abattoirs sont :
= P, .. 7 situésen dehors de la CCGCPR mais sont 2 omeinicn Lo -
i néanmoins a proximité puisque sur les 8 s i | %

i
L ]
WAL - T
ITANY MOUTILLY =, - F

Ll
T4 %3 BOUR GLEIL
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BES5 WALEMCAY
i TRECOOMT-SOMIVLL

BT MERLENY —

Souree : DRAAF, 2015

O .

que compte la région Centre-Val de Loire,
5 sont situés soit sur le département soit

7 limitrophe de celui-ci. Les plus proches

sont ceux de Bourgueil, de Nouzilly
(INRAE) ainsi que celui de Vendéme ou

la majorité des éleveurs d'animaux de viande se rendent pour l'abattage de
leurs animaux. En 2014, 98 442 bovins issus du Centre-Val de Loire ont été
abattus, dont 13 527 seulement en Centre-Val de Loire soit environ 14 %.

Concernant I'abattage de volailles, 3 établissements sont agréés. L'un situé a Ferriere-Largon a sorti en
2018 entre 22 000 et 23 000 volailles, l'autre situé a Saint-Flovier, est une coopérative qui a permis en 2018
I'abattage de 21 000 volailles, tandis que le dernier, situé a Sainte-Catherine-de-Fierbois, abat sa propre

production de pigeon.
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—| LA TRANSFORMATION LEGUMIERE ET FRUITIERE

La production légumiere et fruitiere du département est pour partie transformée que ce soit sous
format de conserves ou de jus. 15 entreprises sont recensés sur le département dans la transformation
légumiere tandis que 14 opérateurs ont été identifiés pour la transformation fruitiere. Ces équipements
sont pour la plupart individuels méme si « Bio Centre Loire » réunit 40 producteurs pour commercialiser
leurs productions respectives. Un projet de léegumerie est actuellement en cours de réflexion a I'échelle
de Tours Métropole et pourrait voir le jour. Cet équipement pourrait potentiellement intéresser les
producteurs du territoire qui ne disposent d'aucun outil collectif de transformation sur la CCGCPR.

La transformation sur la CCGCPR

De maniere globale, aucun outil de transformation collectif, quelle que soit la production concernée
n'existe actuellement surle territoire. Cette absence d'outils logistiques de transformation collectif est
al'échelledela CCGCPR pergue parlesgroupesde travailréunisdansle cadre du PAT commeunfreinau
developpementlocal. Cependant, lanon-présence d'outils nN'empéche pas les producteurs de travailler
avec les outils dontils ont besoin et qui se situent en dehors du territoire. L'existence de ces outils leur
permet de transformer leurs produits, ce qui résout le probléeme potentiel que pose I'absence initiale
doutils collectifs de transformation. En outre, les outils individuels de transformation qui existent sont
adaptés aux besoins et volumes de ceux qui les utilisent. Les exploitations désireuses de transformer
leurs productions elles-mémes se sont elles-mémes munies d'outils de transformation, ce qui de
facto, réduit la nécessité potentielle d'outils de transformation sur le territoire. Les exploitations qui
ne disposent pas d'outils de transformation propre font appel a des transformateurs extérieurs, ce
qui une nouvelle fois ne rend pas essentiel la présence immédiate doutils de transformation sur le
territoire. Des projets d'outils de transformation sont également en cours de réflexion comme a Tours
pour la légumerie.

L'absence de transformation sur le territoire méme nempéche pas forcément le territoire de profiter
des productions. Certains produits reviennent sur le territoire une fois transformeés, que l'on en ait
connaissance ou non. Cependant, ce retour nest pas systématique, ce qui peut impacter la valeur
ajoutée du territoire. Certains outils de transformation qui existent en dehors de la CCGCPR ne sont
pas pour autant adaptés que ce soit en termes de colt ou de quantité traitée comme I'a mis en avant
« |'étude sur le maillage agroalimentaire en Indre-et-Loire pour la valorisation des produits locaux ».

Des problématiques de distance, de codts et de traitements des volumes transformés existent donc
méme si ces problématiques ne concernent pas tous les agriculteurs et producteurs puisque la
majorité de ceux qui souhaitent transformer le font déja que ce soitindividuellement ou collectivement
en dehors de la CCGCPR.
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LA COMMERCIALISATION SUR LE
TERRITOIRE DE LA CCGCPR

" | VENTE DIRECTE A LA FERME

’ \
I o . . . 1
0 5 exploitations vendent de la viande de bovins (transformés ou bruts) sur la CCGCPR 1
N e e o o e e e e e e e e e e e e e e e e o e e e e e e e o e e e e e o mm mm
T T EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEm N
2 exploitations produisent de la viande de moutons et dagneaux en vente directe sur le
|\ territoire. Cette viande est abattue et transformée en dehors du territoire. ,l
T T TR EEEEEEEEEEEEEEEm BRY

: La production de volailles de chair est pour 4 exploitations disponibles en vente directe ou :
1 via des commerces de proximité du territoire (boucheries). 4 exploitations de volailles pour
" ceufs vendent aussi en direct a la ferme et aux commerces de proximité du territoire que ce !
: soit des commerces dalimentation générale ou des boulangeries :
1 qui s’en servent pour elaborer certains de leurs produits. [

12 exploitations transforment le lait obtenu de leurs chévres en fromage. Ceux-ci bénéficient

notamment de I'appellation « Sainte-Maure-de-Touraine» et sont directement vendus a la

ferme, ou a retrouver dans divers commerces présents sur la CCGCPR ou en dehors. Ces
exploitations sont toutes deux situées a Neuillé-Pont-Pierre.

A 4

I o . - . . . 1
1 4 exploitations vendent leurs productions laitieres directement a la ferme soit sous forme
: brute, soit transformée en fromages ou glaces. Ces produits sont disponibles pour certains :

[

1 dans d'autres commerces de la CCGCPR mais également en dehors de celle-ci.
\---------------------------------------------_I
e

8 exploitations fruitieres vendent en direct. Une partie de la production de pommes est
transformée en jus ou compote par certaines exploitations. La production est disponible
en vente directe a la ferme ou via la présence de casiers automatiques pour une
exploitation a Saint-Paterne-Racan. La vente via des marchés locaux est aussi un moyen de
commercialisation de ces productions de méme que les pommes sont aussi vendues telles
quelles dans divers lieux (alimentation générale, restauration collective, ...).

,-----
\----—

I Surles 6 exploitations maraicheres du territoire, seule une ne vend pas en local et exporte 1
I sa production. Les 5 autres privilégient la vente directe et locale que ce soit sous la forme !
1 de paniers, par le biais du systeme d’AMAP notamment ou via la participation a des marchés
I alimentaires. Deux producteurs de pommes de terre en plein champs 1
. vendent aussi en vente directe.

' A ceci s'ajoute aussi 1 vente directe de miel et 8 autres exploitations qui vendent en directe :
. sans avoir pu obtenir plus d'informations quant aux produits proposés. Ainsi environune
quarantaine d'exploitations font de la vente directe sur la CCGCPR. I
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Enrapportavecle confinementd(auCovidveécuen 2020, se sont développés des points de vente directe
alaferme dans diverses communes notamment a Semblangay ou une ferme propose des produits bovins
et laitiers (voir la carte précédente). A ces produits de l'exploitation s'ajoutent aussi des produits locaux
issus dexploitations voisines, qui permettent d'avoir une diversité de productions et produits réunis en
un seul point de vente. La vente a la ferme s'organise aussi de maniere informelle ce qui ne permet pas
forcément d’en avoir connaissance et de pouvoir établir avec précision leurs existences. Des projets de
points de vente a la ferme sont aussi en cours de réflexion sur certaines exploitations qui souhaitent
offrir la possibilité aux habitants proches de se fournir en produits locaux et d'accéder a une production
de proximité diversifiée.

2 Associations pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne, AMAP, existent sur le territoire. L'une se
situe a Bueil-en-Touraine tandis que l'autre est située a Rouziers-de-Touraine. Ces 2 AMAP sont des lieux
deréuniondes producteurs et de leurs productions. Chacune de ces AMAP fournit environ une soixantaine
de familles a I'année et aucune na vocation a dépasser les 100 familles nourries par an. Les 2 AMAP sur
le territoire vont bient6t srement étre rejointes par une 3*™ qui souhaite s'implanter a Saint-Paterne-
Racan par le biais d'un maraicher qui s'installerait d'ici a fin 2021. Ces 2 AMAP alimentent le Nord ainsi
que le Sud du territoire. D'autres AMAP situées en périphérie de la CCGCPR peuvent aussi alimenter le
territoire comme celles de Chanceaux-sur-Choisille, La Riche, ou Saint-Cyr-sur-Loire par exemple.
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_l COMMANDES EN LIGNE PAR LE BIAIS DE PLATEFORME

Des plateformes de commande en ligne se développent, notamment derniérement avec les
confinements successifs vécus. Les habitants de la CCGCPR ont ainsi acces a plusieurs plateformes
distinctes, a proximité puisque situées sur la Communautés de Communes Touraine Ouest Val de Loire
ou du cété de Tours. « Local et Livré » dont l'activité est localisée a Souvigné a pour valeurs la vente de
produits locaux et la juste remunération des producteurs. Pas moins de 4 producteurs, parmi un d’ceuf,
un de viande de mouton, un de pommes de terre et un de glace sont membres de cette plateforme.
La Chambre d’Agriculture d’Indre-et-Loire a lancé en avril 2020 sa plateforme « Mangez local, Mangez
Touraine » qui est « un véritable circuit-court de proximité en ligne ». L'objectif est de permettre l'acces
sur un seul site a des produits frais, locaux et de saison et les habitants de la CCGCPR peuvent retrouver
dessus, 2 producteurs localisés sur le territoire, un de pommes et jus et un autre de viande de mouton.
D'autres plateformes telles que celles-ci existent notamment « Panier de Touraine » qui se veut étre un «
circuit-court entre les producteurs et les consommateurs » et « permet de participer au développement
de I'économie locale tout en consommant bien et bon ». Cette économie locale est présente puisque
2 producteurs de la CCGCPR sont membres de cette plateforme, un producteur de glace et une
confituriere. Une plateforme de commande en ligne de produits locaux, nommeés « Les paniers locaux
» s'est développée durant le confinement de mars 2021, et sest installée a Saint-Antoine-du-Rocher. 36
producteurs différents sont actuellement référencés.

La Ruche Qui Dit Oui de Sonzay est aussi une plateforme en ligne qui propose a la vente des produits
locaux. En effet, pas moins de 10 producteurs, pas tous alimentaires, sur les 60 référencés au sein de la
Ruche sontissus du territoire. Ces lieux qui allient lacommande virtuelle et la vente réelle permettent aux
habitants du territoire d'accéder d'une part a des produits locaux et d'autre part a un service de proximite,
créateur de lien social, aspect mis en avant par les différents gérants de ces structures. Cette Ruche
Qui Dit Oui de Sonzay attire en moyenne une trentaine de clients chaque semaine avec la présence de
produits locaux.

Enfin, le confinement de 2020 d{ au Covid a également mis en lumiere, le recours massif aux services
drive et de commande enligne de plats préparés. Les services de Drive se sont développés et permettent
de réaliser ses courses quotidiennes sur Internet. Le client se déplace seulement pour récupérer sa
commande, et dans certains cas un service de livraison a domicile est méme disponible, ce qui évite ce
déplacement.
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—l LES RESTAURANTS / BRASSERIES
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18 restaurants oubrasseries existent surlaCCGCPR. Ces établissementsderestauration sonten majorité
situésdanslapartie Sudduterritoire tandis que la partie Nord ne dispose que de 2 restaurants/brasseries.
Ces établissements de restauration sont en majorité situés dans les centre-bourgs des communes.
Deux établissements dépendent d'un établissement annexe (camping ou golf). Enfin 3 établissements se
situent directement ou a proximité d'axes routiers. Ces établissements de restauration ne travaillent pas
nécessairement des produits locaux et la période traversée avec leurs fermetures prolongées n‘a pas non
plus favorisé le développement de cet approvisionnement local. Peu dinformations ont été recueillies sur
ces établissements en raison de leurs fermetures respectives.
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Sur la CCGCPR se trouvent 8 cafés et bars. Ces établissements sont plutét situés sur la partie Ouest
de la CCGCPR. La partie Est de la CCGCPR ne dispose pas de cafés/ bars. Pour pallier ce manque, des
établissements comme I'épicerie coopérative de Bueil-en-Touraine souhaite se diversifier et proposer
aussi une partie café/ restauration rapide a l'avenir. A Marray, un local existe et accueille, un soir par
semaine, un bar associatif ce qui permet de disposer d'une offre en termes de café/ bar. De plus, a
Beaumont-Louestault, une épicerie propose aussi une partie café/ bar depuis son ouverture récente
(juillet 2021). La plupart na pu étre contacté puisque beaucoup étaient fermés avec la crise sanitaire
de Covid. Les établissements ouverts nont, pour la plupart, pas donné suite par manque de temps et
seul un établissement a répondu et a estimé son approvisionnement en local a moins de 5 %. Cet
approvisionnement local n'est pas facile au vue de l'offre disponible en boissons alcoolisées. De maniere
globale, le local dans ces établissements qui vendent plutét des boissons est assez peu présent pour des
raisons de manque de production locale en la matiere.
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—I LES COMMERCES DE PROXIMITE

Des commerces de proximité existent sur le territoire. L'on dénombre 13 boulangeries artisanales qui se
répartissent sur 12 communes différentes. 9 de ces boulangeries se situent dans le Sud du territoire. 4
boulangeries du territoire seulement approvisionnent les 10 communes du Nord. Cette offre dans le Nord du
territoire est complétée par la présence de 4 distributeurs de baguettes en libre-service 24/24 & 7/7. Ces
boulangeries se fournissent pour certaines de leurs matiéres premiéres de maniere locales notamment les
fruits, le miel ou encore les ceufs. La farine, matiere premiere de leur activité, est elle achetée localement
méme si la définition de ce « local » peut engendrer différentes compréhensions géographique (Indre-
et-Loire, Sarthe voire la France). La partie Nord-Est du territoire n'est cependant pas concernée ni par la
présence de boulangeries ni par celle de distributeurs de baguettes.

2 boucheries-charcuteries artisanales sont présentes sur le territoire. L'une a Semblancay tandis que
l'autre se situe a Saint-Christophe-sur-le-Nais. L'offre en boucherie-charcuterie n'est donc pas tres
importante sur le territoire. Se fournir en viande peut aussi seffectuer au Super U qui dispose d'un rayon
libre-service ou d'un stand de boucherie-charcuterie ou alors dans certaines épiceries dalimentations
générales qui vendent ou proposent ces produits. Les deux boucheries-charcuteries du territoire travaillent
et fabriquent leurs produits artisanalement en se fournissant de maniére locale avec des produits de
qualité. Des boucheries ambulantes sont également présentes lors des marchés de différentes communes,

. renforcant ainsi loffre en boucherie.

- -

Sur le territoire se trouvent également 2 distributeurs de pizzas, 1distributeurs de pommes de terre ainsi
gu'un distributeur de pommes et jus a base de pommes. 5 traiteurs sont aussi présents sur le territoire et
participent a cette commercialisation alimentaire sur la CCGCPR méme si aucune information sur leurs
approvisionnements na pu étre recueillie.4 food trucks sillonnent 9 communes de la CCGCPR. Ces food
trucks sont présents a minima un soir par semaine au sein du territoire de la CCGCPR et passent par les
communes de Beaumont-Louestault, Bueil-en-Touraine, Charentilly, Chemillé-sur-Déme, Neuillé-Pont-
Pierre, Neuvy-le-Roi, Pernay, Saint-Paterne-Racan, Sonzay.

Certains de ces food trucks favorisent expressément le local et communiquent a ce sujet.

g ————————
\-----_,

( )
Un autre type de commerce permet aussi d'approvisionner les habitants du territoire en produits de
boulangeries. Il s'agit des commerces d’alimentation générale qui proposent en service le dépot-vente de
pain. Ces épiceries d'alimentation générale, au nombre de 9 sur le territoire et la grande surface, Super U, de
Neuille-Pont-Pierre complétent l'offre alimentaire du territoire. 10 commerces dalimentation générale sont
donc présents sur le territoire et 90 % d’entre eux favorisent le local par la présence de produits locaux dans
leurs rayons. Cette présence de produits locaux est une volonté des gérants et propriétaires qui souhaitent
favoriser le local, soutenir 'économie locale et les producteurs proches et se fournir en produits gqu'ils
considerent étre de qualité. Des épiceries jouent spécifiquement cette carte de la proximité puisque leur
offre se définit par lalocalité de la production. La comptabilisation des produits locaux peut intervenir soit
par le biais du prix soit par le biais du volume. Les autres commerces ont tendance a compter leurs produits
locaux en terme de volumes et ces volumes varient entre 10 et 30 % pour ces commerces en moyenne mais
atteint pour I'épicerie coopérative de Bueil-en-Touraine une proportion beaucoup plus importante a hauteur
de 80 % environ. De ces différents commerces émanent aussi souvent une volonté de développer autant
que possible cet approvisionnement local mais dont la réalisation n'est pas toujours aisée a appliquer pour
des raisons de franco, de prix, de volumes, de livraison, ou simplement d'offre disponible a une échelle
considérée comme locale.

\ J
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—| DES RELAIS ET INTERMEDIAIRES DES CIRCUITS-COURTS
ALIMENTAIRES
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deux communes qui accueillent ces
marchés,endébutdesoiréeunvendredi
par mois. Sur les 8 marchés alimentaires restants, 7 ont lieu de maniere hebdomadaire a Beaumont-
Louestault, Neuillé-Pont-Pierre, Neuvy-le-Roi, Saint-Antoine-du-Rocher, Saint-Aubin-le-Dépeint,
Saint-Paterne-Racan et Sonzay tandis qu'un seul est mensuel a Rouziers-de-Touraine. Tous disposent
d’'un ou de plusieurs marchands de viande qui permettent de pallier la faible présence de boucheries-
charcuteries résidentes. Un véritable boucher-charcutier est présent sur 7 des 8 marchés alimentaires
du territoire tandis que le dernier marché, celui de Saint-Aubin-le-Dépeint, est lui approvisionné par des
producteurs locaux de viande que ce soit de la volaille, du beeuf, ou de l'agneau. Une poissonnerie est
également présente sur au moins deux marchés du territoire et permet I'approvisionnement en produits
de la mer. Chacun des marchés alimentaires dispose aussi de maraichers qui viennent majoritairement
de l'extérieur de la CCGCPR, puisque comme vu précédemment leurs présences sur la CCGCPR est assez
faible. Des productions de miel, de fruits, de produits laitiers ainsi que d’'ceufs sont également présents
sur les difféerents marchés et permettent de compléter loffre alimentaire sédentaire sur le territoire. Mis
apartle marché de Rouziers-de-Touraine quialieu le dimanche, les autres marchés alimentaires ont lieux
en semaine, ce qui peut limiter I'affluence. En effet, les marchés alimentaires attirent en moyenne une
trentaine de clients, sauf a Saint-Paterne Racan ou I'affluence dépasse les 100 clients. Les marchés
de producteurs situés a Chemillé-sur-Déme et Marray qui se sont développés avec le confinement de
2020 attirent eux entre 200 et 350 personnes lors de leurs tenues respectives. La volonté de ces deux
communes est d'attirer encore plus de producteurs et de développer I'animation autour du marché afin
d'inciter ala présence. Ceux-ci pourraient étre rejoints d‘ici peu par Saint-Paterne-Racan qui a aussi pour
volonté de lancer un marché de producteurs le dimanche matin en plus du marché alimentaire du jeudi
matin. Charentilly et Pernay sont respectivement en pleine réflexion sur le test d'un marché alimentaire
surle mandat en cours. Certainescommunes, plutét situéesau Sud de la CCGCPR patissent de la proximité
avec Tours Métropole pour lexistence et le développement d'un marché, en concurrence avec des
marcheés plusimportants, par exemple celui de Mettray qui a lieu le vendredi apres-midi. Cest notamment
le cas de Saint-Roch qui n'a pu conserver son marché, arrété depuis plusieurs années maintenant face
aux alternatives proches existantes.
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Sur le territoire, la distribution des produits locaux seffectue a linitiative des producteurs, des
collecteurs, ou des commercants qui se déplacent pour se fournir. Le consommateur est aussi acteur de
déplacements puisque pour sapprovisionner il peut aussi choisir la vente directe a la ferme, ce quil'oblige
souvent a multiplier les déplacements. Les habitants de la CCGCPR ayant répondu au questionnaire sur
l'alimentation ont dailleurs pointé du doigt I'existence d’'un besoin sur la CCGCPR, celui de « développer
des infrastructures (ex : Magasins, marchés, casiers, ...) ». En effet, ce besoin est dailleurs celui qui
ressort principalement puisque 22% des réponses mettent en avant ceci comme solution potentielle a
certains besoins que pourraient avoir la CCGCPR.

Comment faire face i certains besoins qui pourraient exister sur le territoire de la

CCGCPR ?

Développer les
infrastructures
22%

Avoir un prix
accessible 15%

Aucun 0% |

Développer la
communication et
I'information 18%

Soutenir les
initiatives 13%

Plus de 4|LI:||i1(- 6%

Source @ Questionnaire alimentation COGCPR, mai-juin 2021

Desvolontésdecréationde pointsde vente directavocationcommerciale existent et sontdonc exprimées
d’'une part par les professionnels qui sont a l'origine du besoin et d'autre part par les habitants qui ont
identifié le manque d'infrastructures comme une lacune a combler pour répondre aux problemes de
distribution et de commercialisation. Le véritable probleme quant a 'approvisionnement local concerne
surtoutl'éloignementetlamultiplicationdes pointsdevente, quine permettent pasdeffectuersescourses
rapidement et qui constituent de fait un frein a la consommation locale. De plus, tous les produits ne sont
pas disponibles sur la CCGCPR puisque tous les producteurs ne vendent ni ne transforment en local. Des
lacunes en termes de quantité sont également a signaler puisque la production vendue localement ne
suffit parfois pas a approvisionner tous les habitants du territoire, comme c'est par exemple le cas pour
la production maraichere.

La commercialisation sur la CCGCPR

LacommercialisationsurlaCCGCPRalieu parle biais de divers acteurs. Cesacteurs créeent un maillage
assez equitable et important sur la totalité du territoire en termes de possibilité de consommation.
Ce qui peut poser probleme pour la consommation est la nécessité de se rendre en divers points de
vente pour réaliser 'ensemble de ses courses alimentaires, ce qui nécessite une logistique certaine
et peut décourager cet approvisionnement local au profit d'un approvisionnement simplifié en GMS
(Grandes et Moyennes Surfaces). Cela nempéche cependant pas la consommation locale et de qualité
mais reduit le contact direct avec le producteur. De plus, les commerces et intermédiaires présents
assurent d'ores et déja un service de qualité et proposent des produits locaux.
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logisticiens que sont les GMS, le Marché d'Intérét
National de Rochepinard, situé a Tours est aussi un lieu de potentiels débouchés. Ce Marché de Gros
accueille 30 grossistes et 40 producteurs de fruits et léegumes, poissons et crustaceés, épices, viande,
et de fleurs. A ceci sajoute aussi un carré des producteurs et de la restauration. Chaque jour 300 clients
professionnels se pressent en ce lieu qui est a la fois un espace de stockage et de livraison et un espace
de commercialisation. Certaines épiceries et restaurateurs de la CCGCPR se fournissent d'ailleurs en ce
lieu pour une question de qualité de produits, de possibilité de choisir ses produits et de prix des produits.
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Afin d'accompagner les professionnels de I'alimentation dans cette partie logistique qui n'‘est bien souvent
pas leur corps de métier, des outils se développent dans loptique d'aider dans cette partie bien souvent
percue comme « chronophage ». « Logicout », outil gratuitement accessible, développé par le CEREMA,
calcule les codts de livraison des professionnels en analysant le trajet effectué et en comparant divers
criteres afin d'optimiser autant que possible cette logistique de I'approvisionnement. Cet outil s'adresse
aussi bien a un individu qu‘a un collectif avec pour objectif dans les deux cas de limiter le codt financier
de la mobilité induite par I'approvisionnement et les livraisons. Cet outil, au-dela d'étre une calculette, se
révele étre aussi un outil d'aide a la décision qui peut s'adresser soit a la livraison de commercialisation
soit alalivraison d'approvisionnement. Ci-apres voici la méthode de calcul des colts de logistique :

Codit collectif
i Colits pour l¢ producteur
i

Source - Logmoma

Lalogistique n'est pas le corps de métier des agriculteurs, producteurs et commercgants et cela constitue
pourtant une partie conséquente de leur activité. Cependant cette partie relative a l'approvisionnement
en produits n'est pas nécessairement optimisée par ceux qui l'assure. La logistique inhérente de leurs
activités engendre des codts importants qu'ils soient financiers, temporels, matériels ou humains et les
optimiser n'est pas évident. Des acteurs spécialisés peuvent intervenir afin de faciliter cette partie et la
rendre aussi productive que possible.

La production, la transformation, la commercialisation ainsi que la logistique participent toutes a
la définition d’'une résilience alimentaire. Selon les Greniers d’Abondance, la résilience alimentaire
serait : « La capacité d'un systeme alimentaire et de ses différents éléments constitutifs a assurer
la disponibilité d'une nourriture adaptée, accessible et en quantité suffisante pour tous, dans un
contexte de perturbations variées et imprévisibles ». En s'appuyant sur les données recueillies
sur ces 4 secteurs qui font la résilience alimentaire, le territoire de la CCGCPR ne peut pas étre
qualifié d'autonome en termes d‘alimentation. Des producteurs sont présents sur le territoire
mais la distribution de leurs produits en local est assez faible, de méme que la transformation est
souvent externe. Lavaleurajoutée desproductionsduterritoire est enconséquence assezmarginale
et mériterait de s‘accroitre. Des initiatives se développent en ce sens, de méme que des projets
futurs pourraient également le faire. Cependant, et malgre ces difficultés apparentes, une pluralité
de produits locaux sont disponibles a la consommation, méme si sapprovisionner uniguement en
local s'avere complexe en raison de la faible quantité et diversité de production présente. De plus, la
connaissance quant a ce qui existe peut parfois faire défaut et desservir cette autonomie alimentaire
du territoire. Celle-ci ne peut d'ailleurs pas réellement étre un objectif pour le territoire qui doit
évoluer en concordance avec les territoires voisins et se servir aussi de ce qui existe en dehors de la
CCGCPR. Lidée n'est pas que chaque territoire dispose de tout ce dont il a besoin mais que chaque
territoire ait accés a tout ce dont il a besoin, aussi facilement que possible. Enfin, ce travail sur la
production sur la CCGCPR a mis en lumiere les difficultés quant a l'obtention, l'acces et la mise a jour
des données.
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SYNTHESE

Freins a la résilience alimentaire

(production, transformation, distribution
& logistique)

Manque de foncier existant pour de
nouvelles installations

Manque de diversité en termes de
production agricole et alimentaire par
extension (maraichage et AB)
Méconnaissance par manque de
communication

Manque doutils logistiques de
transformation et d'infrastructures a cet
effet de transformation

Problématique delaviabilité économique
pour le producteur (valeur ajoutée)
Labellisation faible des produits locaux
(AOP, AOC, IGP, ...)

Menaces a la résilience alimentaire

(production, transformation, distribution
& logistique)

Proximité avec des péles et espaces
attractifs extérieurs ala CCGCPR(Tours,
Sarthe, ...)

Viabilité des outils et infrastructures qui
pourraient étre mis en place sur le long
terme

Externalisation

Commercialisation de la production
brute moins contraignante

Atouts a la résilience alimentaire

(production, transformation, distribution &

logistique)

Unterritoire rural quidispose de beaucoup
de foncier potentiel et dexploitants
Pédologie qui informe et n'interdit aucune
culture (notamment pas le maraichage)
Une volonté territoriale (CCGCPR, élus,
acteurs alimentaires) d'agir, partagée et
soutenue

Demande dune alimentation locale
qui émane des consommateurs +
relocalisation, tracabilité, qualité est une
vraie volonté partagée

Une dynamique d'installation de nouveaux
producteurs avec des projets variés (AB,
Maraichage, ...)

Des supports associatifs engagés et
identifiés

Opportunités a la résilience alimentaire

(production, transformation, distribution &

logistique)

Axes routiers et infrastructures
logistiques / de transformations existent
a proximité du territoire

Des intermédiaires efficaces pour la
transformation et logistique

Création de Valeur Ajoutée qui doit étre un
objectif

Le développement du label HVE pour
répondre a la Loi EGalim
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LA RESTAURATION COLLECTIVE

. LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES SUR LE TERRITOIRE

24 établissements scolaires sont présents sur le territoire. Seule une commune, Epeigné-sur-
Déme n‘accueille pas d'établissement scolaire sur sa commune. Les enfants scolarisés le sont
donc dans les communes voisines. Les etablissements vont de I'école maternelle, au nombre de
3, jusqu'au college au nombre de 2, en passant par 7 écoles élémentaires et 11 écoles primaires®®.
Une MFR est aussi présente. L'ensemble de ces établissements scolaires accueillent environ

3 273 éleves®. 2 238 dentre "5 e . S ——

eux sont en école maternelle .. wew -~ Carte des ésoles de la CCGCPRen 2021 . ST
ou primaire tandis que 885

éleves sont répartis entre le
college de Neuillé-Pont-Pierre
et celui de Neuvy-le-Roi. Enfin
la MFR accueille 150 éleves.
Sur lensemble de ces éleves,
9 % dentre eux ne mangent
pas en restauration collective
puisquenviron 3 010 d'entre eux
y mangent quotidiennement. Le
lycée Descartes en plein centre
de Tours est celui auquel sont
rattachés les deux colleges de
la CCGCPR. Sur dérogation, il 'A*_F

Légende :
[ Limites EPOI

Comenumnes
. . " . ot . -
est aussi possible dinscrire son l\ ol - :;m
enfant au lycée Choiseul ou au 8 Ecole g

lycée Vaucanson. . o =
% 1 10 tan
= B
1 .
. it ey i Source : Recensement
P Joee e CCGCPR,: 17 semestre 2021 W

L B e TS T 2

Ces établissements scolaires sont pour certains en lien entre eux dans le cadre de regroupements
scolaires. Ceux-ci prennent la forme de syndicat qu'il soit Syndicat Intercommunal Scolaire (SIS) comme
c'est le cas entre Chemillé-sur-Déme, Marray et une commune de la Communauté de Communes voising,
La Ferriere ; qu'il soit Syndicat Intercommunal a Vocation Scolaire (SIVOS), comme cest le cas a Saint-
Aubin-le-Dépeint, qui est lié a 3 communes sarthoises ; ou qu'il soit Syndicat Intercommunal a Vocation
Multiple (SIVOM), comme cest le cas a Bueil-en-Touraine et Villebourg qui travaillent conjointement au
niveau scolaire. Ce travail conjoint au niveau scolaire aaussilieu surle domaine de larestauration scolaire.

% Ecole maternelle et élémentaire au sein du méme établissement
31 Chiffre issu des entretiens semi-directif avec les communes
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Répartition des éléves scolarisés au sein de la CCGCPR en 2021

327

Ecoles maternelles et Collége et MFR (3) Total
primaires (21)
B MNombre d'éléves scolarisés O MNombre d'éléves inscrits a la restauration scolaire

Source : Recensement générale CCGCPR, ler semestre 2021

La gestion directe de la restauration collective, qui concerne 9 restaurants scolaires, peut étre
directement assurée par la commune ou par des associations de parents d'éleves. Des communes
comme Neuillé-Pont-Pierre, Chemillé-sur-Déme et Marray via leur SIS(Syndicat Intercommunal Scolaire),
ou encore Neuvy-le-Roi assurent cette gestion directe tandis que des associations comme « Cantine-
Garderie Bueil Villebourg » ou le « Comité de Parents d’Eléves (CPE) » de Saint-Antoine-du-Rocher
assurent la restauration sur leurs communes respectives. Cette gestion directe permet d'étre au ceeur
de la restauration scolaire communale et de pouvoir sélectionner 'approvisionnement selon les criteres
choisis qui peuvent étre le co(t, la proximité et/ou localité des produits, le label Agriculture Biologique,
et d'étre acteur de cette restauration scolaire par le contréle direct de ce qui s’y fait. La gestion directe
au-dela de ce qu'elle permet en amont permet aussi en aval de s'assurer de la provenance des produits
puisque les commandes sont effectuées directement aupres des différents fournisseurs et la visibilité
en est augmentée. En effet, ce qui pose souvent probleme est la connaissance de la provenance des
produits et de la revendication de celle-ci qui ne peut seffectuer qu'a condition que leurs origines soient
indiquées sur les commandes et les produits.

A linverse, la gestion concédée, comme son nom l'indique, confie cette restauration collective a un
prestataire privé qui répond a un appel d'offres émis par le « donneur dordre » qui est dans |le cas présent
lamairie. Avoir un prestataire privé qui cuisine n'empéche paslamairie dimposerviaun cahier des charges
ses exigences. En effet, elle peut demander un % d’ingrédients locaux, issus de I'Agriculture Biologique,
ou encore un menu 100 % végétarien chaque semaine. Un devoir de transparence de la part des deux
parties fait également partie du contrat passé. Le prestataire peut fournir en liaison froide lorsque les
repas sont prépareés quelques jours a l'avance et réchauffés sur place le jour voulu, ou en liaison chaude
lorsque les repas sont prépares, livrés et servis le jour méme. Plusieurs prestataires interviennent sur
le territoire mais certains de leurs contrats arrivent bientot a expiration et de nouveaux appels d'offres
auront lieu, notamment a Charentilly et Saint-Roch. 11 cantines fonctionnent en gestion concédée sur la
CCGCPR et avancent des raisons d'économie financiere et temporelle, de gestion facilitée du personnel,
ou de manque de place en termes d'infrastructures pour passer en gestion directe.

20 cantines sont donc présentes sur la CCGCPR.
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—l COUT ET TARIF DES REPAS SCOLAIRES

I' En s'appuyant sur les données de 11 des 20 cantines scolaires que comptent la CCGCPR, le coGt moyen des !
: denrées alimentaires s'élevent a 2,28 euros par enfant et par repas. Recueillir cette information de co(t de :
1 denrées alimentaires dans chacune des cantines scolaires ne fut pas aisée puisque linformation quanta
I ce colt n'est pas forcément directement connue des gestionnaires ou des personnes rencontrées pour les 1
! différentes cantines scolaires. !

¢
: L'information concernant le tarif moyen facturé par enfant et par repas dans les cantines scolaires est elle
1 beaucoup plus connue de ces mémes personnes. En se basant sur le prix pratiqué dans 14 des 20 cantines
1 scolaires, le prix moyen facturé par enfant et par repas est de 3,75 euros.

\

Coiit ¢t prix des repas par enfant sur la CCGCPR

Moyenne COGUPR

e EEEEEESEEEEEESNEEEESSAREREE

Ciestion congédée (T)

Giestion directe (4)

Soirce & Recensement
penérale OCGOPR, ler
0 0.5 1 1.5 2 25 1 15 4 45 somonre 2001

Silonrestreint le colt moyen des denrées alimentaires a des cantines en gestion concédée, cela colte en
moyenne 2,03 euros par enfant et par repas, sur 7 des 11 cantines .

Toujours en ne retenant que ces 7 cantines, le tarif moyen facturé par enfant et par repas est de 3,88 euros.

|' Le colt moyen des denrées alimentaires monte a 2,71 euros en moyenne par enfant et par repas sil'on ne \|
: retient que les 4 cantines % en gestion directe. :
N e e o o o e o e e o o e e o o o o e o e e Em e o 4
TR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE, N
:\ Ces 4 cantines font en moyenne payer par enfant et par repas 3,80 euros. ,:

Les tarifs de repas sont en moyenne sur la CCGCPR plus élevés que la moyenne nationale de 3,30 euros
observée et publiée dans le rapport du Conseil National d’Evaluation du Systéme Scolaire (Cnesco) en
2017.

%2 Chiffres connus pour 7 des 11 cantines en gestion concédée
% Chiffres connus pour 4 des 9 cantines en gestion directe
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Les communes participent au paiement des repas puisquau-dela du co(t de revient des denrées
alimentaires, des colts et charges annexes sajoutent. A Beaumont-Louestault et Semblancay qui sont
toutes deux en gestion concédée, un repas colte respectivement 6,03 euros et 5,66 euros. A Chemillé-
sur-Déme, qui est en gestion directe, un repas colte 5,42 euros. Le prix moyen d'un repas pour ces trois
communes est de 5,70 euros si l'on compte les denrées alimentaires, les charges associées, le colt du
personnel et équipements de cuisine, bien au-dela du codt des denrées alimentaires ou tarifs facturés
par enfant et par repas.

Cette restauration scolaire est par ailleurs considérée comme un lieu d'action privilégié pour agir sur la
CCGCPR comme lillustre la question « Plusieurs axes d'actions en termes d’alimentation existent dans le
cadre de lamise en place d'un Projet Alimentaire Territorial. Sivous deviez en choisirun seul parmilaliste
suivante, quel serait-il ? » :

Réduire et gérer les o . . )
Accompagner dichots alimentalros Participer a 'installation de GMS

ui = Tl 0 1%
IMinstallation de 205

nouveaux producteurs

Faciliter I'accés pour
ous
28%0

Eduguer a
alimentation

10%%

Lutter contre li

paspiliage alimentaire

Sourge : Questionnaire alimentation COGCPR, mai-juin 2021

« Fournir la restauration collective (notamment scolaire) en produits locaux et de qualité » est cité par
36 personnes comme l'axe prioritaire sur lequel agir dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial.
'approvisionnement en produits locaux et de qualité dans les cantines n'est par ailleurs pas une
problématique ni nouvelle nilocalisée puisque de nombreuses initiatives notamment volontaristes aussi
bieninternesala CCGCPR que supra-CCGCPR ont été mises en place ou existent dores et déja, au sein des
restaurants collectifs (notamment scolaires). En effet, mis a part 1 ou 2 cantines collectives, la plupart
des cantines collectives du territoire entrent dans une démarche de favorisation des producteurs et
produits locaux. La demande émane aussi bien des responsables de cette cantine, soit sensibilisés a
cette question, soit pour satisfaire aux réglementations qui sappliquent, que des bénéficiaires de celles-
ci qui souhaitent par exemple favoriser I'économie locale. Cette question de l'approvisionnement local
de la restauration collective a été traitée lors d'un groupe de travail afin d'identifier les freins et atouts
associés. Ce qui ressort de cette réflexion est d'une part que la diversité et quantité de production, que
les infrastructures logistiques, que la connaissance des producteurs locaux, que la multiplicité des
fournisseurs, que lesintéréts de chacunainsique lesnormes peuvent mettre amal cetapprovisionnement
localenrestaurationcollective. Cette existence denormesquisappliquentenrestauration collective et qui
de l'avis de nombreux acteurs de la CCGCPR sont « draconiennes » et « n‘incitent pas » au développement
de filiere locale d'approvisionnement.
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| LESETABLISSEMENTS DE SANTE

Parler de restauration collective concerne aussi la restauration collective en établissements de
santé, comme le mentionne dailleurs la Loi EGalim. Sur la CCGCPR, se trouvent 4 établissements
d’accompagnement au vieillissement dont I'un est privé a Chemillé-sur-Déme, 1 établissement de
rééducation et 1 établissement de soin. La CCGCPR compte 206 places en établissements pour senior.
Avec la crise du Covid, l'accueil de jour a fermé dans les divers établissements. La Clinique du Val de Loire
dispose de 61 places 3 . Tous les résidents mangent au sein de ces établissements ce qui représente
environ 280 personnes par repas par jour, sans compter les petits-déjeuners et les collations potentielles,
l'on atteint 560 repas par jour. &4 de ces établissements font appel a un prestataire extérieur pour la
restauration collective que ce soit enliaison froide ou chaude. Comme pour les cantines scolaires, ce qui
explique cerecoursadesprestatairesestune problématique de colt, detemps maisaussidespace adapteé
alacuisine sur place. Méme si seul 1 établissement cuisine sur place en favorisant I'approvisionnement
local, cela nN'empéche pas les autres établissements d'avoir des produits locaux (et bios) dans leurs
menus, puisquaussi concerné par la Loi EGalim. Augmenter la part de produits locaux au sein de leur
restauration respective est envisageable voire une volonté pour certains méme si la réalisation nest pas
nécessairement possible de suite, puisque tributaire de prestataires ou freinés dans la démarche par
des problématiques d'infrastructures et de personnel. Certaines de ces structures mettent en place des
«commissions repas » durant lesquelleslesrésidents peuvent sexprimer et participer aleuralimentation.

Pour le producteur cela implique : Pour les consommateurs cela implique :

« Une livraison assurée (ou une ramasse par « Une ouverture a de nouveaux aliments et
le personnel de cantine dans certains cas) cuisines

« La production des quantités nécessaires « Unedécouverte de ce qui se fait a proximite
pour fournir la restauration collective « Unapprentissage du golt et une éducation

« Un approvisionnement moindre durant les a l'alimentation locale et de qualité

vacances scolaires (ALSH)

Pour la restauration collective cela implique :

« Lechoix des denrées alimentaires seffectue directement par le(s) gestionnaire(s) de cantine

- L'utilisation des denrées alimentaires est faite par les cuisiniers qui peuvent gérer leurs stocks

« Cuisiner avec des produits frais, périssables et souvent bruts

- Adapter les plats selon ce que le producteur propose et se former a cette cuisine

- Faire accepter des produits nouveaux ou différents (ex : morceaux de poulets différents plutot
gu‘'une cuisse chacun)

« Desfactures et paiements différents pour chacun des producteurs

« Desdémarchages multiples aupres des producteurs

« Un travail de justification des provenances des produits pour les comptabiliser en « produits
locaux » ou issus de |'« Agriculture Biologique ».

3 Aucun chiffre obtenu pour 'ARPS de Fontenailles
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Pour le donneur d’ordre cela implique :

+ Unedéfinition du « local » qui dépend du prestataire et dont l'origine géographique est souvent le
lieuousetrouve lachainede productiondu-dit prestataire. Cette production peut potentiellement
étre a plusieurs dizaines de kilomeétres de la restauration collective concernée, ce qui réduit la

pertinence du terme de « local »

« La rédaction d'un cahier des charges précis pour favoriser le local (critére de Développement
Durable afin de ne pas insinuer de préférence géographique)

« Une gestion simplifiée de la restauration collective

« Uneassuranceencasdimprévu(ex:absence de personnel pour maladies, problémes de livraison

qui seront gérés par le prestataire)

« Couat financier supérieur d'un
approvisionnement local ou en produits
Agriculture Biologique

« Colt du personnel et des charges

+ Nécessité de former le personnel a cuisiner
des produits bruts

 Nécessité de place suffisante et
d’équipements pour transformer les
produits bruts

« Connaissancedel'offrelocale pour satisfaire
a cet approvisionnement local

e Mesurer les produits locaux et issus
de [I'Agriculture Biologique pour les
comptabiliser (complexe sans informations
sur la provenance des produits et sans outil
d’évaluation a disposition)

Les restaurants collectifs, gu'ils soient scolaires
ounon, en lienavec la Loi Egalim sont néanmoins
tous motivés a s'approvisionner aussi localement
que possible, selon ce que leur permettent
leurs infrastructures, leurs équipements, leurs
personnels et leurs consommateurs. Entre la
gestion directe et concédée, la réelle différence
se fait d'une part au niveau du contréle de
la provenance des produits qui est plus aisé
en gestion directe, ce qui se traduit par une
avancée a I'heure actuelle pour les cantines
en gestion directe en termes de % de produits
locaux (18 % par exemple a Chemillé-sur-Déme

en gestion directe contre 5% maximum sur les
communes en gestion concédée). D'autre part
cela se traduit aussi au niveau du prix moyen
des denrées alimentaires par repas puisqguen
gestion concédée, le colt moyen de celles-ci
est de 2.03 euros tandis qu'en gestion directe,
ce colt monte a 2.71 euros. Cette différence de
68 centimes peut s'expliquer par un prix en lien
avec la qualité des produits achetés. Le tarif d'un
repas est néanmoins plus cher de 8 centimes en
moyenne pour les cantines en gestion concédée.
S'approvisionner en local colte plus cher mais
le prix total payé par la commune de Chemillé-
sur-Déme qui est en gestion directe et favorise
le local est de 5.42 euros contre 5.66 euros et
6.03 euros pour les communes de Semblancay
et de Beaumont-Louestault. Avec les données
a disposition, les codts et charges annexes a
lachat des denrées alimentaires, apparaissent
comme moins importantes en gestion
directe et permettraient peut-étre, malgré un
approvisionnement local d'étre plus compétitif
pour les communes.
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Une moindre diversité des productions
présentes sur le territoire

Une moindre quantité de production
disponible face aux volumes des
restaurations collectives

Une présence moindre de I'Agriculture
Biologique

Une faible présence dinfrastructures
logistiques

Une méconnaissance de ce qui existe et
de ce qui est disponible localement

Une multiplicité d'intéréts qui peuvent
desservir le local

Perception d'une alimentation locale
trop codteuse

Gaspillage alimentaire important si
le produit local nest pas introduit
correctement aupres des enfants (ex
: asperges ou partie moins noble d'un
poulet roti)

L'existence de normes sanitaires

et alimentaires draconiennes et
contraignantes qui peuvent décourager
'approvisionnement local

Des prestataires extérieurs qui
facilitent la gestion de la cantine pour
les communes

Adaptation juridique des cahiers des
charges en restauration collective
Définition du local qui ne fait pas
forcément consensus ni sens
pareillement selon sa situation
géographique notamment

Difficulté de I'évaluation de
l'approvisionnement en produits
locaux et bios (Outils de mesure et
justification)

Une forte volonté de favoriser le local
de la part des 19 communes et des
restaurants collectifs de la CCGCPR
Démarche de Développement Durable
via diverses orientations et schémas
directeurs qui s'appliquent ala CCGCPR
Une dynamique forte & des
expérimentations mises en place au
niveau des restaurants scolaires

Une proximité avec les producteurs qui
facilitent I'approvisionnement local

Une mise en lien des acteurs en cours
Une diversité de productions disponible
L'existence d'une offre locale et
directement accessible

Des produits de qualité produits sur la
CCGCPR

Création de Valeur Ajoutée sur et pourle
territoire

50 % des cantines scolaires en gestion
directe

Une demande de local qui émane des
parents et consommateurs

Des établissements de santé et
résidents volontaires

Nécessité de se conformer aux normes
en vigueur qui ne laisse pas le choix (Loi
EGalim)

Soutien du Plan France Relance pour
des investissements dans certaines
cantines scolaires(place + équipements
par exemple)

Dynamiquerégionale et départementale
+maillage territoriale
Desacteursextérieursquisoutiennentet
accompagnent (Conseil Départemental,
GABBTO, ...)

Des formations existantes et
accessibles aux personnels de cantines
Des volumes a cuisiner qui permettent
un approvisionnement local dans les
petites cantines communales
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Les établissements scolaires prennent a cceur ce sujet de I'éducation a I'alimentation
puisque les thématiques d’éducation et de sensibilisation a I'alimentation sont abordées par
le personnel cantinier ou des intervenants extérieurs. Chaque année, 1200 enfants d’école
maternelle ou primaire sont sensibilisés a ce sujet sur la CCGCPR notamment par le biais de la
SEPANT, en plus des 885 éleves que comptent les deux colleges, également sensibilisés a ce
sujet par le biais des actions départementales dans le cadre du programme « Bien manger dans
nos colleges de Touraine ». Des équipements de sensibilisation sont également installés dans
certains restaurants scolaires :

« Desgachimetres de pain pour initier une prise de conscience sur le gachis de pain sont
installés, de méme que dans les colleges de la CCGCPR, le pain est situé en fin de ligne
de service ce qui permet a I'enfant d'évaluer la quantité nécessaire de pain selon le
remplissage de son plateau.

« Destablesde triqui permettent d'éduquer au tri des déchets, démarche qui peut inciter
a faire de méme a la maison et méme inciter les parents a faire de méme.

« Desjardins éducatifs comme a Pernay existent aussi et permettent de faire découvrir la
production méme de la nourriture.

Des mesures sont également prises en ce sens :

« L'adaptation aux appétits des enfants se fait soit par la présence de petite ou grande
portion permettant a l'enfant de choisir ce qui lui convient le mieux chaque jour. Dans
certaines cantines, a l'accueil plutdt restreint, cette adaptation aux appétits se fait
directement parles personnels quiconnaissent les enfants et servent selon leur appétit.

« Un menu végétarien par semaine est proposé chaque semaine et permet de présenter
des modes de consommation nouveaux pour les enfants.

Cesdémarches permettent d'éduquer les enfants a l'alimentation que ce soit au moment de
la production, de la consommation ou de I'aprés consommation.

& Plusieurs axes d'actions en termes d'alimentation existent dans le cadre de la mise
en place d'un projet alimentaire territorial. Si vous deviez en choisir un seul parmi

la liste suivante, quel serait-il 7

AcCompagner Raduire et glérer les Participer i Vinstallation de GMS

Iinstallation de déchets alimentaires

MOUVERUX I b
Faciliter "acods pour
Lo
28%:

Source ; Quetionnadre alimenintion CCOGCPR, mai-juin 2021
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Cette thématique de I'éducation a l'alimentation est dailleurs considérée par 10 % des répondants au
questionnaire comme l'axe prioritaire sur lequel agir. Cette éducation pure peut, par exemple, passer par
la « lutte contre le gaspillage alimentaire », plébiscitée a 7 % ou « la réduction et gestion des déchets
alimentaires » a 2 %. En additionnant ces 3 catégories relatives a I'éducation a l'alimentation, 19 % des
répondants estiment qu'éduquer a l'alimentation est l'action a privilégier sur la CCGCPR dans le cadre du
PAT, soit 1/5 foyers.

Dans unregistre similaire, ce qui freine l'accés a une alimentation de e PR ee—
qualité serait selon le groupe de travail en lien avec cette thématique I DEFI ALIMENTATION!
d'accessibilité « un manque déducation a une alimentation de

qualité (santé et cuisine) ». Cette éducation a une alimentation '

Pour manger des akments saing, prés de cheg vous
AN BgTaniid vitne budgel

*

de qualité est pourtant disponible puisque aussi bien des acteurs

Do fis sphmben & juin 2021

publics que privés traitent de cela soit sous forme d‘animations ! J
ou sous forme diinitiations. Cependant, cette offre existante nest =¥ 1
pas nécessairement connue des publics concernés par manque de bRl

communication ou manque de temps pour profiter de ces services. :
Enoutre, les personnes participant a cesinitiatives sont souvent des et Loen o e e T[-
personnes déja sensibilisées au sujet, ne permettant pas d'atteindre \ s "'.::l
des publics non-avertis qui pourraient profiter de cela. Sur le | ' G
territoire, des animations éducatives sont menées au sein des
établissements scolaires chaque année a l'attention des éléves
mais des actions a destination des parents (et enfants) existent
aussi. Par exemple le Défi «Famille & Alimentation Positive», o e e A
organisé par l'association Couleurs Sauvages, traite de cette Gl - E
alimentation de qualité via un programme spécifique. Lobjectif est
devaloriserle patrimoine cultureldelarégionCentre, dedévelopper
et d'organiser des animations pour tous et de soutenir des projets en faveur de I'environnement.

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Source ; Site [ntemet COGCPR

Dans cette optique, I'association accompagne celles et ceux qui le souhaitent a augmenter leur part
de produits bios et locaux dans leur alimentation sans augmenter leur budget alimentaire afin de faire
évoluer les habitudes d'achats et de consommation des participants. La participation a ces ateliers est
libre, gratuite mais limitée en place pour des raisons d'organisation. Sur la CCGCPR, b ateliers différents
étaient programmés :

« 1Visite de ferme bio a la ferme de La Georgerie a Rouziers-de-Touraine

- Tatelier «Cuisine anti-gaspi » (en visio-conférence)

« Tatelier «Réduction des polluants en cuisine » a Saint-Antoine-du-Rocher
« Tatelier «Jardinage au naturel » a Saint-Antoine-du-Rocher

« Tlatelier «Cuisine locale et équilibrée » a Saint-Paterne-Racan

Ces ateliers qui devaient avoir lieu de septembre 2020 a juin 2021 ont été reportés en raison du Covid, et
ont repris le 5juin 2021. La participation était assez faible et ne concernait que des familles d'ores et déja
sensibilisées, ne parvenant pas a toucher le public non-averti qui aurait pu bénéficier de cette formation.
La mobilité induite par ces ateliers peut aussi étre un frein a limplication dans ces ateliers de ce public
spécifique, en plus d'une communication qui n‘atteint pas tous les publics.
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Une volonté forte existe sur la CCGCPR d'agir sur I'éducation et la sensibilisation des
consommateurs. Des le plus jeune age, des actions sont mises en place par des acteurs concernés
ayant une expertise et une véritable connaissance du sujet. Les établissements scolaires sont a la
fois les premiers acteurs de cette éducation, de méme qu'ils sont des relais pour des animations et
programmes (ex : Bien Manger dans nos colléges de Touraine). Des acteurs se saisissent de cette
thématique éducationnelle et proposent a un large public des animations en ce sens. Celles-ci sont
cependant limitées en place et n‘accueillent bien souvent qu'un public déja averti et qui na, de facto,
pas un besoin réel d'éducation et de sensibilisation au sujet. Il est difficile de réunir dans ces ateliers
un public non-averti. Des contraintes sajoutent a cette éducation a une alimentation locale et de
qualite, comme la perception d'une augmentation du co(t, du temps de cuisine ou de déplacement
pour sapprovisionner.

Exemple : L'éducation et la sensibilisation vis-a-vis du gaspillage alimentaire peut passer par la
découverte dapplications de lutte contre le gaspillage alimentaire telle que « Too Good To Go » ou telle
que « Phenix» ou bien la découverte du patrimoine culinaire potentiellement disponible sur la CCGCPR
que ce soit via des appellations officielles (Sainte-Maure-de-Touraine) ou des produits typiques (La
Géline de Racan).

Des structures comme les ALSH, au nombre de 9 sur la CCGCPR peuvent aussi étre des relais de
cette éducation ludique a I'alimentation.

)
i
13
3

iy
&
b
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SYNTHESE

Freins a I'éducation et sensibilisation des

consommateurs

Atouts a I'éducation et sensibilisation des

consommateurs

« Une communication lacunaire et
souvent conventionnelle peu efficace

+ Une offre alimentaire méconnue et
faible

- Des perceptions (colt et temps) qui
découragent

« Sensibilisation partielle et inégale de la
population, essentiellement basée sur
les enfants et publics avertis qui ont
déja une appétence pour le sujet

Menaces a I'éducation et sensibilisation

des consommateurs

Volontés plurielles d'agir

Des actions dores et déja en place
Prise de conscience nutritive et
environnementale

Des enfants vecteurs dans les familles
Une diversité de production pergue

Des spécificités patrimoniales comme
outil de promotion

Opportunités a I'éducation et
sensibilisation des consommateurs

» Volontariat des publics visés ou des
relais d'éducation nécessaires

» Desprogrammes aux places limitées

« Laprésence denseignes de
restauration rapide a proximitée +
présence de GMS(Tours Métropole,
Sarthe, ...)

Un contexte favorable

Des acteurs volontaires avec des
expertises diverses (établissements
scolaires, intervenants extérieurs)

Des programmes d'éducation a
'environnement et a lalimentation
existants

Patrimoine gastronomique a valoriser
(Cité de laGastronomie de Tours, IEHCA)
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L'accessibilité économique a une alimentation locale et de qualité se pose sur la CCGCPR
méme si nous I'avons vu précédemment le profil économique des habitants est meilleur que
lamoyenne d’Indre-et-Loire. Il faut de plus avoir conscience que les tendances qui se dégagent
du questionnaire sont liées au profil des foyers qui ne sont pas nécessairement représentatifs
de l'ensemble des foyers de la CCGCPR. Le colt d'une alimentation locale et de qualité est
souvent I'un des premiers freins qui est pointé du doigt.

En s'appuyant sur les réponses obtenues dans le questionnaire sur l'alimentation, le budget alimentaire
moyen par mois, pour un foyer moyen composé de 3 personnes sur la CCGCPR est de 469 euros. La
meédiane quant a ce budget alimentaire est de 400 euros ce qui signifie que la moitié des 216 foyers
répondants ont un budget alimentaire inférieur a 400 euros et que I'autre moitié a un budget alimentaire
supérieur a 400 euros.

De maniére globale, le colt percu d'une alimentation relocalisée est souvent un frein. Cette
perception est également ressortie dans le groupe travaillant sur « I'éducation et la sensibilisation des
consommateurs» durant lequel, la perception financiere d'une relocalisation alimentaire a été évoquée
comme un frein a agir de la sorte. Cependant, cette question du prix dans les choix de consommation est
assez ambivalente puisque la moitié des répondants du questionnaire seraient enclins a payer plus cher
pour relocaliser leur alimentation.

Serice-vous prét d paver plus cher pour relocaliser votre alimentation et micux
consommer_? ;

Le local réduii les B \lﬂ-mwu Réulité
- — - 1%

- Dépend des produits

Source ;| Questionmaire alimentation COGCPER, mai-jain 2021

121 personnes répondent « OQui » sans préecision a cette question et 28 ajoutent que cette augmentation
devrait étre modeérée. Environ 70 % des répondants seraient donc préts a payer plus cher si cela leur
garantissait une meilleure alimentation.

Au-dela de ce gu'une relocalisation impliquerait, notamment une potentielle baisse des codts, qui
a d'ailleurs été mise en avant par 8 personnes, ce qu'il faut retenir c'est d'une part l'ouverture a payer
plus et d'autre part la volonté de mieux consommer. L'accessibilité économique demeure bien entendu
une thématique majeure mais les réflexions quant a l'alimentation sorientent plutét vers des criteres
autres que la seule ressource financiere et plus vers des critéres qualitatifs qu'ils soient alimentaires,
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environnementaux ou sociaux. Méme si le co(t
est cité par 2/3 des communes comme une reelle
difficulté dans cette démarche d'une alimentation
locale et de qualité, notamment bio, ce n'est pas le 80

critere principal retenu. 60
. . 40
Les habitants de la CCGCPR seraient par exemple ,
S . . ) 20 .
motivés a se fournir tant en produits locaux quen -

Quelles motivations & s¢ fournir en produits locaux ou
issus de " Agriculture Biologique 7

. . , . . . . ]
produits issus de I'‘Agriculture Biologique si les Produits locaux Puoduts nsns s Pk griculnrs
prix étaient revus a la baisse. lls sont 17 habitants Biologique
B Qualité ™ Santé ® Environmement  © Sans réponse ® Prix ® Autres

a indiquer ce critere comme nécessaire afin
de manger local et 28 comme critere afin de
manger des produits issus de I'Agriculture Biologique, preuve de Iimportance du co(t dans les choix de
consommation.

Sowrce - (uestionmaire alimenistion COGCPR, maisjuin 2021

« L'alimentation voulue pour demain » 37 est voulue moins chere par 6.5 % des répondants.

o Plusieurs aves d'actions en termes d'alimentation existent dans le cadre de la mise
en place d'un projet alimentaire territorial. Si vous deviez en choisir un seul parmi

la liste suivante. gquel serait=il ?

Accompagner Riduire et gérer les

. . . . Participer & 'installation de GMS
linstallation de déchets alimentaires "

nouveasus producicnrs o

Faciliter I'aceés pour
s

1R%

Eduquer &
Palimentation
1%

Lutter contre b

gaspillage alimentaine

Soumce - Questioniure alimentalion DOGUPE, mar-jun 2021

Cette thématique d'accessibilité a une alimentation locale et de qualité est dailleurs a 28 % laxe
prioritaire d'action que mettent en avant les répondants du questionnaire. Dans une démarche similaire
d’accessibilité facilitée pourrait sajouter la « relocalisation alimentaire », «'émergence des initiatives»,
ou encore «laccompagnement a linstallation de nouveaux producteurs». Nous pouvons supposer
que ces diverses réponses sont entendues, d'une part, comme le moyen de disposer d'un plus grand
nombre d’acteurs de l'alimentation sur le territoire, ce qui par extension faciliterait l'accées a des produits
locaux et de qualité, puisque l'offre existante s'en verrait augmentée. D'autre part, cette quantité serait
potentiellement directement disponible a l'achat sur le territoire ce qui faciliterait son acces puisque
proche. Dans une démarche de promotion de I'accessibilité, disposer d’'une offre conséquente, locale,
de proximité et disponible a I'achat serait un atout majeur. Néanmoins, I'accessibilité reste encore
pour une partie de la population liée a des considérations financiéres qui peuvent s’avérer difficiles
voire impossibles a surpasser en I'état actuel. Vouloir se fournir localement ne signifie pas que I'on soit
tous en capacité de le faire.

57 Question issue du questionnaire sur l'alimentation « Seriez-vous prét a payer plus cher pour relocaliser votre alimentation et mieux consommer ? »
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_l UNE ACCESSIBILITE SOCIALE

Sur la CCGCPR existent plusieurs structures agissant dans le secteur social, qu'elles soient
directement en lien avec les questions d’accessibilité alimentaire ou non. Des Centres Communaux
d’Actions Sociales (CCAS) existent dans diverses communes et procurent une aide aux personnes qui en
ont besoin. Des assistances sociales sont également présentes sur le territoire et orientent les individus
vers les structures adéquates en fonction de leurs situations et de leurs besoins :

+ LesRestosduCoeurdeNeuille-Pont-Pierreaccueillentchagueannéeentre100et130bénéficiaires.
Sur justification de faibles revenus, l'acces a cette aide alimentaire est possible. La distribution a
lieu une fois tous les 15 jours en été et deux fois par semaine en hiver. Les bénéficiaires peuvent
choisir les denrées alimentaires qu'ils prennent (colis équitables en temps de crise Covid). Des
produits locaux et bios sont présents dans ces denrées, notamment issus de la production d'un
maraicher de Saint-Martin-le-Beau. Avec le Covid, la structure a accueillide nombreux étudiants,
alors que d’habitude la situation rurale de I'antenne qui dépend de Tours, restreint le profil du
public a des familles et retraités aux revenus faibles.

« LaBanque Alimentaire de Neuillée-Pont-Pierre

« Le Secours Catholique de Neuillé-Pont-Pierre ne fournit habituellement pas daide alimentaire
mais plutét une aide financiere et administrative. Durant la crise de Covid, des tickets alimentaires
furentdistribués afindaideraussisur ce volet-ci. Cette aide n'a pas vocationa devenir permanente
mais sera srement reconduite pour la fin dannée 2021.

« Episode- Epicerie Solidaire de Saint-Paterne-Racan accueille chaque année une vingtaine
de bénéficiaires. Ces bénéficiaires le sont de maniere épisodique quand un événement de vie
inattendu survient et rend difficile les fins de mois. L'accés a ce service n'est que temporaire (tout
au plus quelques mois) afin que le bénéficiaire puisse résoudre plus sereinement ses difficultés
ponctuelles. Avant Covid, les bénéficiaires venaient afin d'économiser pour payer des réparations,
crédits ou attendre des minimas sociaux. Depuis le Covid, les gens viennent réellement afin de
se fournir en denrées alimentaires. Des produits locaux sont disponibles (pommes) mais peu de
bio. Le public bénéficiaire est assez divers mais concerne plutét des familles(monoparentales ou
non).

« La Maison des Solidarités de Neuillé-Pont-Pierre regroupe des référents sociaux, qui orientent
souvent vers les structures daides citées precedemment.

Des structures existent sur la CCGCPR mais leurs existences ne signifient pas qu'elles sont pour autant
connues et donc par conséquent que les potentiels bénéficiaires y ont acces. Ce sont souvent les
réferents sociaux qui informent de leurs existences, puisque les informations quant a leurs existences
ne sont pas toujours simples a trouver.
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Pouvez-vous citer 3 acteurs de I'action sociale qui agissent sur le territoire de la
CCGCPR en termes d'alimentation {ex: ccas, banque alimentaire, ...)

Secours Populaire

Pays Loire Nature

Secours Catholigue

Aucun i ma
connaissance

Maon
Episode - Epicerie
Solidaire

Bangue Alimentaire

HANS repons

Sowrce - Questionmaire alimentation COGCPR, mai-jun 2021

« Aucunamaconnaissance », « Sansréponses » et « Non » ont été obtenus dans 54,8 % desréponses. Plus
delamoitié desrépondantsnontaucuneidée de ce quise faitentermesde social surlaCCGCPR tandis que
'autre moitié n‘a bien souvent cité qu'un acteur et non 3 comme demandé. Une véritable méconnaissance
de l'offre sociale, notamment alimentaire présente sur le territoire est a signaler. Cette question et les
réponses obtenues mettent ceci enlumiere mais ce manque d'information n'est pas spécifique a ce sujet-
ci puisque, comme vu précédemment, d'autres domaines sont également méconnus des habitants en
termes d'alimentation.

Ces structures agissant dans le domaine
du social prodiguent de nombreux
services quils prennent la forme
matérielle de produits alimentaires ou
la forme d'un accompagnement social
et moral. En outre, 'accés a des jardins
partagés est également proposé par
le biais de ces structures. Ces jardins
partagés sadressent avant tout aux
personnes désireuses de s'y investir et qui
apprécient le jardinage. Le critére social
n'est pas forcément celui qui détermine
l'acces a une parcelle. Plusieurs jardins
partagés existent sur la CCGCPR, qu’ils
appartiennent aux structures sociales, a . _
lacommune ou a des privés. Y 2= 223 :
Unjardin partagé existe a Neuillé-Pont-Pierre, un autre a Neuvy-le-Roi et un autre a Saint-Paterne-Racan.
Ces jardins sont gratuitement accessibles et tous ceux qui le souhaitent peuvent en bénéficier s'ils sont
disponibles. Aucune contrepartie n'est demandée en échange si ce nest de laisser les lieux propres et
le respect de quelques regles de bienséances. Sur ces 3 jardins, environ une vingtaine de personnes
profitent des espaces mis a disposition.
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Des « Café Parlotte » mis en place par le Secours Catholique de Neuillé-Pont-Pierre ont lieu un vendredi
sur 2 afin de se retrouver, d'échanger, de jouer et créer. Le programme s'adapte selon les personnes
présentes afin de convenir au mieux, mais des ateliers quant a l'alimentation seraient potentiellement
envisageables.

L'accessibilité alimentaire devient une problématique dés lors quelle concerne une population aux
ressources limitées mais aussi une population vieillissante dont la mobilité peut s'en voir réduite. Les
criteres sociaux et économiques ne sont plus ceux qui déterminent majoritairement l'acces a une
alimentation locale et de qualité. En effet, ce sont les déplacements qui peuvent devenir le frein
principal a cette alimentation locale et de qualité. Laccompagnement alimentaire a la vieillesse est
pris en compte dans les établissements dédiés a 'accompagnement du vieillissement mais certains
seniors du territoire, non-résidents, ne sont pas dans la méme situation puisqu’ils vivent encore chez
eux, et parfois seuls. Cette problématique a été soulevée dans la moitié des communes qui ont réfléchi
ala possibilité de proposer par le biais de la cantine scolaire des repas accessibles aux seniors, soit sous
forme de plateaux-repas, de livraison, ou de restauration sur place. Cette réflexion n'est pour le moment
guembryonnaire mais pourrait par la suite mener a des projets d'ouverture de la restauration scolaire a
un nouveau public, comme le fait actuellement la cantine de Bueil-en-Touraine et Villebourg qui chaque
vendredi commercialise 10 repas, aux familles des éleves, afin de leur faire découvrir ce qui est préparé
par le personnel. Un des problemes qui pourrait se poser quant a la mutualisation de la cantine scolaire et
d'unservice de repas poursenior concernerait 'adaptation aux régimes spéciaux(interdiction alimentaire,
sans sel...). Le portage de repas a domicile, a destination des seniors n‘a pas été frontalement abordé
dans le questionnaire mais celareste une thématique importante a traiter en termes de restauration hors
domicile et d'accessibilité.
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| LAMOBILITE

L'accés aux produits locaux constitue parfois une difficulté dés lors que cet accés implique une
mobilité. En effet, la mobilité est également un point sur lequel s'interroger puisque la CCGCPR est la
Communauté de Communes la plus polarisée par Tours Métropole Val de Loire en terme de déplacement
avec 27,7 % des déplacements réalisés qui sont en lien avec Tours Métropole.

76 000 déplacements quotidiens dont 71 % en véhicule automobile sont réalisés par les habitants de
la CCGCPR. Les mobilités douces constituent les autres modes de déplacements a 24 % tandis que les
transports en commun comptent pour 4 % des déplacements. La situation et constitution du territoire
de la CCGCPR expliquent en partie le recours important a l'automobile pour se déplacer. A cela peut aussi
s'ajouter, l'offre du territoire, que ce soit en termes demplois, de services, de biens ou de consommations.
La majorité des déplacements des habitants du territoire sont d'ailleurs effectués pour des raisons
professionnelles a hauteur de 28 %. Sur les 216 répondants du questionnaire, 60 dentre eux travaillent
précisément a Tours, et 87 dentre eux travaillent sur la CCGCPR. Le reste des déplacements s'oriente
soit vers le reste du département soit vers I'extérieur du département pour 58 personnes soit 26,85 %
des déplacements. Enfin 11 personnes, soit 5.1 % des personnes n'ont pas indiqué de lieu de travail pour
cause de retraite ou d'inactivité actuelle. Voici la carte des mobilités professionnelles des habitants de la
CCGCPR:
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Source : Questionmaire alimentation CCGCPR, mai-juin 2021

En dehors de ces mobilités professionnelles hors de la CCGCPR qui concernent 54.7 % des actifs, des
mobilités pour diverses raisons sont également orientées en dehors de la CCGCPR, encore une fois
souvent en voiture, renforcant la dépendance a l'automobile constatée sur la CCGCPR. Les achats
constituent pour 18 % des raisons de déplacements quotidiens. Les déplacements d'achats alimentaires
ont été interrogés dans le cadre du questionnaire diffusé et voici les réponses obtenues :
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O faites-vous vos courses alimentaires ?

Uniguement en dehors du
territoire de ln COGUPR

Suret en delors du
territoire de la
COGOPR de maniire
|,'4;||i'| alente
3%

1 ni||||| ment sur le
territoire de la
COGOPR
4%

Plutit sur le territo
[ LG PR

Seurce : Questionnaire alimentation COGCPR, mai-jusn 2021

En prenant en compte les résultats obtenus, il apparait que 36 % des répondants font en majorité leurs
courses alimentaires en dehors de la CCGCPR (1). 33 % des répondants font leurs courses alimentaires
sur la CCGCPR (2). Enfin les 31 % restants se fournissent aussi bien dedans qu‘en dehors de la CCGCPR
(3) de maniére équivalente. En moyenne 1/3 des personnes font leurs courses en dehors de la CCGCPR,
1/3 des personnes les fait au sein de la CCGCPR tandis que le dernier 1/3 les fait dedans et en dehors.
Se fournir sur la CCGCPR ne signifie, par ailleurs, pas que I'automobile ne soit pas utilisée puisque le
territoire est rural donc se déplacer nécessite souvent un véhicule tant pour le déplacement que le
transport des courses alimentaires. En addition, Ioffre alimentaire disponible sur la CCGCPR fait aussi
l'objet d'une interrogation puisqu’il s'agit de comprendre le ressenti qu'ont les habitants du territoire en
termes dalimentation et de savoir si ce ressenti peut expliquer les déplacements liés a l'alimentation.
Ces déplacements induisent une mobilité. Les achats représentent 18 % des motifs de déplacements 3¢
et ces déplacements s'effectuent en diverses localisations géographiques. Selon une étude menée par
IPSOS en 2019, 60% des francais faisaient leurs courses quotidiennes en grandes surfaces.

Comment qualifieriez-vous I'offre alimentaire disponible sur le
territoire de la CCGCPR. ?

Insuffisante /

Autre /9% 1704

A améliorer /
10%45 Faible / 12%4

Bonne / 12%

Source © Cuestionnaire alimentation SCGCRR, mai-uin 221

% Chiffre ATU
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L'offre alimentaire est selon 24 % des répondants (1) plutét mauvaise car « insuffisante » ou « faible».
Ces b1 foyers pourraient notamment étre de ceux qui font systématiquement leurs courses en dehors de
la CCGCPR puisque l'offre alimentaire ne semble pas les satisfaire. 32 % desrépondants(2)la considérent
comme moyenne, ce qui pourrait correspondre a la partie des habitants qui effectuent leurs courses
sur et en dehors de la CCGCPR de maniére équivalente. 25 % des répondants (3) la considérent comme
«suffisante» ou «bonne» ce qui pourrait par conséquent concerner les personnes qui effectuent leurs
courses uniquement sur la CCGCPR. Enfin 10 % des répondants pensent quaméliorer cette offre est
nécessaire tandis que 9 % ont apporté des précisions dans la catégorie autre parmi lesquelles « Bonne
mais a améliorer », « adaptée », ou « NSP (Ne Sait Pas) ». De maniére générale, trois tendances se
dégagent distinctement concernant l'offre alimentaire qui est pour 1/3 mauvaise, pour 1/3 moyenne et
pour 1/3 bonne.

| L'AUTOPRODUCTION

L'accessibilité a une alimentation locale et de qualité peut aussi passer par

- I'autoproduction alimentaire. Surla CCGCPR, 94 % des résidences principales présentes

A sont des maisons individuelles. Ces maisons individuelles disposent souvent si ce n'est

E ! toujours d’un jardin, qui peut ou pourrait étre utilisé pour y cultiver un potager ou y avoir

des poules pondeuses. De méme, il est également possible de disposerd'unjardinenvivant

en appartement, ce qui fait potentiellement de la CCGCPR un territoire ou la possession

d’'unjardin est treslargement répandue. L'autoproduction alimentaire qui peut découler de

ce jardin permet d'accéder a une alimentation locale et de qualité a moindre colt. Une question portait
sur ce sujet dans le questionnaire sur l'alimentation.

Cette auto-production concerne donc 151 foyers sur les 216
interrogés. Sur ces 151 foyers ayant répondu positivement,
certains ont apporté des précisions quant a ce qu'était
leur auto-production. Cette auto-production prend pour 68
dentre-euxlaforme d'un potager et 29 dentre-eux possedent
des poules pondeuses. Ainsi sur 151 réponses positives, 29
mentionnaient des « poules pondeuses » et 68 un «potager».
Quant au pourquoi de cette auto-production, les réponses
étaient moindres mais les raisons avancées étaient souvent
liees a des considérations environnementales d'absence de
pesticides, de connaissances de la provenance du produit et \i
d’éducation et de partage avec les enfants. Source : Questionsaire alimentation e

CUGCPR. mas-quin 2021

AvVer-vous recours i

I'autoproduction (potager, poules
_ pondeuses) et pourguoi 7

Cette auto-production était pour certains quelque chose dassez récent, notamment en lien avec la
crise sanitaire et les confinements traversés. En effet, les divers confinements connus ont pu amener a
modifier ses habitudes alimentaires afin de s'adapter et de traverser au mieux la situation ou afin de se
préparer a de potentiels nouveaux confinements.
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Au-deladerendreaccessibleunealimentationlocale etde qualité, il fautavant tout réussiraintéresser
les publics qui ont le plus besoin d'aide a ce sujet. En effet, 'existence d'organismes sociaux d'aides
(alimentaires ou non) n'est souvent pas connue et cette information est souvent transmise par les
référents sociaux (notamment ceux qui exercent a la Maison des Solidarités de Neuillé-Pont-Pierre
ou par le biais des CCAS du territoire). Au-dela de la connaissance quant a ces organismes sociaux,
il ressort aussi que I'accessibilité économique a une alimentation locale et de qualité est souvent
couplée a une accessibilité sociale voire physique. L'approvisionnement en produits locaux et
surtout issus de I'Agriculture Biologique, est pergu comme plus onéreux et dissuade certains de
franchirlepasencesens.Laréductiondesdistancesetdesintermédiaires pourrait cependantréduire
les codts pour le consommateur. La nécessité de déplacement pour sapprovisionner localement
exclut de facto les personnes qui ne disposent pas de véhicule. La dépendance a I'automobile qui
se joue sur la CCGCPR devient un véritable probléeme quand il s'agit de s'alimenter localement.
Cependant des services comme Mobil'Age existent afin de parer ces divers problémes de mobilité qui
peuvent s'aggraver avec la vieillesse.

Une autre problématique concerne la disponibilité de l'offre locale et en produits issus de
I'Agriculture Biologique qui est assez restreinte et peut impacter cette accessibilité physique aux
produits de proximité. A ceci peut aussi sajouter, en lien avec I'éducation et la sensibilisation des
consommateurs, un désintérét qu'il soit ponctuel ou chronique de se fournir localement en produit
alimentaire, pour diverses raisons. |l faut réussir a « sensibiliser sans culpabiliser », or les personnes
qui s'investissent en faveur des produits locaux et issus de I'‘Agriculture Biologique sont souvent
des personnes dores et déja sensibilisées, qui souhaitent poursuivre leur engagement mais qui ne
nécessitent pas réellement une aide. Les publics visés par ces démarches ne sont souvent pas au
courant de leurs existences par un manque de communication a ce sujet.

Une solution simple et assez économique pour favoriser cet approvisionnement local et en produits
issus de I’Agriculture Biologique passe par l'autoproduction, initiative qui se développe de plus
en plus notamment dernierement en lien avec la crise Covid. Dailleurs, 70 % des foyers répondant
au questionnaire sur l'alimentation ont recours a cette autoproduction gu'elle prenne la forme d'un
potager ou la forme de poule pondeuse.
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Manque d’éducation a une alimentation
de qualité (santé et cuisine)

Une offre alimentaire locale faible
Facteur « colt » et « temps » qui freine
par méconnaissance (local et bio)
Manque de connaissances et de
communication quant a l'offre
alimentaire existante

Déconnexion entre la production et la
consommation

Disponibilité et consommation dune
alimentation dite de « qualité » dans
les organismes sociaux (en lien avec
I'éducation aussi)

Dépendance a l'automobile

Une consommation alimentaire pas
nécessairement intra CCGCPR

Une offre alimentaire qui ne satisfait
que moyennement les consommateurs

Diversité de loffre alimentaire tant
au niveau de la production que de la
distribution

Une volonté territoriale d'agir (CCGCPR,
élus, acteurs alimentaires), partagée et
soutenue

Des supports (associatifs) engagés et
identifiés (relais des référents sociaux)
qui prennent notamment la forme d'aide
alimentaire

Un développement de l'autoproduction
Une accessibilité soutenue (structures,
soutiens, jardins, ...)

Un accompagnement performant de la
vieillesse

Une dynamique de relocalisation
alimentaire qui se développe et est
soutenu (notamment en lien avec la
crise Covid)

Des modes d'habitations favorables
au développement généralisé de
l'autoproduction (maison individuelle)
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Ce terme de « santé » signifie selon la définition qu'en donne en 1946 I'Organisation Mondiale de
la Santé (OMS):

L" « Etat de complet bien-étre physique, mental et social, et ne consiste pas seulement en une
absence de maladie ou d'infirmité. La possession du meilleur état de santé qu’il est capable
datteindre constitue l'un des droits fondamentaux de tout étre humain, quelles que soient sa race,
sareligion, ses opinions » (19486).

Or, de plus en plus dans nos sociétés actuelles, des maladies diverses contrarient cette

(définition de la) santé. Parmi celles-ci, nous pouvons citer celles qui ont un lien direct avec la

maniere dont nous nous alimentons au quotidien. Cette alimentation se répercute sur notre

santé par l'apparition de maladies dites a « implications nutritionnelles » telles que l'obésité
ou le diabéte.

Selon I'enquéte Obépiréalisée en 2012, 16,9% de la population &gée de 18 ans ou plus de la région Centre-
Val de Loire serait en situation d'obésité, moins quen 2007 (17.7%). Entre 2003 et 2011, 339,4 admissions
en ALD (Affection Longue Durée) pour diabete de type 2 pour 100 000 habitants ont eu lieux au niveau
du Pays Loire Nature, taux similaire a celui observé sur la région (332,8) mais trés supérieur a celui du
département (308,1). Lutter contre ces maladies, avant gquelles ne se déclarent, passe par des habitudes
alimentaires oula qualité serait par exemple un critére de choix des produits. Lorsque l'on fait ses courses,
nos choix de consommation sont souvent motivés. Ces motivations prennent différentes formes comme
lillustre les réponses obtenues dans le questionnaire :

Lorsque vous faites vos courses alimentaires, gqu'est-ce gui_motive vos choix de consommation 7

120

100

=

ol ||||| “u |||“ ‘l ‘||||‘ ' |||||

2

Jamans Peu Muoyennement Beaucoup Touours
¥ La provenance ¢ saisonnalité des produind B La gqualité des produits (labels, AOP, ...} i Le label "Agriculiure Biologique”
Le prix des produits ® Diversité de produits en un licu ® Contact direct ave le producteur

® La juste rémundération du producteur ® Le respect de Penvironnement ® s habitudes de consommation

Source : Questionnaire alimertation CCGCPR. mai-juin 2021
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Diverses motivations justifient des choix de consommation mais certaines ressortent plus que d’autres.
Les choix de consommation sont pour « beaucoup » liés a des considérations de « provenance et
saisonnalité des produits » (102), de « qualité » (105). Le prix des produits est lui aussi un critére important
mais dans une moindre mesure puisque d'autres motivations sont avancées. La « qualité des produits
(labels, AOP, ...) » est donc un critére majeur dans les choix de consommation. Cette qualité pourrait aussi
prendre la forme d'un label spécifique qu'est celui de I'« Agriculture Biologique ». Ce critere n'est bien
entendu pas le seul auquel la qualité peut faire référence puisqu'il ne constitue qu'une forme de qualité
parmis tant d'autres. Afin de pouvoir discuter de cette qualité, il a fallu associer a ce terme une définition,
reconnue collectivement, afin de pouvoir baser dessus les futures analyses et travaux en lien. Définir ce
terme de « qualité » n'est pas simple puisque la qualité est personnelle et chacun possede ses propres
criteres de qualité, notamment en termes d'alimentation. La qualité peut par exemple sentendre selon
la provenance des produits, leurs goUts, ou bien méme leurs degrés de transformation. Néanmoins et
malgre la difficulté apparente de définition, le groupe de travail « Santé » s'est penché sur le sujet. Apres
avoir longuement discuté, débattu, échangé et avoir construit ensemble des criteres de qualité, une
définition d'une alimentation de qualité a pu étre constituée. Voici celle-ci :

« Une alimentation nutritive, basée sur des produits bruts et peu transformés, ayant du goit, qui respecte
I'environnement (I'eau, le sol, I'air & la biodiversité), le bien-étre animal, ’'Humain, dont la composition est
tracable et qui apporte un bénéfice pour la santé sur le long terme dans une logique de circuit-court ».

Cette définition met en avant plusieurs criteres qui entrent en compte lorsqu’il s'agit d'aborder la
«qualité» :

« Laqualité serait nutritive

« Laqualité concernerait des produits bruts ou peu transformeés

« Laqualité s'apprécierait culinairement

« Laqualité serait issue d'un circuit respectueux

« Laqualité disposerait dune composition transparente

La qualité bénéficierait a la santé sur le long terme et donc a l'individu
La qualité serait locale et de saison

En partant de la définition donnée, les
préoccupations alimentaires diverses
avancées par les répondants du
qguestionnaire peuvent pour certaines étre
regroupées dans une catégorie englobante
qui se nommerait « qualité ». L'addition des
préoccupations de « qualité », de « sain »,
« d'équilibré », de « bio », de « limiter les
phytosanitaires », de « local », de « saison»
et de « santé » compte pour 80 % des
réponses obtenues, signifiant que la qualité
est parconséquentlagrande préoccupation
des répondants du questionnaire vis-
a-vis de lalimentation. La qualité telle
guentendue ici peut aussi étre rapprochée
de préoccupations de « santé ».

Avez-vous des préoccupations en termes d'alimentation? Lesquelles et pourquei ?

Santé / 10%

Non / 20%

Saizon / §% « Qualité » = 80 %

Local / 12%

Limiter les phytozanitaires / 10%% Bio/11%

Source : Questionnairs alimentation COGCPEER, mai-juin 2021
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LA COMMUNICATION

La communication est un sujet majeur a investir pour I'alimentation. La CCGCPR a investi ce
secteur depuis plusieurs années maintenant que ce soit sous I'égide du Pays Loire Nature qui
avait publié un « Petit Guide Vert » des producteurs ou de maniére autonome aveclaréalisation
d’un « Livret des Producteurs ». Ce « Livret des Producteurs », bien que non exhaustif, recense
les producteurs de la CCGCPR qui pratiquent la Vente Directe a la ferme ainsi que les différents
points de vente existants notamment les boulangeries, boucheries, AMAP ou La Ruche Qui
Dit Oui du territoire. Créé en 2019 et mis a jour en
2020, ce guide, disponible en format numérique
permet de faire «connaitre a la fois les producteurs,
leurs metiers et leurs produits». En outre, ce livret
«favoriserale développement et la vente de produits
locaux, en identifiant les producteurs du territoire».

]
LE LIVRET DES PRODUCTEURS

LaCCGCPR souhaite parle biaisde ce guide « mieux orienterles
consommateurs qui souhaitent manger local ». Communiquer
est donc un besoin, qu’il est nécessaire de comprendre et de
combler afin de favoriser une alimentation locale qui demeure
encore trop peu accessible en termes d'informations mais
aussi de mobilités.

Comment faire face 3 certains besoins gui pourraient exister sur le territoire de la
CCGCPR ?

Avoir un prix accessible | ‘

[ 15%

Développer les
infrastructures / 22%

Aucun /0%, Développer 'offre

alimentaire [ §%

Développer la
communication et
l'information [/ 18%

Soutenir les initiatives | |
13%

Plus de qualité / 6%

Source | Cuestionnaire alimentation CCGCPR, mai-juin 2021

18 % desréponsesobtenues mettentenavantle «développement delacommunicationetde l'information»
comme solution pour répondre aux besoins alimentaires qui pourraient exister sur le territoire. En effet,
nous l'avons vu dans chacun des groupes de travail réalisés en juin, la connaissance est souvent un levier
par lequel des améliorations notables pourraient étre observables. A I'heure actuelle, la communication,
quelle concerne lagriculture, la résilience alimentaire, la santé ou l'éducation a lalimentation est
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lacunaire. Il en résulte des situations d'acces inégaux a la connaissance qui complexifient et découragent
l'approvisionnement en local. C'est notamment a cause de ceci que des situations de défiance peuvent
survenir.

Par exemple, I'Agriculture Biologique n'est souvent pas connue ni comprise par manque d'information et
de connaissance a son sujet. Informer a ce sujet serait par exemple bénéfique pour que chacun dispose
des mémes connaissances et puisse ensuite faire ses choix de consommation :

EXEMPLE

Lelabelfrancgais d'agriculture biologique AB est celui de 'Agence frangaise pour
le développement et la promotion de l'agriculture biologique. Créé en 1985, il
répond depuis 2010 au méme cahier des charges que celui du label européen.
Le reglement interdit l'utilisation des pesticides, des engrais chimiques de
synthese, d'OGM et de dérivés d'OGM - cependant 0.9 % de traces d'OGM sont
tolérées. Un produit transformé certifié peut ne pas étre 100 % bio, puisqu'il

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

doit contenir au moins 95 % de produits agricoles d'origine biologique si la part restante nexiste
pas en bio. C'est un seuil de tolérance qui ne signifie pas forcément que les produits contiennent
5% de produits non-bio. La distance entre les cultures bio et les non-bio ne doit pas étre inférieure
a 10 metres et la santé des sols doit étre entretenue et améliorée grace a des méthodes vertes.
L'agriculture biologique garantit aussi le bien-étre animal grace a une alimentation bio, l'acces
a un parcours extérieur et le retour a la terre des excréments. Elle s'inscrit dans une dynamique
d'économie circulaire.

Le logo AB valable uniguement en France, a été remplacé par le logo bio
européen. Il est donc amené a disparaitre, mais pour l'instant sa notoriété
restesupérieureacelledulogoeuropéen.LelogoABestcertesune garantie
quant a la qualité des aliments mais d'autres certifications garantes de la
qualité existent également telles que « Nature & Progres », créé en 1964.

Dans le questionnaire, 13 personnes expriment d‘ailleurs leur méfiance envers I'Agriculture Biologique,
sans compter ceux qui expriment leur désintérét. Une grande partie des acteurs interrogés préféere
le terme « d'agriculture raisonnée » ainsi que sa production. Le manque d'information au sujet de
I'Agriculture Biologique est un exemple qui permet de comprendre lIimportance de rendre facilement
accessible les informations a tous et de communiquer dessus.

Par ailleurs, quel que soit le sujet du groupe de travail, la problématique de manque de connaissances et
donc de méconnaissance est a chaque fois revenue dans les freins respectifs. Cette méconnaissance
était pergue comme causée soit par un manque d'information existante sur le sujet soit par un manque
de communication de la part des personnes ou structures concernées. Ce probleme récurrent concerne
aussibienlaproductionalimentaire que laconsommation alimentaire. En effet, les producteurs manquent
dinformation quant aux demandes des consommateurs tandis que les consommateurs déplorent la
faible communication. La crise sanitaire a quelque peu changé la donne puisque le confinement a mené
certains habitants a s'intéresser a ce qui se trouvait a proximité et donc a découvrir les productions
locales. Les habitants ont découvert ce qui se faisait a coté de chez eux depuis des années en l'espace de
guelques mois. Les producteurs et/ou revendeurs sont conscients de ce probléme de communication
et certains souhaiteraient particulierement améliorer ce volet de leur travail afin de mieux informer
les consommateurs.
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Peu d'installations et acces difficile au
foncier
Diversitéenquantitédeloffrealimentaire
insuffisante

Une offre maraichere extrémement
faible

Présence moindre de ['Agriculture
Biologique

Exportation de la majeure partie de la
production du territoire

Manque d'infrastructures logistiques et
de transformations
Dépendance a lautomobile (nécessité de
déplacements motorisés)

Manque de filieres

Une communication lacunaire et des
informations difficilement accessibles
Perception d'une alimentation locale
comme trop colteuse

Sensibilisation partielle et inégale de la
population, essentiellement basée sur
les enfants et publics avertis qui ont déja
une appétence pour le sujet

Normes d’hygienes strictes et
contraignantes en restauration hors
domicile et collective

Adaptation juridique des cahiers des
charges en restauration collective

Pression urbaine et fonciéere (Tours
notamment)

Proximité frontaliere avec des péles

et espaces attractifs (Tours, TOVAL,
Sarthe, ...)

Viabilité des outils et infrastructures qui
pourraient étre mis en place sur le long
terme

Commercialisation de la production
brute moins contraignante
Externalisation

Agribashing

Superficie agricole et une présence
d'exploitants importants

Des documents et projets en cours qui
orientent et confortent le diagnostic
territorial partagé (SCoT, PCAET, CLS,
Projet de Territoire)

Une mobilisation et participation active
en transversalité

Dynamique

Des commerces de proximité engageés
Des relais et intermédiaires des circuits-
courts (La Ruche Qui Dit Oui, AMAP,
Marchés)

Volontés plurielles d'agir en faveur d’'une
alimentation locale et de qualité

Prise de conscience nutritive et
environnementale
Desétablissementsetcantinescollectives
impliquées

Des programmes d'éducation a
'environnement et a lalimentation
existants et des acteurs identifiés
Organismes sociaux et aides alimentaires
présents sur le territoire

Espaces agricoles tests existent a
proximité

Formations agricoles présentes a
proximité

La proximité avec Tours qui permet d'avoir
des débouchés importants

Axes routiers majeurs et infrastructures
logistiques et de transformations qui
existent a proximité du territoire

Créer de la Valeur Ajoutée sur les
productions agricoles

Dynamique régionale et départementale +
maillage territoriale

Nécessité de se conformer aux normes en
vigueur (EGalim, ...)

Patrimoine gastronomique a valoriser
(Cité de la Gastronomie de Tours, IEHCA)
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La CCGCPR dispose d'un qu’il convient de préserver
autant que possible. Conserver la surface agricole utile et la qualité des sols afin de limiter
Iartificialisation des sols et leurs détériorations est d'ailleurs un objectif majeur de la CCGCPR.
Ce territoire agricole gqu'est la CCGCPR doit, autant que possible, diversifier ses productions afin
que le territoire soit en capacité d'assurer une alimentation locale et de qualité (cf. : définition de
la qualité).

Accompagnerlinstallation de nouveaux agriculteurs et soutenir I'élevage est nécessaire.
doivent étre encouragées afin de venir compléter
l'offre alimentaire actuellement disponible et donc la consommation locale.

La présence et l'utilisation d'infrastructures et d'outils logistiques et de transformations performants a
proximité est une chance, mais il serait intéressant de conserver une plus grosse partie des productions
afin de

La présence despaces et de péles attractifs a proximité constitue des

En outre, tant au niveau des acteurs que des actions mises en place, de nombreuses
initiatives voient le jour et créent une dynamique qu'il faut se saisir afin d'avancer ensemble et de profiter
au maximum du contexte actuel qui est tres favorable.

Cette dynamique territoriale qui s'étend bien au-dela de la CCGCPR est bien entendu soutenue par
I'existence de schémas, documents, et normes * qui sappliquent a la CCGCPR dans le domaine de
I'agriculture et de I'alimentation.

et d'agir sur des thématiques importantes que sont, par exemple, I'éducation et la sensibilisation
des consommateurs ou l'acces a une alimentation locale et de qualité.

Chacune des actions mises en place pour traiter de ces thématiques doit réussir a mobiliser un public
qui n'est pour le moment pas forcément averti, ni na d'appétence particuliere pour le sujet. La mise en
place d’ devrait permettre ceci. Les
producteurs,intermédiairesmaisaussilesinstitutionsontunroéleajouerdansceteffort communicationnel
qui permettrait une meilleure diffusion de linformation et par extension un partage plus étendu des
connaissances. Des acteurs sengagent d'ores et déja en ce sens qu'ils soient agriculteurs, organismes
sociaux, associations ou techniciens et il faut sen inspirer.

Ce diagnostic territorial partagé a aussi permis de
D'autres réseaux, tels que l'association CCTNO, existent
et peuvent servir dappui pour de futures actions en lien avec leurs missions.

LescommunesdelaCCGCPR se sentent parailleurs plutdt concernées par ce Projet Alimentaire Territorial
et larelocalisation de la production et consommation entendue derriere.

Chacune des communes a des volontés propres mais souhaitent autant que possible et dans la
limite de ce que permet leur commune

% SCoT, PCAET, CLS, Projet de Territoire
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