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AVANT-PROPOS : METHODOLOGIE

Le présent document a pour but de montrer les articulations et opportunités de dynamiques agricoles et alimentaires
sur le territoire de CCA, les territoires voisins et les acteurs qui composent le territoire. Ce diagnostic est une premiere
étape dans I'élaboration du Projet Alimentaire Territorial.

Ce diagnostic a ainsi plusieurs objectifs :

« Rédaliser un état des lieux de I'existant agricole et alimentaire : panorama des productions agricoles, bassins et
habitudes de consommation, structuration des filieres, dynamiques et initiatives locales en cours ou en
développement...

« Montrer les atouts, les faiblesses, les opportunités qui sont liees a I'existant et laisser entrevoir les futurs possibles au
travers d'une réflexion prospective sur I'évolution du territoire et sa capacité de résilience face aux crises et aux
changements

+ Mettre en récit I'identité agricole et alimentaire du territoire afin de poser les fondements d'un discours et d'une
vision commune sur le Projet Alimentaire Territorial. Cette vision commune permetira ensuite de co-construire une
feuille de route partagée, opérationnelle et appropriée par les acteurs locaux.

Ce diagnostic n'a pas pour objectif de dresser en détails, de maniere exhaustive, I'ensemble des productions et des
acteurs du territoire mais bien d’identifier des tendances et de mettre en valeur plusieurs grands éléments sur lesquels
s'appuyer pour mettre en ceuvre une stratégie de ville nourriciéere.
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AVANT-PROPOS : METHODOLOGIE

Le diagnostic a été établi sur la base d'une analyse documentaire large et d'une douzaine d’entretiens
avec des acteurs locaux. Vous en trouverez la liste a suivre.

&
< Documents réglementaires et stratégiques de CCA :

= Projet de territoire 2021-2026

= SAGE, SCOT T

= PCAET T

" , . CoARRD

= Confrat de Relance et de Transition écologique SR

= Contrat Local de Santé intercommunal et diagnostic local de santé (2021) PLAN CLIMAT

= Convention territoriale globale (CTG) — Portrait social (données Compas, décemlbre 2021) :éi::g:z?ﬁg.

% Documents agriculture et alimentation :

< Documents ressources :

Al

Plan de lutte contre les Algues vertes 2022-2027

Pré-diagnostic agricole, fiche de synthése des données agricoles (Chambre d'agriculture —2019)
Convention-cadre CCA / Chambre d’'Agriculture de Bretagne
CR de I'atelier Producteurs locaux et restauration collective — Bretagne en transition (juin 2022)

AgriLocal29 — questionnaire aux communes relatif a I'application de la Loi Egalim (juin 2022)

Présentation du PAT de Quimperlé Communauté
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Données Agreste, recensement agricole 20020
Météo France - DRIAS
Diagnostic Santé — ARS
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AVANT-PROPOS : METHODOLOGIE

% Liste des entretiens :

Lenaig Stéphan, chargée de mission PAT, Quimper Bretagne Occidentale

Jérdbme Mahé, chargé de mission PAT, Quimperlé Communauté

Isabelle Gare-Chapel, chargée du suivi des PAT, Chambre d’agriculture de Bretagne
Hervé le Goff, chargé du territoire Finistére Sud, Chambre d'agriculture de Bretagne

Cathy Pichon, chargée de mission, Maison de I'Agriculture Biologique (MAB) 29
Lucie Dufresnoy, directrice, Criée de Concarneau

Aude Chapelle, chargée de mission Agrilocal 29, Département du Finistere
Sandrine Vigouroux, responsable de la cuisine centrale, Concarneau
Nathalie Bordais, gérante, Leclerc Concarneau

Pauline Douguet er Delphine Ribault, co-gérantes, L'autre Drive Concarneau et gérantes d’'épiceries vracs sur le territoire
Annabelle Pelleter, responsable de I'atelier d’'insertion de Lamphily, CCAS de Concarneau
David et Jessy Manchia, La promenade, restaurant a Pont-Aven

Marc Le Bris, chargé du programme Territoire Econome en Ressources (TER), service développement économique, CCA
Magali Petit, chargé de mission déchets/ TER, direction de I'environnement et des batiments, CCA

Yvan Vivier, directeur du Péle développement culturel et numérique, équipements sportifs et cohésion sociale, CCA
Camille Le Lann, Directrice adjointe Développement culturel & Lecture publique , CCA

Benoit Bithorel, Responsable Transports et Déplacements, CCA

|



AVANT-PROPOS : LE PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL ?

Démarche volontaire, + de 370 PAT en France

2014 concertée, adaptable 22 communavux, 27
selon les territoires departementaux

Dispositif national depuis
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AVANT-PROPOS : LE PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL ?

= Aides & la structuration de filieres alimentaires
territorialisées : aides & I'installation, d la
production, d la tfransformation et d la
distribution

Valorisation des circuits alimentaires de
proximité

Développement de I'offre de produits locaux
et de qualité en Restauration Hors Domicile
(publique ou privée)

= localisation des commerces alimentaires

= Protection du foncier agricole, veille
fonciere

= Aménagement durable du territoire
(schémas d'aménagement,
communication/ sensibilisation)

= Agri-urbanisme

CULTUREL =  Valorisation des savoir-
EVGASTRONOMIE faire et produits locaux
(quides, événementiel)
= Soutien au
développement des
savoir-faire et produits
locaux (formation,
appuis financiers)
=  Agri-tourisme

Pratiques agricoles durables
et agroécologie

Impact énergétique de la
filiere alimentaire

Lutte contre le gaspillage
alimentaire

Education et sensibilisation &
I'alimentation durable

I

Education et sensibilisation
(grand public et publics
cibles) a I'alimentation de
qualité et aux enjeux
nutritionnels

Formation des
professionnels de la santé

ENVIRONNEMENT

Education et sensibilisation auprés de

publics cibles, accés a une alimentation de qualité
Formation des professionnels du social, de
I'éducation et personnes relais et des personnes relais
Aide alimentaire Acces a une alimentation

Agriculture urbaine (publics cibles) de qualité (grand public et
- o A A T i e A, » - -~ publics cibles)
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PORTRAIT DU TERRITOIRE (données INSEE 2019)

Démographie

[~
/ﬁ 9 communes '

50 975 habitants (INSEE, 2019)
25 000 ménages

137,3 hab./km? en moyenne

Comparaison nationale : 104 hab./km?
“ Comparaison régionale : 123,3 hab./km?

Comparaison départementale : 135,92 hab./km?

__.-’ + 0,5 % de croissance démographique vass Caariu st seme
alll annuelle entre 2013 et 2019

Comparaison régionale : + 0,5%
Comparaison départementale : + 0,2 %

Qcﬁ'ﬁ% 371 km?

Climat océanique : températures douces, faible amplitude
thermique, pluviométrie plutét abondante tout au long de I'année

LA

L]
iMii faible croissance démographique

La population de CCA est en légere hausse
du fait du solde migratoire, 2x supérieur au
déficit du solde naturel. Le territoire compte
2 x plus de déces que de naissance.

La population de CCA est vielllissante
I’équiliore entre les jeunes de moins de 20
ans et les personnes de plus de 65 ans est de
plus en plus déplacé en faveur des
personnes agées et la part des plus de 75
ans est supérieure a la moyenne régionale,
bien que stagnante autour de 13,2% depuis
2013.

ii accessibilité terrestre et maritime

La RN 165 reliant Nantes & Brest en fraversant
CCA, la RD 783 reliant Quimperlé & Quimper
en passant par Tréegunc et Concarneau et la D
70 reliant Concarneau a Rosporden sont des
axes structurants.

Coté ferroviaire, CCA est desservie par TER et
TGV & la gare de Rosporden depuis Lorient et
Paris plusieurs fois par jour.

Un port de péche, plusieurs ports de plaisance
permettent des enfrées maritimes sur le
territoire.



PORTRAIT DU TERRITOIRE (données INSEE 2019)

Logement, activités, revenus
i E"%g.ﬁ 33 220 logements

=

BN 75% de residences principales

?ﬂ\\ 17% de résidences secondaires

=

9.8% de la population de CCA vit sous le seuil
de pauvreté, soit presque 1 habitant sur 10. Ce
chiffre est toutefois inférieur au taux breton
(10,7%).

54,8% des ménages sont imposés.

21 990€ de revenu médian par unité de
consommation, équivalent au revenu médian
breton.

LA

f»

®
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15 367 emplois salariés ou non

72,6% de taux d'activité (15-64 ans)

Comparaison nationale : 74,1%

12,2% de taux de chémage

Comparaison nationale : 13,4%

1 625 établissements actifs (fin 2020)
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Commerces, services, transports : 63,1 %

Industrie : 9,2%

- Construction : 9,6%

Agriculture : 8 %
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PORTRAIT DU TERRITOIRE

ZOOM Economie locale

L'économie locale est dominée par le secteur tertiaire, qui représente 72% des emplois. Vient ensuite le secteur
de l'industrie, comptant 17,2% des emplois. Le secteur agricole représente 4,7% des emplois locaux. Concernant
la typologie des entreprises, la plupart sont des TPE ; sur les 3 677 que compte le territoire, a peine 30 ont plus de

50 salariés.
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SniTNh Cinses BR- 2018
Répartition des emplois locaux par secteur d’activité et en comparaison a la Bretagne (Source : Observatoire des territoires)

La stratégie de développement économique de CCA a permis

. L, d’identifier quatre écosystemes piliers de I'économie locale (cf ci-

Aliment Maritimite contre). Parmi eux, deux ont un lien direct avec les thématiques agricoles
et alimentaires, méme sil’agriculture est fransversale aux 4 piliers :

« L'aliment, de par la présence d'industries agroalimentaires
Créativite Local historiques, notfamment a Rosporden et dans le bassin agricole
nord.

Les 4 piliers de I'économie locale « Lo maritimité, secteur allant de la péche au tourisme balnéaire,

(Source : Stratégie de en passant par la construction navale et la formation maritime.

développement économique Le port de Concarneau, jadis coeur de I'activité maritime, fait
territorialisée, 2018) notamment la notoriéteé du territoire.
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PORTRAIT DU TERRITOIRE

Histoire de I'agriculture locale

CCA est un territoire largement couvert par les espaces agricoles, qui représentent 57% de la surface totale (21 041 ha).
Le paysage bocager (petites parcelles délimitées par des haies) perdure et caractérise encore le paysage agricole.
Cependant, il est soumis a I'artificialisation des terres (construction de routes et étalement urbain) et aux changements de
pratiques agricoles (raréfaction des petites exploitations, concentration et regroupement du parcellaire) qui tendent a
augmenter la taille des parcelles et ainsi & modifier ce paysage.

CCA est sous l'influence d'un climat océanique, ce qui favorise entre autres la pousse de I'herbe et donc la présence
historique de I'élevage.

1950-1965 : . Aujourd’hui B
. . _i'Rosporden

l : 4 : ‘ 2 f . ) P

Comparaison des mémes vues aériennes d’une partie du bocage concarnois
(Source : IGN)



PORTAIT DE TERRITOIRE

Focus Vulnérabilités territoriales

En 2020, la crise sanitaire a révélé aux yeux de tous
I'importance de préserver les fonctions agricoles et
alimentaires des territoires et de transformer le systeme afin
qu'il soit plus équitable, plus inclusif, plus écologique.

La mise 4 l'agenda médiatique de la précarité
alimentaire des personnes et nofamment des étudiants,
de la nécessité de soutenir les emplois essentiels &
I'approvisionnement alimentaire (de ['agriculture, de
I’agroalimentaire, de la logistique, de la
commercialisation...), de développer les circuits
alimentaires locaux, de réduire I'impact écologique de
I'alimentation, ont entrainé des prises de conscience
individuelles et collectives.

A ces enjeux de transformation du systéme alimentaire, la
guerre en Ukraine, les épisodes climatiques extrémes au
Canada et Etats-Unis en 2021 et 2022, ont montré la
fragilité des cours alimentaires mondiaux (pénurie de
graines de moutarde, hausse des prix du blé tendre et du
blé dur). Ces crises ont exacerbé la prise de conscience
de la nécessité de sécuriser les approvisionnements
alimentaires locaux et de transformer le systeme
alimentaire pour qu'il soit plus résilient aux changements,
risques et crises.

A I'échelle locale, tous les territoires sont vulnérables aux
crises et aux changements.

LA

CCA est vulnérable & plusieurs risques, crises et
changements relatifs aux changements climatiques, mais
aussi aux activités humaines :

* la construction et 'artificialisation des terres exerce des
pressions fortes sur la biodiversité animale et végétale,
qui se retrouve recluse dans des espaces de plus en
plus restreints ou a I'extérieur de la ville.

+ Les changements climatiques vont accroitre le stress
hydrique, mais aussi les épisodes pluvieux extirémes, ce
qui implique des enjeux de disponibilité ressources en
eau et de gestion des inondations et des crues

« La hausse des prix de lI'énergie et des denrées
alimentaires fait peser de graves risques économiques
pour les agriculteurs du territoire et pour les habitants
(hausse de la précarité énergétique et de l'insécurité
alimentaire...)

Ces éléments font peser des risques sanitaires et de
sécurité alimentaire. De ce fait, la lutte et I'adaptation au
changement climatique, la protection des écosystemes et
la lutte contre [I'artificialisation, le développement
d'espaces agricoles sont des enjeux de santé publique,
sociaux, économiques et écologiques dont la prise en
considération est majeure pour améliorer la résilience
alimentaire du territoire.
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ANALYSE DU SYSTEME AGRICOLE,
HALIEUTIQUE ET ALIMENTAIRE
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EN INTRODUCTION
PAT & SYSTEME AGRO-ALIMENTAIRE
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SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE

Systeme alimentaire : définition et finalités pour le PAT

L

Le systeme alimentaire territorial peut étre défini comme la maniere dont les hommes s'organisent dans
l'espace et dans le temps, pour obtenir et pour consommer leur nourriture. Un ensemble d'acteurs
économiques sont ainsi organisés enfre eux a différentes échelles : producteurs, tfransformateurs,
distributeurs, logisticiens,...

Un Projet Alimentaire Territorial est I'opportunité pour un territoire de questionner I'organisation du systeme
alimentaire en place, et de permetire aux acteurs économiques qui le souhaite de développer de
nouvelles formes de coopération.

Un PAT n'a donc pas pour objectif d'opposer des systemes ou de pointer du doigt des pratiques, mais de :

« Créer des emplois locaux non délocalisables ;

« Assurer une juste rémunération a I'ensemble des acteurs économiques des filieres agricoles et
alimentaires ;

« Recréer du lien entre I'amont et I'aval de la chaine alimentaire ;

+ Proposer aux consommateurs des produits alimentaires dont ils connaissent |I'origine et le niveau de
qualité ;

« Donner acces a tous les consommateurs a des produits alimentaires de qualité et de saison, nofamment
pour endiguer I'augmentation des probleémes de santé liés aux régimes alimentaires ;

« Préserver les ressources écosystémiques et les paysages, notamment lors de nouveaux projets de
construction ;

+ Eduquerles consommateurs sur les enjeux entourant I'alimentation ;
» Valoriser le territoire pour son savoir-faire gastronomique ;

« Créer de la cohésion sociale intergénérationnelle ;

+ Redynamiser les centres-bourgs ;

+ Etc.

|

16



SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE

Systéme alimentaire : définition et finalités pour le PAT

Le systéme alimentaire est « la facon dont les
hommes s’organisent, dans I'espace et dans le

temps, pour obtenir et consommer leur nourriture ».
(Malassis, 1994)

Domicile Hors-  Agriculte Industrie  Services

Foyer urs Is* >
Agricole 100 0 100 0 0
Artisanal 90 10 70 20 10
Agro- 70 30 30 40 30
industriel
Agro- 50 50 10 35 95
tertiaire

* Premiére, seconde, troisieme transformation...
** Publicité, transport, GMS, restauration...

Le systeme alimentaire c’est « I'ensemble des activités
interreliées de production, de circulation, de
transformation et d'usage de la nourriture et des déchets,
et les ressources qui leur sont nécessaires ». (Bricas, 2017)

= +++ Y . . . ’
| Systemes territorialisés,
+ ++ localisés...
++ = ]
Systemes globaux,
ann . mon'ql!ollses, de
filieres...

Le marché paysan, la grande surface et
le service de livraison & domicile
appartiennent & des systéemes
alimentaires différents, mais qui
cohabitent sur un méme territoire...

17



SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE ,(

Systéme alimentaire : définition et finalités pour le PAT

. Semences, alimentation animale. ..

1 # | Engrais azoté, produits phyto...

2588 Matériel, machines. ..

Déchets
Déchets, effluents. ..

Surplus
Surplus de production,
produits déclassés,

[nvenaus. . .

o =
e S

roduc Consommation
. ’ .
o roduction / Ménages, restauration,
griculture, aquaculture, _@_ cantines. ..
péche. ..

-
-
-

Aide alimentaire
Banque alimentaire,
associations. ..

@ ’ -
-

2¢me - [AA - artisans. ..

Coopératives, ooo
stockeurs. .. Ea gIEIE
Transformation &[lﬂ ﬁ jﬂ.'\ Infrastructures
1ere - Abattoirs, moulins, ﬁl
laiteries. ..
_o-ﬂ Logistique

Distribution
Commerces, GMS,
grossistes. ..

@ Energie

Schéma de synthése d'un systeme agro-alimentaire — Auxilia



SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE

Systéme alimentaire : définition et finalités pour le PAT
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SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE ,(

Systéme alimentaire : définition et finalités pour le PAT
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Systéme alimentaire : définition et finalités pour le PAT

Belo Livraison
Zéro Waste

Conseil départemental  conire social La Cornouaille Centre Social

de la péche maritime et Bt " oooa
des élevages marins CGT Péche Fale'rz (j emins de

au Finistére

Nevez en

Ecolocal 29
Transition Leclerc
Concarneau
AGORES Collectif de |a Criée de Producteurs (EARL du
Ferme Kerminy Concarneau Territoires voisins Vern, les vergers de
Musée de la (QBO, Quimperlé) Trévignon, La ANSEL
péche Agrilocal 29 Ledannaise...)
Association bretonne des CCAS MAB 29 S Epicerie Vrac O Local
acheteurs des produits de la .
péche g Cuisine centrale Sl el Association des
Bretagne Concarneau ligneurs de la pointe
iti La Promenade de Bretagne
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Un écosysteme local d'une gran

de richesse — Auxilia
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AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Occupation du sol

Carte de I'occupation du sol de
Concarneau Cornouaille
Agglomération (SCoT)

La SAU totale de I'Agglomération de CCA qui comprend les terres arables
(cultures, jacheéres...), les surfaces toujours en herbe (prairies) et les cultures
permanentes (vergers, ...) représente 57% du territoire, soit 21 300 ha.

Le territoire est un peu plus agricole que la moyenne nationale (49%).

Le teritoire est riche en surfaces agricoles et naturelles. Dés lors, un enjeu
de préservation des ressources dont elles sont porteuses se fait ressentir.

Bretagne : part de la SAU dans le territoire - année 2019
. (moyenne régionale : 56,3%)

Part de la SAU (%) - grille 100 ha - rayon de lisBage 10K
Source ; Agreste DRAAF Bretagne - RPG 201E par:Qc
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Foréts et landes
Territoires agricoles
Territoires artificialisés
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surfaces en eau : 23 Fiof
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Pression fonciere

La SAU couvre 57% du territoire en 2020, ce qui est stable par rapport a 2010. En revanche, sa répartition a évolué. En
effet, la SAU moyenne par exploitation vaut 71,1 ha, soit une hausse de 18% entre 2010 et 2020. Le nombre

d’exploitations est en baisse mais celles-ci augmentent leur SAU.

Les cultures de céréales, les prairies (prairies artificielles (dont luzerne), prairies temporaires, prairies permanentes
productives et peu productives, bois paturés), et les cultures fourrageres constituent la majeure partie des surfaces
agricoles utilisées en 2020 (respectivement 8 493 ha, 8 262 ha et 2 664 ha).

139 ™

a0 % Céreales

I Prairies
Fourrages annuels
Autres

Répartition des cultures principales en termes de
surface (Source : DRAAF Bretagne)

Prix du foncier

A I'échelle de la petite région agricole Pénéplaine Bretagne Sud
dont fait partie CCA, le foncier libre non bati vaut 4 640€/ha et le
foncier loué non bati vaut 4 190€/ha, tous deux en augmentation
par rapport a 2020 (respectivement +1 et +4%). Ces prix sont
inférieurs aux moyennes regionale (5 920€/ha libre non bati) et
nationale (5 940€/ha libre non bati). (Source : SAFER - https://www.le-
prix-des-terres.fr/carte/terre/)

Ces valeurs sont données a titre indicatif, puisque restent des
statistiques moyennes a I'échelle d’un territoire plus large que CCA,
- des disparités locales peuvent étre observées.

i Fai i LA R
h.-i- l-_'\-
Répartition de la SAU Répartition du nombre
selon le statut juridique d’exploitations selon leur
des exploitations statut juridique
EARL Source : DRAAF Bretagne
I GAEC

Exploitations individuelles

- Autres statuts

> Les exploitations constituées d'associés (GAEC et
EARL) représentent 36% des exploitations en nombre
pour 57% de la SAU.

24
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Pression fonciere

de 0 a 10 000 m2 (entre 0 a 1 ha)

de 10 000 a 20 000 m2 (entre 1 et 2 ha)
"~ de 20 000 a 50 000 m2 (entre 2 et 5 ha)
I de 50 000 a 100 000 m2 (entre 5 et 10 ha)
I de 100 000 a 200 000 m2 (entre 10 et 20 ha)
B plus de 200 000 m2 (plus de 20 ha)

Consommation d'espace par commune pour la période 2009-2021 (m?)
Source : https://artificialisation.developpement-durable.gouv.fr/cartographie-artificialisation

NB : la commune de Pont-Aven est affichée sous le nom Nizon, qui est en fait le nom d’'une ancienne commune ayant fusionné avec Pont-Aven.
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AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Pression fonciere

45

40 -

25

2=

15

surface consomméa en hectares

*total = activitd + habitat + mixte + inconnu

Consommation totale
(en hectares) d’espaces
NAF entre 2009 et 2021

Source :
https://cartagene.cerema.fr/port
al/apps/dashboards/9810991c73
dd463191e84e7111al1b639

A I'échelle de CCA, 222 ha

d’espaces Naturels,
Agricoles et  Forestiers
(espaces NAF) ont été

consommeés entre 2011 et
2021, soit 0,6% de la surface
totale.

Le rythme d’artificialisation
est  variable selon les
années et est reparti a la
hausse en 2020-2021, apres
4 années de diminution.
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Pression fonciere

Parmi les 222 ha d’espaces consommés, 80% ont été destinés a un usage d’habitat, et 14% a un usage d’activité.

—~ mixte 3,33 %

— inconnu 1,49 %
habitat 30,92 % ——

T activité 14,26 %

Répartition du flux de consommation d’espaces par destination entre 2009 et 2021
Source : https://cartagene.cerema.fr/portal/apps/dashboards/9810991c73dd463191e84e7111a1b639
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2T nomibre SAL maoyenne
CA Ggiczragaauﬂmma’ﬁeﬁm'aﬂérafm d IERPIE‘i-tETi'E“nﬁ en ha
2010 2020 évolution Tk /‘
o
nombre total dexploftations 348 296 A5 e
SAL fotake (ha) 0 TE 21 041 1% yoon
L]
SAL moyenne (ha) 80,1 711 125%
PES totale (kE) TG TED 73435 B e _____,.—-""- i
total UGB 57 957 £3 002 B
tranvail total (ETP) E00,2 4780 % A -
nombre de d‘ﬂfﬁd‘ﬂkplﬂhﬁﬂl’ a3t 388 45T TR THH T4EN FlLa R HFED S0 SERT TRY TN “HER I I
anrda anrwe
l— dont femmes 24 % 23 % 0 point . , I
Evolution du nombre d’exploitations et de la SAU moyenne (CCA)
Gg= moyen des chefs d'exploitation’ 49 B +2 ans Source : AGRESTE, RGA

! cheis dharplaitafions, coarplaiiants
Naombre d'exploitations

oara : Agrasts — recanss mants agricoles 20110 ot 2020 CA Concarneay Comowaille Agglamération

champ : sBges dans kb territcina, homs collectis ouvacanios

5: peom | sntslique

- pas do donnéas

que triplé passant de 20 a 70 ha alors que
le nombre d'exploitation a été divisé par

/ En 40 ans, la taille des exploitations a plus
I 4, passant de 1300 en 1980 & 300 en 2020

20 700 ha agricoles productifs sur 37 244 ha

4 126 m? productifs / hab — 4 000 m? nécessaires
pour le régime alimentaire actuel
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Initiatives locales

Agnculture. Terre de liens s’implante dans le

:Flnlstere

Un graups de bandyolas Terre de liens sesi oréa dans Je Finisténe avec de nombreux projets
p'u, présenver b foncier agricole. Pramier objectif Ia formration des élus.
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‘Bretagne. Les terres agricoles trés convontées
Eplus de 2000 hectares artificialisés en 2021

:L"‘o j2unes sgncuteurs qui veulent sinstaller 2t c2ux qui wedlent s agrand s en Bretagne font;
oes terras. La Sster alerte : pas de souverainets 1
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Enjeux pour le PAT

# Risque pour la pérennité
des exploitations

# Préemption de terres
agricoles par CCA / SIG

# Déclin de la part des actifs
agricoles

# Extension urbaine

#le ZAN ¢
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SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE

Panorama de la production agricole

255 entreprises agricoles®

EVOLUTION DU NOMBRE D'ENTREPRISES ET DE

CHEF.F.ES D'ENTREPRISE DE 2008 A 2017
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Source - WGE 01T

— 18 % des entreprices ont plusieurs chef.fe.s d entreprice

* Las producticns agricolas prises an mmpie se limitent au acthitis do culiures of d éloages.

431 chef.fe s d entreprise et salarie.es

La Communauté

d'Aggloméaration i
Chef fe s d"entreprise an 33477
Dont femmeas &b T 180
Salarié.e.s agricoles 170 164305

Soumres - M54 F7, insee Ciap au 31 E2AT 6
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29 instaliations de 2013 3 2017

En 2017 Lz Communzute Bretagne
o' Agglomeration

Personnes installées de £0 ans et moins® 5 715

Personnes bénéficiant de 1a DiA** 7 LE5

Sur 5 ans, entre 2013 et 2017

Persannes instaliaes de &0 ans et moins® 29 3273
Parsonnes béneficiant de la DA 23 2295
* immatriculstions MSA

** 0UA - Dosatinn Joune Agriculigor

Sources. - MGA, Crambes dagriculturs de Bretagra

83 départs potentiels d'ici 5 ans

NOMBRE DE CHEF.FE.S 'ENTREPRISE PAR TRANCHES D'AGE

40 ans et +
50 & 59 ans
40 2 49 ans
30 539 ans

- 30 ans

— B8 chef.fe.s d’entreprise sont 8gé.e.s d'au moins 57 ans,
coit 28 % de U'ensemble des chef.fe.s d'entreprise. Leur
lépart en retraite devrait intervenir d'ici 5 ans.

Sources - MSA 2017
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Panorama de la production agricole
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Les productions

DOMINANTE : 24 % D'EXPLOITATIONS LAITIERES

Polyculture, Grandes cultures
polyélevage 14 % et lagumes de plein
champ
21 %

hors sol | horticulture,
22 % : fruits
2 6 %
Ovins et autres i
herbivores =) Bovins lait
6 % T 24 %
Bovinc mixte [Lait Bovins viande

et viande] 2 % 5 9%

Estimation ;: Chambres d agriculture de Bretagne, i aprés Agreste - RA 2010

Nombre d'élevages® La Communauté  Bretagne
d'Agglomeération

avec des bovins lait * 13 12 9%4

avec des bavins viande * .18 5576

avec des porcins * 55 5455

* Un élavage détenznt plusseurs iypes d'anmaux est comptabilist dans chague catégore.
Source : EDE dz Bretagne Z017-2018
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SAU/Surface totale - 57 l'yﬂ

— SAU [Surface agricole utile) : 21 300 ha
UTILISATION DES SURFACES AGRICOLES

Diéoprotéagineus

Légumes

3,5%
2.5 %

Seorre - APG 2014

— Surface de serres-verre : 7 ha

Sourns - B0Topo IBRE 218 o 2017

85

* Estimation Chambres d agrculturs
de Bretagne, d oprés Agresie -
Comptes de Lagricullure prvisores
2017

millions d’ euros de
chiffre d affaires*
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Panorama de la production agricole

A I'échelle de CCA et ses 296 exploitations, les OTEX
dominantes en nombre d’exploitations sont les cultures de
céréales et d'oléo protéagineux (58 exploitations) et
I'élevage bovin lait (50 exploitations). 31 exploitations sont
en polyculture et/ou polyélevage.

A I'échelle communale, 5 communes (Tourc’'h, Elliant,
Saint-Yvi, Melgven et Pont-Aven) sont dominées par
I’élevage porcin et de volailles et les 4 autres (Rosporden,
Concarneau, Trégunc et Névez) sont dominées par la
polyculture et/ou le polyélevage.

Liens avec les documents de planification
CRTE
Fiche projet N°5 - Axe n°5 : un projet pour
I"agriculture

Action n°12 : Accompagner la diversification
des productions agricoles

P  Combinaisons de granivores (porcins, volailles)
I Polyculture et/ou polyélevage

OTEX dominante par commune
(Source : DRAAF Bretagne)
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cérgales,

ceéréales
autres autres : ;
oléoprot. oléoprot.
autres o autres
polyeue grandies Pyt grandies
poly g cultures s & cultures
fruits _a fruits
. ou autres . o o ouU autres
volailles cultures VGEM”?&_ ' e\ cultures
permanentes o _ permanentes
combinaisons combinaisons ' 4
de fleurs, de ’ fleurs,
granivores horticulturgranivores e @ horticulture
(porcins, diverse (porcins, ! diverse
volailles) volailles)
- = . o . ;
= < -
A bovins : baovins
FJDF'C[FIS Fait PDFCI:I'IS |3ir
ovins ou bovins ovins au bovins
caprins viande caprins viandle
herbivores mixtes mixtes

herbivores
Répartition des OTEX : en nombre (gauche) et en Production Brute Standard (droite)
(Source : DRAAF Bretagne, RA 2020)

Il est intéressant de comparer les OTEX selon le critere pris en compte pour les définir. Le graphique de droite montre que les
potentiels économiques des filieres d'élevage (volailles, porcins et bovins lait) sont nettement supérieurs que ceux de la filiere
céréales, pourtant OTEX dominante en nombre d’exploitations, montrant la spécialisation de CCA vers |'élevage.
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Panorama de la production agricole

CCA compte 296 exploitations en 2020, soit 15% de moins qu’en 2010. L'ensemble des exploitations a un potentiel
économique (Production Brute Standard) de 73 435 000 €. Comme présenté en amont, les tendances observées sont &
la raréfaction des petites exploitations, & la concentration et au regroupement du parcellaire. Les pratiques d'élevage
et de cultures évoluent aussi, le tout pouvant concourir & une potentielle fragilisation de I'équilibre naturel des prairies et
des haies.

, Le cheptel atteint 63 092 UGB en 2020, ce qui représente une baisse
Focus elevage d’environ 9% par rapport & 2010.

Les élevages porcins et bovins (lait principalement) sont en déclin
(respectivement -11% et -14% de tétes entre 2010 et 2020).

Les principaux enjeux identifiés résident dans le maintien des paysages
(bocagers majoritairement) par la pratique de I'élevage (biodiversite,
alimentation, protection des pathogenes et intempéries par les haies,
lutte contre les inondations et le ruissellement, aspect identitaire et visuel
du territoire,...).

Dominance de I'élevage bovin laitier : 24% des exploitations
(secteur fortement soumis aux prix imposés par la grande distribution)

— \B/g\lx?rqlses e-‘ « Il faut oss'o.ci,er Ie; productions animales 'e‘f végéfclgs, sinon
B Porcins la productivité baisse par manque de matiere organique »
Equins « Le renouvellement des générations agricoles et I'évolution
de I'élevage sont pour nous deux sujets majeurs ».
Répartition des cheptels en UGB (Unite Gros Hervé Le Goff / Isabelle Goré-Chapel, Chambre
Bétail) / Source : DRAAF Bretagne d’agriculture de Bretagne

*La production brute standard décrit un potentiel de production des exploitations, exprimé en euros. La variation annuelle de la PBS
d'une exploitation traduit I'évolution de ses structures de production (agrandissement, choix de production & plus fort potentiel,...).
(Source : Agreste)



SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE

Panorama de la production aquacole

Environ 100 navires & 700 marins
2 425 T débarquées en criée en 2020 — 15,9M€ (5 849 T en 2013 pour 23M€)
12,5 M€ pour moderniser la Criée

La ville est une place forte de la péche dés le XIXeme siecle grace a la sardine
qui a fait les belles heures du port. Les chaloupes affluent et la premiére criée
ouvre des 1893.

Concarneau est le 3*me port de péche francais en volume au début des
années 1960 avec 47 000 tonnes. Puis, les décennies 1980 et 1990 marquent un
net recul avant que Concarneau de redresse la barre en misant sur le thon.
Plus de 100 000 tonnes sont débarquées par une vingtaine de thoniers. Puis des
navires hauturiers ont été vendus ou désarmés.

Aujourd’hui, le Port de Concarneau est le 9éme port de péche francgais et la
péche cotiere a vu sa part augmenter dans les apports globaux compte tenu
du déclin de la péche hauturiere

Le Syndicat mixte des ports de péche-plaisance de Cornouaille est I'autorité
portuaire qui décide des financements et des investissements sur les 7 ports de
péche-plaisance en Cornouaille. En sa qualité d'autorité portuaire, le Syndicat
mixte des ports de péche-plaisance de Cornouaille gére le domaine public
portuaire. Le syndicat mixte a délégué I'exploitation du service public des ports
de péche de Cornoudille a la CCIMBO QUIMPER. Les ports de péche du
syndicat mixte occupent ensemble la 1ere place de péche fraiche frangaise
avec 1/4 de la péche nationale et la moitié de la péche bretonne.

La vente directe est aujourd’hui peu développée a Concarneau, bien qu’elle
ait été une pratique traditionnelle pendant des décennies. La cale qui a vu les
pécheurs vendre en direct est désormais appelée « cale aux voleurs », ce qui
montre bien que la vente directe est parfois loin de faire I'unanimité...
Cependant, il est possible de trouver du poisson en vente directe sur les quais a
la débarque aux retours de péche.

AlLIA

Especes Volumes
Sardine 941 759 kg
Langoustine sud 390 024 kg
Merlu 205 691 kg
Baudroie 177 475 kg
Lieu jaune 130 236 kg
Cardine blonde 127 674 kg
Chinchard 76 966 kg
Dorade royale filet 65 023 kg
Cabillaud 56 622 kg
Emissole 55072 kg

Les 10 principales espéces vendues a la Criée
en 2019 — Source CCI MBO
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Initiatives locales

Enjeux pour le PAT

lestere Grands chantiers a la criée de . . _

Concarneau : # Especes invasives (poulpe)
o S B A e G A 00 Mo # Sensibilite a'la pollution de la
Eww production conchylicole

. Concarneau. Olen, la start-up qui ne manque pas de # Introduction du label MSC dans la

m sel : restauration collective

E . L I R A L T R O L T TR T E AT RIS S TR TP H #Tronsformchon IOCOIe e-l- Clrcu'-l-s
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I TR AT . . . ~

: 3 : # Image de s filieres péche et

n o D " s [ ]
sassseionanaies AAPPITIT e e s o dnnnesnece NS . C aquaculture
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Sociologie du monde agricole

En termes de catégorie socio-professionnelle, les
agriculteurs exploitants ne comptent que les « personnes
qui exercent a titre professionnel une activité agricole, soit
en qualité de chef d'exploitation, soit en qualité d'associé
d'exploitation ou d'aide familial non salarié ». Par
conséquent, cette activitt ne comprend que des
indépendants (INSEE)) et représente 1,7% des empilois, soit
0,9 points de moins qu’en 2013.

Par ailleurs, I'agriculture concentre 4,7% des emplois du
territoire (INSEE, RP 2019), pour 8% des établissements.

1 exploitation sur 3 est caractérisée comme grande au
sens de sa dimension économique (PBS supérieure a 100
000 euros) ; 1 sur 4 comme petite (PBS inférieure & 25 000
euros).

I Grandes
I Petites
Moyennes
Micro exploitations

Répartition du nombre d’exploitations selon leur dimension
eéconomique

Al LA SNy

B ooz L

20%3

AproEmurs pepisitants

rlisans, commergants, chels
BnLrepr e

Carres et profess ons
intefactuelles suzéneures

Professions mtenmédiaires

Ertplayes

Cuwriers

0 5 10 15 20 25

Emplois par catégorie socio-professionnelle
(Source : INSEE)

758 personnes sont considérées comme main d’ceuvre agricole,
représentant 476 ETP (-7% en 10 ans). CCA compte 368 chefs
d’exploitation (-15% en 10 ans) dont 23% de femmes. Ces chefs
ont 51 ans d’dge moyen, &ge qui a augmenté de 2 ans entre
2010 et 2020, posant la question du renouvellement des
générations et de la reprise et transmission des exploitations.

Vieillissement des chefs d’exploitation
(+2 ans entre 2010 et 2020)

+ 10ha de SAU moyenne/exploitation en 10 ans
1 installation pour 3 départs en retraite

%
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Sociologie du monde agricole

Une evolution defavorable des prix agricoles par rapport au prix des consommations
intermediaires et des equipements

160 Evolution des prix en monnaie constantes Foncier, codts fixes qui augmentent,

1970 = indice 100 prix des produits qui baissent
140 -
Machines et biens d'équiperment Répartition de la marge entre les
maillons de la production
120
Consommations intermddioires Concurrence avec leS pays voIsins
&0
\:5}%\ Proscuils wiogilaux
N T AT

Brosdinils animaus
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Sociologie du monde agricole

La part de la valeur ajoutee dans le Produit Brut de la branche agricole ne cesse de
diminuer depuis les annees 1950

100
a0
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40 3 = 55%
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Initiatives locales

Enjeux pour le PAT

Le ministre de |I'Agriculture, Marc # Dialogue social

Fesneau, dans une posture de fermete # Perte de pouvoir d'achat

avec les distributeurs : # Augmentation de la surface des
LTI s exploitations, donc de leur coot

Plusieurs grandes surfaces du Finistére bloquées
par des manifestations d’agriculteurs

<
9
3

-
e
(YL RN NN

# Pénibilité non valorisée
# Pérennisation de I'activité agricole

::' *Ya Prasoe Quampans peds oe Madao A Brast & Denamaner_ 8 Recpanmn ol § Canmameyys e
P 1] SERURCUD mniosiont S0 S 5 e AL, Cotiv mubisabon oLl omansis oy ks e‘l’ ‘I'r'(] NnSMISSION des eXp|O|‘|'C1‘|'IOhS

syt wgnivaes FDSTA wl W& du Fieskaw, Ao progesnmme, Fyriations v Mo, oalidus
o merhuns Cakne dans jos Qrarcs aaisces of blocage o oolks

# Aftractivité des métiers agricoles et
aquacoles
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Sur I'ensemble du territoire, 200 exploitations (68% d'entre elles) sont

engagées dans une démarche de valorisation.
Par démarche de valorisation, nous entendons les exploitations :

+158% d’exploitations bio sur la période

. . . i 2010-2020
en agriculture biologique ;
sous signes de qualité autres que le bio, comme les AOP et IGP 1_7% d.es exploitations en agriculture
ou le Label Rouge ; biologique
les exploitations qui transforment leur production brute d la 21% d’'exploitations sous signe de qualité
ferme ; qui vendent en circuit court ou encore celles qui ont (hors bio)

diversifié leur activité agricole et la complémentent par de
I'agritourisme, du travail & facon ou encore de la vente
d’énergie renouvelable telle que la méthanisation.

En 10 ans, la part des
exploitations dans de telles
démarches a augmenté
pour presque tous les types
de valorisation, excepté
pour les exploitations sous
signe de qualité qui voient
leur  nombre et leur
proportion légerement
diminuer. Pour le bio, la
transformation et les circuits
courts, I'augmentation est
significative.

LA

20,0 %

150 %

10,0 %

I
]
#

0.0

Part des exploitations engagées dans une démarche
de valorisation (Source : DRAAF Bretagne, RA 2010 et
2020)

&E 5100 transformation diversification cincuits courts
(hors
vinification?
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Chiffres clefs - Recensement agricole 2020

+ 49 exploitations en agriculture biologique
« 5en AOP; 8en|GP
* 5 en Label Rouge

« 32 exploitations possedent un atelier de transformation (17 transforment ou découpent de la
viande ; 11 transforment les fruits et legumes ; 3 transforment le lait)

+ 70 commercialisent leur production en circuit court

« 34 diversifient leur activite (12 en travail & facon, 8 ont une activité touristique, d’'hébergement
ou de loisirs et 10 vendent de I'énergie renouvelable)

Lien avec les plans, programmes et contrats existants :

Contrat de Relance et de Transition Ecologique (CRTE)
Fiche projet N°5 - Axe n°5 : un projet pour I'agriculture

Action n°14 : Accompagner et soutenir les agriculteurs dans des modeles plus vertueux et
créateurs de valeur agjoutée

Territoire Zéro Chéomeur Longue Durée (TZLD)
Projet de Iégumerie a I'étude
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lestére Quels modeéles d'agriculture aider ?
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Enjeux pour le PAT

# Coexistence de toutes les
agricultures

# Acceptabilité sociale

# Risque pour la santé des
agriculteurs et des riverains

# Des aides ciblées
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Démarche de valorisation

Systemes bovins laitiers : des performances économiques élevées des systemes
herbagers (PB et valeur ajoutée nette par hectare)

en euros par hectare

3 500

3 000

2 500

2 000

1500

Prix du lait = 315 € / 1000/

|

Systéme témoin

40 a 45 ha — 1 actif

6 mois pat. silos ouverts

3a3isvi
9500 4 10000 L

12500 L/ha SFP

VANIPB
= 50%

Systéme économe

7500 L/ha SFP

Prix du lait bio =415 € / 1000/

W C| cultures/fourrages
Cl aliments bétail

M Cl véto/repro

B carburant

B autres conso. interm.

¥ conso. capital fixe

B Valeur Ajoutée Nette

Systéme économe
bio

40 a45 ha-1actif 30 a 35 ha - 1,5 actif
10 mois paturage
38a42vL
7000 a 7500 L

10 mois péturage &
35a40VL
5500 & 6000 L
Agriculture biologique
6000 L/ha SFP

Source : Devienne, Garambois, Dieulot, Le Bahers, 2017 ; Devienne, Garambois, Perrot, Dieulot, 2016
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Graphique estimatif de I'emploi

Productions halieutiques
i :ﬂ salarié maritime en Cornouaille
Pays Bigouden Sied J849 GO0 Eﬂ an 167 oo
—_— (Source : Strategie de

Cancarneal Carmadallle 202 426 147 G40 | " développement économique
RS de Dniirane: 76 - 1410 territorialisée, 2018)
Cumper Communaute 418 E . !
Pays de Quimpereé 157 1165 m 168
Paye Frviesnantals 218 | i31 5= Hapuasiltures et peche en mer
b A Waresyags, conseryeris, transformation
Chateaulin - Porzay 178 § _r,._.”?ﬂ,gné;,ﬁ la piche
Haut Fays Bigouden i I'l&. Mautizme ; indusbries, services
Cap Sizun ] Pratigues nautiques sncadrées
' i Ir Nawval
Pays Glazik l
i - Nombre
1000 1500 20 o’emplois

Historiqguement, le secteur de la péche a fait la renommée du territoire, comme cela a été relaté en amont. Méme si
aujourd’'hui la place du maritime n'est plus aussi importante qu’auparavant, ce secteur demeure un des piliers de
I'’économie locale. Certaines cultures conchylicoles comme la coquille des Glénans sont par exemple nationalement
reconnues.

En 2018, CCA concentrait quasiment un quart des emplois maritimes de la Cornouadille. Parmi ces emplois, 935
concernent de prés ou de loin I'aliment (catégories aquaculture et péche en mer ; mareyage, conserverie,
transformation et services liés a la péche).

CCA est doté d'une criée, comportant une centaine de navires qui pratiquent principalement la péche cotiere.

En 2021, 3 900 tonnes ont été débarquées, chiffre en baisse par rapport aux début des années 2010 (5 850 tonnes en
2013). Récemment, 12,5 M€ ont été investis pour moderniser la criée et I'adapter aux volumes actuels. Les données
2022 ne sont pas encore disponibles, mais cette année est particuliére du fait de la présence abondante du poulpe
dans les tonnages.
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Productions halieutiques

La présence du poulpe a redessiné le tableau des espéeces classiquement péchées autour de Concarneau. En effet, s'il
a au départ été appréhendé comme une espece invasive (ayant endommagé les coquilles St Jacques, palourdes,
ormeauy, ...) a éradiquer, de plus en plus de marins le péchent aujourd’hui pour gagner leur vie. Le marché a répondu a
la forte péche, notfamment en Espagne, avec des prix d'achat intéressants pour les pécheurs. La présence du poulpe
n'est pas sans conséquences : il n'y aura pas de coquille des Glénans cette année (2022). De plus, une autre partie de
la filiere commence O étre touchée : les commercants trouvent de moins en moins de poissons locaux. Par effet
domino, les acheteurs sont impactés.

Au niveau de la flofttille, la fin d’année est incertaine. Le Plan d'‘accompagnement individuel Brexit (PAIB) fouche surtout
la péche hauturiere, peu pratiquée a Concarneau. Le maintien de la flottille est plutdt bien assuré, par les jeunes qui
reprennent les bateaux suite aux départs a la retraite.

Les enjeux autour de la péche locale en lien avec le PAT vont surtout porter, au méme titre que le lien entre le monde
agricole et le consommateur, sur le retissage du lien -historique- entre le monde maritime et les habitants de
Concarneau Cornouaille Agglomération.

La criée de Concarneau et le Musée de la péche sont deux vecteurs de lien clairement identifiés a ce jour. Par ailleurs,
pour pousser I'articulation du monde de la péche jusqu’aux jeunes générations et permettre aux pécheurs et mareyeurs
d'élargir leurs débouchés, la restauration collective pourrait étre un marché a investir.

« La criée a perdu en reconnaissance et en connaissance. Physiquement, elle a pris beaucoup de place,

1 beaucoup de monde en vivait mais le cap a changé. La criée est tombée dans I'oubli, selon ce qu'en disent les
anciens. Elle a encore sa place. Il faut savoir qu'il y a une vraie activité dans ce batiment avec des personnes
hyper courageuses et méritantes ».

Lucie Dufresnoy, responsable de la Criée de Concarneau
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Industries Agro-Alimentaire et transformation

CCA compte 13 établissements de 20 salariés ou plus dans le secteur des industries agroalimentaires (IAA) qui
emploient 750 salariés. Au total, les IAA sont au nombre de 42, toutes tailles confondues et emploient 990 salariés

(DRAAF — INSEE, 20195).

Les secteurs de la fransformation et conservation de fruits et Iégumes (269 salariés en 2015), de la fabrication de
produits de boulangerie-patisserie et de pates alimentaires (181 salariés), de la fransformation et conservation de
poisson, de crustacés et de mollusques (150 personnes) sont les plus pourvoyeurs d’emplois.

Les entreprises employant le plus de personnes sont Bonduelle (Rosporden), Pdtfisseries Gourmandes (Tourc'h),
Manufacture MOF (Melgven) ou encore CLAL Terres de I'Ouest (Saint-Yvi). Certaines conserveries historiques sont

toujours en activité (Gonidec, Courtin...).
... Parrappart a la Bretagne

8 4

64 Holssons

4%, 57 empiols

Produits de fa mer
13%, 166 emplols

Abatage,
transfo. Viande
3%, 36 emplofs
0, 20 30
@ Alimentation animale: 2%, 30 emplois
' N g lats culsings - 6%, /8 emplois
Infustrie kiticre - :
Ao el b N Agricultura (cwture 4 elevage ) T7%, 227 emplols
0,2%, 2 emplois \arcuterie, sdieisan s

«.. Parrapport a la Cornouaifle

40

Le graphique ci-contre montre
la spécialisation des filieres sur
CCA. Par exemple, les filieres de
transformation des fruits et
légumes, des boissons et de la
boulangerie / Dbiscuiterie /
confiseries sont sur-représentées
par rapport au reste de la
Cornouaille et de la Bretagne.

Un des enjeux est de traiter les
filieres courtes en complément
des filieres longues, et de ne
pas opposer les industries
agroalimentaires a I'agriculture
etla péche locales.

Indice de spécialisation des filieres de I'aliment de CCA en
2016 par rapport a la Cornouaille et & la Bretagne
(Source : stratégie de développement économique

territorialisée).
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Initiatives locales
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Enjeux pour le PAT
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—
Distribution alimentaire sur le territoire

Selon le calculateur pour la résilience alimentaire des territoires (outil CRATer, basé sur les données INSEE et
OpenStreetMap), 30% de la population de CCA est théoriquement dépendante de la voiture pour ses achats
alimentaires et sur 22% du territoire, c’est plus de la moitié de la population qui en est dépendante. Autour de la
distribution, ce sont entre autres les questions du pouvoir d’'achat et des choix de consommation qui se posent.

-———

e - T N 36 entreprises agricoles commercialisent en circuit
.7 N court
,/ s TN . \\ + 10 points d’exploitations commercialisant en circuit
I / \\ \ court entre 2010 et 2020
I 1
| ' ﬁ .| 1
1 1 | ;
\ \\ /I I
\ /
\ \5 - ', /
\\ . ,' 9-‘ « Le pouvoir d'achat baisse et la variable
Se e d'gjustement des ménages est 'alimentation ».
T~el_o-7T Delphine Ribault/Pauline Douguet, fondatrices
. de I'Autre Drive

Boulangerie/pdafisserie @ Boucherie/poissonnerie

bk L.7km B-‘ « L'inflation conduit & un changement dans les
@ Commerce généraliste @ Autre commerce spécialisé pratiques et I'arbifrage des ménages evolue :
1.2km 3.3km du pain de mie en remplacement de la
brioche, achat de produits en plus petites

Toutes les distances sont & vol d'oiseau, 1 km correspondant & quantités... ».

une zone accessible en 15 min a pied et 2 km & 10 min & vélo. Nathalie Bordais, propriétaire du Leclerc de

. Concarneau
Distances moyennes aux plus proches commerces par type de

commerce alimentaire (Source : CRATer)
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Distribution alimentaire sur le territoire

Face a I'enjeu de recréer du lien entre le producteur et le consommateur, notamment via la distribution, plusieurs structures
existent sur le territoire. En voici un premier panorama.

National, avecun  Le consommateur passe sa commande en ligne et Producteurs, artisans,
La ruche qui ancrage local: 2 récupere ses Produi’rs lors de marchés éphéméres. La  consommateurs
dit oui | ruches a Ruche se positionne comme une solution pour
Concarneau ; 11 sur procéder a de la vente directe. Par son rdle de
V1 toute la région plateforme, La Ruche qui dit Oui ! veille entre autres a
ﬂl"\ Bretagne la juste rémunération des producteurs, & I'acces a des
LA FICHE produits de qualité, a I'authenticité des informations, a
110 0T 041 la transparence quant aux marges réalisées.
National Plateforme de mise en relation d’acteurs pluriels surle  Professionnels de la
territoire et de capitalisation des informations pour restauration collective,
Coclicaux faciliter la logistique d'approvisionnement local vers les  Artisans et agriculteurs ayant
sites de restauration. besoin d'équipements pour
Services rendus : transports (via I'intermédiaire de assurer les livraisons.
. professionnels extérieurs payés) et stockage des . )
@nd":aum denrées dans des espaces dédiés mis & disposition CEMEROIES ¢ BRI TErEe,
S contre rémunération. frenze cleniele
Jours de National Site internet gratuit recouvrant les informations & Grand public
Marché destination des particuliers permettant de développer
e la vie locale : alimentation aupres de producteurs
& e locaux, marché, food-truck, etc....

sl kil
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Distribution alimentaire sur le territoire

Mangeons local

Bretagne

lo

Erochits LOCAUX @

Acheter a la

Le Récolteur

L

MANGEONS
LOCAL

Produits
caux.bzh
Public

source

Lrnﬁ-urm

|

Regional avec un

ancrage local
(environ 5
producteurs
recensés surle
secteur
Concarneau)

Régional

Régional

3 producteurs
recensés
proximité de
Concarneau

Régional

1 magasin le
Récolteur a
Concarneau

Site internet ayant pour objectif de donner
de la visibilité a tous les producteurs
bretons qui vendent en circuit court et en
direct auprés des particuliers.

Plateforme solidaire permettant de
favoriser un lien entre producteurs et
consommateurs : sélection de produits
disponibles & la livraison & domicile ou en
magasin voire en drive.

Site internet recensant les producteurs
proximité du lieu choisi.

Vente indirecte ou Le Récolteur assure un
role d'intermédiaire en acheminant les
produits des producteurs locaux en
magasin et dans des distributeurs
automatiques (7j/7, 24h/24)

Producteurs bretons, consommateurs

Partenaires : Kerbriant —conserverie ; Be

Reizh - Le Label des produits Bio et
Bretons

Producteurs locaux, intermédiaires aptes a
assurer la livraison

Partenaires : CIVAM Bretagne — Agrobio

Bretagne - Initiative Bio Bretagne —
Chambre d'agriculture de Bretagne —
CMA en Bretagne

Producteurs, consommateurs

Consommateurs, producteurs locaux

Partenaires : coopérative Eureden
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Distribution alimentaire sur le territoire

Regional : Distribution de paniers anti-gaspi au sein de Producteurs, consommateurs
Bretagne (forte points relais.

concentration de
points relais), Pays
de la Loire, Tle de

« Finisterestes29 est une coopérative qui
revalorise des produits déclassés. L'objectif est
de lutter contre le gaspillage alimentaire a

Finisterestes 29

. i France ) p ~ .
,1;%,* -ﬁ';ij_ notre echelle. Nous recuperons directement
‘."'"'ﬂ% '5'1‘?3 . aupres des producteurs les fruits et legumes non
——— calibrés, et qui ne répondent pas aux standards
de la grande distribution ».
Régional Le site intfernet bonplanbio.fr comporte une Producteurs bio, consommateurs

(plusieurs régions  carte interactive dont la fonction est de . s

donf la Bretagne) référencer des points de vente de produits bio w : Mlnlsfe’rg o .

3 points de vente  jocaux (3 000 environ). I gg.rlcul’rure et de| gllmenfoflon,

a Concarneau Région Bretfagne, Région
Normandie, Région Pays de la Loire,
Agence de I'eau Adour-Garonne,

Bon plan Bio
Public

départements ...
AMAP - Local Achat de paniers de productions locales par un Producteurs, consommateurs
Association pour groupe de consommateurs, 4 fréquence
le maintien d'une réguliere. L'AMAP a un statut associatif et un
agriculture contrat est établi entre les parties pour définir la
paysanne fréquence, les produits et les quantités.
~" 'h-ch., L'AMAP est un systeme de vente directe du
M3k producteur au consommateur.

L1L1a N==N// SR 53
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Distribution alimentaire sur le territoire

Cause locale 4 points relais dans

‘ﬁ 163 s bagile

Manger bio
29
Public

Agrilocal 29
Public

_ aankOCALY

LA

Départemental

le secteur
Concarneau

Départemental

Départemental

La Cause Locale est une plateforme créée
en réponse aux difficultés rencontrées par
les petits commerces lors de I'épidémie de
Covid. On y retrouve toutes les informations
nécessaires pour acheter local a proximité
et sous différents moyens : drive, livraison a
domicile, vente en ligne, click and collect.

MangerBio29 est un outil de mise en relation
des professionnels de la restauration
collective avec les fournisseurs bio locaux.

Plateforme de facilitation de I'acceés a la
commande publique pour les fournisseurs
locaux avec une simplification des
démarches administratives pour les
fournisseurs et acheteurs.

Commercants, artisans, citoyens

Fournisseurs locaux, professionnels de la
restauration collective.

Partenaires : département du Finistere,

Région Bretagne, Union européenne,
Maison de I'Agriculture Biologique du
Finistere (MAB29), Réseau Gab-Frab
(agriculteurs bio de bretagne), AGORES,
FNAB (fédération nationale d'agriculteurs
biologiques)

Acheteurs publics, producteurs et pécheurs
locaux
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Initiatives locales

: Névez. Au Hénan, dégustation d’huitres au bord de :
El’eau :
B vt o e S P ——— S # Evolutions des

- ' : habitudes d’achat vers
Concarneau. Quand les producteurs locaux plus de produits locaux

s’installent dans une enseigne de jardinage : # Juste rémunération des

Enjeux pour le PAT

Qupurs phus d'ue an, b Magosn Ve de Cancarmesy (Finislée ) sropose an rayon de produils E OgriCUlTeurS et des
aimentaras, baphss Lo Rooalour, 15565 ¢ cxplodaiinns SRIEes 3 maira dz 50 km. Une manet . péCheurS

d atlirer o nouveaes chenls o de mettre en valeur 12 svorsdare des FECCLCEAUNS JOZ30X,

# Rapprochement des

s
ek producteurs et des
consommateurs

. -
.
. « Le circuit court est promis a un long avenir »
.
PrOEpR—— i L Cude de deman Foroant By onss saoiars, de somioenax fmngas and atepd ke erus da
ISR . @rCUl cout S oo mece ce ponzcmmabon gasoufio e peu avas by toamo mllsl e, Ndane da E
? Tr o preont IR e RISl sEta I wskalr dEeanit Yuna Chitaisan, sodcialaha oes dniiks onls o
s atdracres da 'Inslit nalond da rechamha o rleeneatura, "almantation ef Veradnanamay E
mEmmmmmmmssamEss 'E R TS 61500 ana e
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Restauration collective

Loi EGAIim
La loi EGAlim promulguée en 2018, complétée en 2021 par la loi Climat et Résilience, prévoit plusieurs mesures
tres ambitieuses pour améliorer la qualité des repas servis par la restauration collective*.

Cela se traduit pour les cantines par une obligation d'au moins 50% de produits durables, dont 20 % de
produits biologiques ou en conversion des 2022 ; et & partir du 1¢" janvier 2024, plus de 60% (en valeur) des
viandes et poissons labellisés de qualité et durables.

Les cantines scolaires du territoire sont gérées en gestion directe.

Concarneau est dotée d'une cuisine centrale qui produit 1 200 repas par jour a destination des écoles, des cenfres
aérés mais aussi du portage a domicile. Les repas préparés dans la cuisine centrale sont ensuite livrés par liaison froide
dans les différents lieux de restauration. Les autres communes possedent pour la plupart une cuisine a proximité des
écoles :

« Trégunc : gestion par un chef et son équipe — 450 repas/jour

«  Saint-Yvi, Pont-Aven, Elliant, Melgven : restaurants a proximité des ecoles
« Rosporden : deux cuisines (Rosporden et Kernével)

« Névez: 2 cuisiniers et 4 agents de service

« Tourc’h:aucune information & date

Le secteur de la restauration collective fait face a plusieurs enjeux, résumés par le verbatim des acteurs locaux
entretenus a ce sujet.

« Le salaire des chefs de cuisine est un réel probleme. « L'augmentation du prix des matieres
ﬁ" Par ailleurs, ils manquent d’outils pour se former aux premieres, la gestion de la facturation aux

différentes manieres de cuisiner, de gérer les producteurs,... sont autant d’inquiétudes

questions administratives... Leur accompagnement auxquelles les structures de la restauration

est un réel enjeu et ces postes ne s’arrétent pas a la collective doivent faire face ».

cuisine ».

Sandrine Vigouroux, gestionnaire de la cuisine
Aude Chapelle, Référente Agrilocal 29 centrale de Concarneau

AlLIA

56



SYSTEME ALIMENTAIRE DU TERRITOIRE .(é“y%\

Restauration collective

L'association Bretagne Transition a animé en juin 2022 un atelier & destination des élus et des cuisiniers et
gestionnaires sur I'approvisionnement bio et local des restaurations collectives.

Les leviers d'actions qui en ressortent sont présentés ci-dessous.

Difficile

Chronologie des actions a mettre en
place classées par niveau de
difficulté
(Source : Atelier entre cuisiniers /
gestionnaires et élus du territoire —
Bretagne Transition — juin 2022)

Fadle

" Iin Temps | — ] e L
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Evolutions des habitudes de consommation en France

Pour I'ensemble des francais les habitudes Composition du panier alimentaire en 1960, 1990 et 2014
alimentaires changent également : moins
de temps pour cuisiner, moins de op B
connaissances culinaires, plus de ’ren’ro’rpns BE md e
dans les points de ventes, population A
vieillissante, sensibilité environnementale... 2
La composition des paniers alimentaires
évolue vers : N
MOINS DE H
v Viande
v Fruits et Légumes =
v Pain |
PLUS DE P vame FPossn  Oqs Pats PuRs Pmeuts Bosione Bossn:  Auins
v Produits « transformés » : p|OTS & cEndelzs etlafapas epards sthipemes  soomds  phonlsdas non Ao
s , o oz Sniviza | s codiiies caliiiay fgee 010

prepareés, boissons non alcoolisées,

produits sucrés... L'accroissement annuel de la consommation de
v Laitages plats préparés en volume par habitant

+4,4% (depuis 1960, contre + 1,2 % pour I'ensemble de la

consommation alimentaire d domicile).

v Produits Bio _
v Produits « durables » = plus
respectueux de I'environnement,

plus equitables, plus locaux... La réduction du temps de préparation des repas a

-25% domicile entre 1986 et 2010
++ produits faciles d'emploi, tels que les pizzas ou
les desserts lactés frais.

Source : INSEE
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x (D)

Evolutions des habitudes de consommation en France

Une étude menée par le Centre de Recherche pour
I'Etude et I'Observation des Conditions de vie
(CREDOC)'en 2015 montre que les francais portent
une aftention particuliere a la qualité des produits et
services consommeés. Le graphique ci-contre illustre le
fait que les produits alimentaires sont les produits pour
lesquels les francais déclarent le plus souvent que la
qualité est un critere plus important que le prix.

D’apres un sondage de la Fondation Daniel et Nina
Carasso avec I'lpsos? en 2016, ce constat se confirme
dans le temps : les Frangais font de plus en plus
attention a ce qu’ils mangent, favorisant des produits
bons pour la santé, pour I'environnement, pour le
bien-étre animal, ou encore pour la valorisation du
travail de I'agriculteur (illustration ci-contre).

Cette observation peut expliquer [I'attrait des
consommateurs pour les produits locaux et
éventuellement achetés en direct au producteur. En
effet, ces produits, parfois plus chers, sont une
assurance de durabilité, de santé et de juste
rémunération aux yeux des consommateurs (Ipsos
2016).

' « Tendances de consommation », Centre de Recherche pour I'EtuDe
et I'Observation des Conditions de vie (CREDOC), 2015
2 lpsos 2016 https://www.ipsos.com/fr-fr/alimentation-durable-les-

francais-de-plus-en-plus-attentifs-ce-quils-mangent
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Initiatives locales

B Saint-Yvi. A la cantine, on mange bio et
local

.
.

» Uioeae PAEZDUS N0, 1S TmcEel 0 of I rosleaanl scoaro sielachon o prmadycr ko L‘o::

.

" wliv e dany 1y cuniociun s s

ENTRTIEN. La cantine de Melgven
propose désormais un repas végétarien
par semaine

DT R P FETE B A S TS R T T T e R EE T Ve T I LA T R T H SN TR
--------------------------

) o dade X wig

ot Concarneau. Le collége du Porzou
développe une culsine blo, locale et
responsable

u
5 oTamcd lor o 2000, 0% Eelo 00 TR ot dCzouatr bour Ftwr urbelrz 3y c o du
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Rosporden. Les produits locaux s’ancrent dans Ies§
_ cantines .
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Enjeux pour le PAT

# Contrainte des marchés publics
(ne permettent pas de favoriser
les producteurs locaux)

# Lutte contre le gaspillage
alimentaire

# Arrét des contenants a usage
unique

# Respect de la loi EGALIM
# Education au gout
# Projet de légumerie
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Gaspillage alimentaire et gestion des déchets

A I'échelle mondiale, le gaspillage alimentaire, colte de

plusieurs manieres a I'environnement ' : LE GASP'LLAGE AL'MENTA.RE

- Gaspillage de ressources pour produire la denrée (eau, DANS LA RESTAURATION COLLECTIVE
terre, fertilisants,...). En 2007, a I'échelle mondiale pres
d’'1,4 millions d'hectares et 250 km3 d’'eau (3 fois le lac , g 3,8 Cenceis seave
de Geneve) ont été utilisés pour des denrées gaspillées' ~—
- Dégagement de méthane, un gaz avec un pouvoir gyﬁw!lgﬁs JEISE&
réchauffant 25 fois plus élevé que le CO,, lors de Lol undianimiay ditan
I'incinération des déchets' 1 70 G 1156 1006 126 G
i vt S e Nf,,f_': TRy S
’.‘;’l ‘ mn fen sty ‘ =E 8T :
En moyenne 30% de la production agricole < 9 A -13 L D g
est gaspillée, dont 1/3 au niveau du =
consommateur I
ADEME 2015

http://ademeetvousenbretagne.ademe.fr/Media/Default/Newsletters/10-
2018/DOSS-INFOGRAPHIEZ%20CHIFFRES.pdf

1ISource : FAO 2013, hitp://www.fao.org/3/a-ar428f.pdf

La loi Grenelle |l oblige depuis 2016 les producteurs de
plus de 10T de bio déchets a trier et valoriser leurs bio
déchets. Cela concerne donc les restaurants et
entreprises servant 275 repas par jour sur 260 jours dans
I'année, et de nombreuses entreprises agro-alimentaire.
Ce levier législatif oblige des efforts par I'ensemble des
acteurs de la chaine. En 2025, I'obligation au fri et a la
valorisation concernera I'ensemble des producteurs de
bio déchets, et donc I'ensemble des consommateurs.
La collectivité, responsable de la collecte, doit des
aujourd’hui sensibiliser et éduquer les consommateurs.

LRtz N ==l N =7

La Loi n°2015-992 du 17 aolt 2015 relative a la
fransition énergéetique pour la croissance impose aux
établissements de restauration collective la mise en
place d'un plan de prévention du gaspillage.

Depuis la 1oi n°2016-138 du 11 février 2016 relative a la
lutte contre le gaspillage alimentaire, cette
prévention est intégrée dans le parcours scolaire.


http://ademeetvousenbretagne.ademe.fr/Media/Default/Newsletters/10-2018/DOSS-INFOGRAPHIE%20CHIFFRES.pdf
http://ademeetvousenbretagne.ademe.fr/Media/Default/Newsletters/10-2018/DOSS-INFOGRAPHIE%20CHIFFRES.pdf
http://www.fao.org/3/a-ar428f.pdf
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Gaspillage alimentaire et gestion des déchets

En France, (ADEME 2015)! : Taux de pertes el gaspillages par type d'acteur

ﬁ 10 millions de tonnes de nourriture gaspillées chaque année en France,

Production

€ soit 16 milliards d’euros par an,

@ et unimpact carbone estimé & 15,3 millions de tonnes équivalent CO, e
alln LEE,

> Réduire les pertes a tous les niveaux de la chdine de valeur

Réduire le gaspillage alimentaire permettrait des économies et une A Bistribution
réduction de I'empreinte environnementale. Pour agir sur ce gaspillage, les
actions peuvent étre ciblées tout au long de la filiere agro-alimentaire.
Cependant, d'apres le schéma de I'ADEME ci-contre, la majorité des
pertes sont réalisées par les consommateurs.

I
I

I -
Ii’.i% Copsommation

Pour un consommateur, la nourriture jetée dans les ordures ménageres |
représente en moyenne 20 kg / hab./an = 100-140 € /hab./an !

Rt ee ettt eeeeeeneeeneneneneneneneneneneneneteneneneeetetemtetntetetesetesesesesotesotatetntatatntntatntntnentntneaeaentneneaeneaeneneeeneaeeeesesees Y RAREIRIRR. L
: » Récupération et valorisation des déchets, créateurs d'emplois '

Iarim ot

. « La récupération des déchets représente environ 33 000 emplois pour les métiers de la récupération, tandis que la partie
. aval du recyclage (papeteries, verrerie, seconde fusion, etc.) emploie (estimation délicate) environ 46 000 personnes dans :
. le cadre de I'utilisation de matieres premiéres de recyclage. Ceci représente la moitié des emplois de la gestion des
. déchets estimés & 150 000. » (ADEME, « Economie circulaire : notions », 2014). :

: On évalue la création de :

. - 1 ETP pour 10 000 fonnes mises en décharge,

. - 3-4 ETP pour 10 000 tonnes traitées en incinération, compostage, tri-incinération,

. - 11 ETP pour 10 000 fonnes entrant en centre-tri, :
- 50 ETP pour 10 000 tonnes dans le cadre de démantelements de produits usagés complexes (Source : CESER Nouvelle- :
: Aquitaine, 2016). :

I ADEME 2015 http://ademeetvousenbretagne.ademe.fr/chiffres-cles-gaspillage-alimentaire
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ENVIRONNEMENT ET IMPACT CARBONE

Gaspillage alimentaire et gestion des déchets

Lien avec les plans, programmes et contrats existants :

Territoire Zéro Chomeur Longue Durée (TZCLD)

Gestion des biodéchets : des discussions engagées depuis 2022 avec le service déchets de CCA, la
Région et COCICO (en charge de l'installation des pavillons de compostage)
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Initiatives locales

LY XL L DL LLY) arnrozesnsasnagarens ; oV RLLLELELLELE . Enjeux pour Ie PAT

: Concarneau. Un collectif de parents d'éleves se :

: mobilise pour chasser le plastique des cantines : # Réduction d la source

E Uin padeeht co parenls dakiawes simmuante dn hotiesyhon e Dangaaties on s s fans ins E .

E cantines da Coramesy (Finksne) eL miite pour lewr ramplacenmsal per des plets &0 nox Ls E # Lutte conftre le gOSpllloge
= rarpcipng b s s b sl . O”men'l'oire — LO| AGEC

: Concarneau. L'Autre Drive a ouvert ses portes

.
B Inskakr rane & Celuen & Uoooynesd (Fosiens), Aare e prepass & B o dna prodies

# Valorisation organique

# Sensibilisation des plus
jeunes

2 80 rac at des produts praembalas aNn oue AN DUIESE ¥ IE loURsS S85 COUTEas

"
= Cewl Mives
"

PR B

# Fin des contenants
jetables — Loi AGEC

R L e ;
D e Trégunc. Le composteur de la cantine
S g e ~-.  tourne a plein régime
i Le restaurant scolaire de Trégunc (Concarneau) recycle ses déchets. Depuis un an, un

.
L ecsssssssssssssssmms * composteur valorise fanes de choux et autres légumes. L'engrais produit sera ensuite destiné |
aux espaces verts.
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Les consommations énergétiques et émissions de Gaz a Effet de Serre liées a I'alimentation sont la responsabilité
partagée de I'ensemble des maillons de la filiere, comme I'indique la figure ci-dessous.

En France, 24% des émissions de GES sont liées a Figure 25. Bilan carbone par secteur
I'alimentation.

> Le secteur agricole émet deux tiers des GES liés & Mt eqCO;
I'alimentation, principalement du fait
» du méthane (CH4) issu de la fermentation 108,8 Agriculture
entérique des ruminants et des effluents 91 IAA
d’élevage, :

= du protoxyde d'azote (NO2) issu de la
fabrication et de I'usage d’engrais azotés @ 304 Transport

de marchandise

> Pres de 20% des émissions liées & I'alimentation M‘ts:':l’ZO

sont la conséquence de la mobilité : en grande e Transport

partie des marchandises (77%) mais aussi des 30,4 des ménages

consommateurs (33%) Grande distribution

® 7.7 RHD, Commerces

Dans le cadre de cette étude, la fabrication des ® 73 Consommation
emballages et la gestion des déchets n'ont pas été " au domicile
comptabilisées, mais I'ADEME estime qu'un Francais des ménages

génére 65kg de déchets d'emballages par an, et
que un tiers de ce qui est produit est gaspillé entre les
phases de production agricole et de consommation.

CO; ®CHy @ N20 OHFC

I peut étre souligné que les émissions de ces Bilan carbone du secteur alimentaire en France
secteurs sont toutes la conséquence de nos Source : BARBIER C., COUTURIER C., POUROUCHOTTAMIN P., CAYLA J-M,

ti li tai SYLVESTRE M., PHARABOD I., 2019, « L'’empreinte énergétique et carbone
prafiques alimentaires. de I'alimentation en France », Club Ingénierie Prospective Energie et
Environnement, Paris, IDDRI, 24p.
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Empreinte carbone de I'alimentation sur CCA

L'agriculture représente plus de 7% (94,5 GWh/an) des consommations
énergétiques du territoire (pourvues a 80% par des produits pétroliers,
avec émergence du bois-énergie pour 2,7% des consommations) et pres
de 37% des émissions de GES.

Le secteur agricole est faiblement consommateur d'énergie, mais gros

émetteur. Les émissions sont d’origine non énergétiques pour la majorité,

et sont surtout liees a I'élevage bovin, porcin et volailles (pres de 80% des :
émissions de GES). 6 A%

16% des émissions sont liées a la consommation de fioul et 5% aux
infrants et consommations de carburant liées aux engins agricoles.
B Risidenbs @ Frel & ndushie Tetliaire

Dachets @@ Froduchion danerqias 5 agnconliuee
Transaor 48 parsormss

Répartition des émissions de GES de CCA par
secteur (Source : PCAET, modification Auxilia)

Les émissions de GES de I'activité d'élevage sont principalement dues & la fermentation entérique des ruminants et la gestion
des effluents. Des pistes de réduction existent, comme |'évolution des modes d’alimentation du bétail, le recours d des
sources d’alimentation locales pour limiter le transport longue distance, une meilleure gestion des effluents d’élevage, le
développement des prairies permanentes ou la restauration du bocage pour augmenter la capacité de stockage du
Carbone.

La stratégie agricole du PCAET mentionne la mise en place d’'écogestes, la substitution des équipements fonctionnant au
fioul ou I'amélioration des procédés de fabrication pour réduire les émissions.

Le PAT devra répondre aux émissions non énergétiques du secteur : gestion des effluents, utilisation d’engrais chimiques,
évolution du modeéle intensif en réduisant le nombre d’animaux.
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Consommation et production énergétique

CONSOMMATION fNFRGETIQUF DIRFCTF PAR TYPF DF PRATIQUFS Consommation Letake tfdnugie {Mlep)
14 ® Grandes cuttures
Reépartition des consommations énergétiques directes
par type de pratiques {en GWh) 1.2
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Dépendance énergétique (€ énergle*™ /€ chames variables)

Source : Dépendance énergétique par type d'exploitation —
ADEME

* Evaluation des charges énergétiques directes et indirectes
** Prix du pétrole de Brent a 79,8 $/bl en 2010

(source : Chiffres clés - Climat, air et énergie - 2018
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Ressource en eau

Impact du systeme agricole intensif sur les milieux : la nécessité d'intégrer la gestion concertée de I'eau

Enjeux économiques pour les agriculteurs
(investissements)

« Distinguer consommation et utilisation de I'eau

* Un flux et non un stock . . .
Une ressource qui va manquer pour perenniser le

« Enjeux qualité/ quantité systéme actuel

. Multiples usages Sobriété et évolution des pratiques culturales

Gouvernance et partage de la ressource

- Les usagers de 'eau &
.-1.-'
“ oo
[ : 1 ‘) Syndicat d’aménagement Bassin de la Vienne :
o concertation autour de la gestion partagée
de la ressource en eau
-
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Ressource en eau “‘\, .:L//TJ |
7 - n3 ,/’ oS

De nombreuses vallées traversent CCA pour e e i b e \ N
rejoindre I'Océan Atlantique. Le ferritoire est AT Ry rl g -
concerné par 7 bassins versants. Par ailleurs, des = o
zones humides de type prairies, étangs ou == : — <"
tourbieres couvrent 0,5% du territoire et abritent —= s = y
une biodiversité importante. : P

En 2015 I'état écologique des eaux | e o e 20 ot WD R -
superficielles était considéré comme bon. ' AR = AV T ne e

AU niveau souterrain, il y a deux principales ¢ 7 N = - A .
masses d'eau : L'Odet et la baie de : ot ) - * = . PR
Concarneau-Aven. Ve o N =N i 4 ' y

Une partie du territoire est couverte par le pefe— L e Nk
schéma d'aménagement et de gestion de l'eau : X ‘
(SAGE) Sud Cornouadille. Ce document
approuvé en 2017 mentionne comme
principaux enjeux le maintien du bon état
morphologique et écologique des cours d’eau,
lo conciliation des usages et |la gestion
quantitative de la ressource, la protection des
personnes et des biens face au risque
inondation/submersion ou encore la lutte contre
la prolifération des algues vertes.

N
Vs

Réseau hydrographique de CCA (Source : Geoportail)
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Ressource en eau

Lien avec les plans, programmes et contrats existants :

Plan de lutte contre les algues vertes de la Baie de la Forét

Un nouveau plan algues vertes vient d'étre négocié sur la période 2022-2027. Les axes du volet agricole sont les suivants :

1. Accompagner les agriculteurs dans la mise en ceuvre du volet réglementaire porté par I'Etat (ZSCE)

2. Renforcerl'accompagnement individuel et collectif des agriculteurs

3. Poursuivre I'expérimentation des Paiements pour Services Environnementaux et contractualiser les nouvelles Mesures
Agro-environnementales et Climatique

Contrat de Relance et de Transition Ecologique (CRTE)
Fiche projet N°15 : algues vertes

Axe 11 : assainir les eaux usées et protéger les milieux aquatiques de nos bassins versants AEP
Action 28 : Relancer une dynamique d'actions collectives et individuelles dans le PAV (Plan Algues Vertes)
Dans le cadre du PLAV2, CCA porte des actions individuelles et collectives a destination des agriculteurs et propose des
aides financieres (Paiements pour Services Environnementaux notamment) pour accompagner les évolutions de pratiques
agricoles.

Fiche projet N°16 : submersion/inondations

Axe 12 : prévenir les risques d'inondations terrestres et de submersion marine
Action 29 : Lutter contre les inondations de I'aven : programme de réhabilitation du bocage
L'un des leviers envisagés pour réduire les ruissellements sur I'Aven porte sur la mise en oceuvre d'un programme de
réhabilitation du bocage comme Breizh Bocage. Dans cette optique, CCA s'engage dans la mise en ceuvre d'une politique
de réhabilitation du bocage. Le travail va s'engager dés 2023 avec la définition d'une stratégie bocagere et I'élaboration
d'un programme pluriannuel de travaux. Au-deld des enjeux liés a I'eau, ce programme présente également un intérét pour
la préservation de la biodiversité (corridors écologiques), la restauration des paysages, la production de bois et le stockage
de carbone en lien avec les objectifs du PCAET porté par CCA.

Convention cadre entre la Chambre d’Agriculture de Bretagne et CCA
La qualité de I'air et de I'eau et la protection des paysages constituent un enjeu majeur qui nécessite la mobilisation active
de tous les professionnels de I'agriculture.

AL ; - ' ' 71
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Impacts du changement climatique sur I'agriculture sur CCA

La Bretagne, comme le reste du fterritoire
francais, n'échappe pas au phénoméne de
déreglement climatique. La  principale
conséquence identifitce en lien avec
I'agriculture est  la  multiplication  des
sécheresses. En effet, elles induisent des
tensions de plus en plus importantes sur la
disponibilité en eau qui influe tant sur la
production agricole que sur le maintien de la
biodiversité.

Concernant le risque de submersion marine,
peu d’exploitations sont concernées.

Toutefois, les niveaux de vulnérabilité de
I'agriculture sont variable selon le risque. En
effeft, face a I'augmentation des
températures, la vulnérabilité est moyenne,
avec des enjeux inhérents de préservation du
bocage et des zones humides pour adapter
les élevages aux canicules. En revanche, face
au risque de sécheresse, la vulnérabilité est
tres forte notamment par manque de
structures pour faire face a un manque
prolongé de la ressource en eau.

Eté 2022 : niveau d’alerte 4 sécheresse
dans le Finistere

L1L1a

[agriculture et lalimentation subissent le changement climatique

-2% par décennie
Baisse moyenne de rendements prédite pour les cultures de riz,
mais et blé (Giec, 2014)

Evolution du rendement moyen annuel du ble
France entiére de 1815 a 2020

R ik ivsadil & guiintais  Fa
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Adapter I'agriculture au changement climatique sur CCA

Lien avec les plans, programmes et contrats existants

Actions du PCAET en lien avec les questions agricoles et alimentaires :

1.2 Préserver la ressource en eau potable

1.3 Définir un plan de stockage Carbone en vue d'atteindre la neutralité Carbone

1.5 Maintenir une veille sur I'adaptation des végétaux et des animaux au changement climatique
2.4 Accompagner I'amélioration énergétique des exploitations agricoles

3.3 Elaborer un PAT (diagnostic, affichage de I'exemplarité de la collectivité, accompagnement des
communes dans leurs achats et pratiques en restau co, étude d'opportunité Iégumerie,
accompagnement des professionnels de la restauration vers le local et durable ; accompagner les
agriculteurs vers I'utilisation de la plateforme Agrilocal ; sensibiliser les consommateurs pour faire évoluer
les pratiques alimentaires)

4.6 Développer la production d’'énergies renouvelables avec la filiere agricole

KILIa . _- - | | 73



ENVIRONNEMENT ET IMPACT CARBONE : POLLUTION DES MILIEUX

Initiatives locales

'Pays de Concarneau. Des agriculteurs s’engagent Enjeux pour le PAT

pour la qualité de I'eau # Multiplication des sécheresses /

Lagence de |'eau Lolre Bretagne rémundre des agnoullsurs pour leurs actions en favewr de la COﬂﬂH'S d’ usage de l'eau

qualite des eawe au ravers d'un dispostf expanmental de palemsnt DoUr SeVIces

# Pollution des cours d’eau ef
nappes phréatiques (effluents,

produits phytosanitaires...)

emwonnemeniaux (PSE) Sur le bassin-varsant & 13 bale de la Fordt (Finsteve), e dsposilil est

poeté par Concameau Comouslls egolomésation
.
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INFO OUEST-FRANCE. Algues vertes : les
agriculteurs payés pour réduire les quantites de
nitrates

# Erosion de la biodiversité

# Impacts sur la santé des
agriculteurs et des riverains

Lo srwlinnmy o o Qi 8 s PUUL 220 VIS eIV TSI e e s, = o B e Ueeiund 3 grands
ochedn dans hun Bues Bslonnns connamans fer ks ks varas |65 poovars ankies vnee
injecter 2,2 mllors daanos, Pe 08 130 oo DoUnioes resss U s 00 002 € sy

CIE} s NG prosmace s Cane vt e cormnerar e [0s ssx katoun racakalianly

# Expérimentations d'aides pour
Bk s S services rendus o
s 00 Concarneau La consommation d’ hmtre de nouveau I’environnement

... autorisée

m Un améta peatactaal mterdisast a consamamabion d'uns grande msponta de comibages
.

TEMESSAS depus b 19 el 2021 Les huilzas ne sonl dasomais plus concenéeas

# Forte sensibilité de la
conchyliculture a la pollution
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Enjeux pour le PAT

¥ D

Les liens entre I'alimentation et la santé humaine sont
nombreux et communément admis par la communauté
scientifique. Le Programme National de I'Alimentation et
de la Nutrition (2019) définit les recommandations et le
programme d'action national pour concilier alimentation,
nutrition, santé et environnement.

Au coeur du quotidien de tous et toutes, I'alimentation est
un vecteur de plaisir et de santé, en contribuant a la
préservation d'un bon état de santé.

Toutefois, I'alimentation est aussi un facteur de risque fort
des principales maladies chroniques en France : obésité,
maladies cardiovasculaires, cancers, diabete de type 2 ou
dénutrition. En 2019, prés de la moitié des adultes et 17%
des enfants étaient en surpoids ou obéses en France,
tandis que le diabete de type 2 (dont les facteurs de
risques principaux sont le surpoids, I'obésité, le manque
d'activité physique et la sédentarité) croit fortement
chaque année (+4,7% par an en moyenne entfre 2006 et
2009 selon un rapport de la CNAMPTS!).

Par aqilleurs, le diabete de type 2 est qualifié « d’épidémie

! Evolution du nombre de patients diabétiques et des dépenses de
santé liées au diabéte en France depuis 2000. Source : CNAMTS,
Propositions de I'assurance maladie sur les charges et produits pour
2013. p.a. : par année.

LILIA 2N

mondiale ». La prévalence de diabéte diagnostiqué est
5,5 a 6 fois plus élevée chez les hommes et femmes obéses
que chez les individus de corpulence normale?.

L'étude ESTEVAN

Une étude rédalisée par I'INSERM' montre que I'obésité
touchait 15% des adultes francais en 2012. L'étude ajoute
que les modifications de I'alimentation et la réduction de
I'activité physique jouent un réle incontestable dans
I'émergence récente de [|'obésité. De méme,
« I'augmentation de la taille des portions, la plus grande
densité énergétique, la disponibilité de I'alimentation, et
I'évolution des prix alimentaires sont des éléments qui
favorisent les consommations caloriques excessives ».

Outre les enjeux de nutrition, I'alimentation est également
responsable de pathologies graves liées a I'usage
d’intrants et de pesticides agricoles qui confribuent a Ia
pollution des eaux, des sols et de I'air. Ces problemes de
santé concernent 4 la fois les agriculteurs et les
populations a proximité des zones particulierement
EXPOsEes.

2 https://www.inserm.fr/information-en-sante/dossiers-information/obesite

ObEpi, 2012,Enquéte épidémiologique nationale sur le surpoids et 'obésité,
http://www.roche.fr/content/dam/roche france/fr FR/doc/obepi 2012.pdf

76


https://www.inserm.fr/information-en-sante/dossiers-information/obesite
http://www.roche.fr/content/dam/roche_france/fr_FR/doc/obepi_2012.pdf

NUTRITION ET SANTE

De ce fait, les francais se préoccupent fortement de la
qualité sanitaire de leur alimentation, au point que le sujet
soit devenu anxiogéne pour deux tiers d'entre eux!. Cela se
traduit par une vigilance accrue (demande de tracabilité,
de composition, de naturalité etc.)?, et une prise de
conscience des pouvoirs publics de la nécessité de prise en
main de I'enjeu. La loi Santé du 26 janvier 2016 a permis
d'aboutir au systéme d'étiquetage nutritionnel Nutriscore &
I'attention des consommateurs, dont les critéres favorisent les
fiores, les fruits et Iégumes, les protéines, les légumes secs
etc. Par ailleurs, ces produits gagnent progressivement des
parts de marché au détriment des produits classés D et E
(etude Iri).

Enfin, de nombreuses études montrent les liens entre
adlimentation, santé et pauvreté. Selon I'étude nationale
ObEpi « Enquéte épidémiologique nationale sur le surpoids
et I'obésité 2012 »3, I'obésité est prés de deux fois plus
répandue dans les catégories les moins favorisées (16,7 %
chez les ouvriers, 16,2 % chez les employés) que dans les
catégories plus aisées (8,7 % chez les cadres supérieurs).
L'étude Abéna a montré que 36,4% des femmes ayant
recours d |'aide alimentaire sont en surpoids et 35,5% sont
obéses. De plus, alors que les dépenses alimentaires pesent
davantage dans le budget des plus pauvres,
I'environnement alimentaire, c'est-a-dire le maillage

LA

) A
Enjeux pour le PAT

commercial, la qualité de I'offre alimentaire, I'acceés a des
produits frais, est souvent peu qualitatif dans les quartiers et
territoires les plus défavorisés. Ces enjeux sanitaires sont
renforcés pour les personnes ayant recours 4 [|'aide
alimentaire

Le régime alimentaire des personnes, ainsi que le choix et la
qualité des aliments disponibles et accessibles au plus grand
nombre jouent alors un réle crucial pour I'état de des
personnes en France. De ce fait, la nutrition, I'activité
physique, I'accessibilité a I'information et & des aliments de
qualité et nutritionnellement riches sont des enjeux de santé
publique clés.

« L'alimentation est la premiére des médecines » disait déja
Hippocrate dans I'Antiquité : la santé constitue un prisme
incontournable dans la constitution d’'un PAT.

BIBLIOGRAPHIE
Observatoire de la qualité des aliments, Ipsos pour Agri Confiance, juin 2014.

Sondage Les Francais, la consommation « écoresponsable et la fransition
écologique », Ifop/WWF, 2017.

Avis 81 Alimentation favorable a la santé. 2018. Conseil National de
|' Alimentation

« L'alimentation, notre premiére médecine », Sorbonne Université.
https://www.sorbonne-universite.fr/newsroom/actualites/lalimentation-notre-
premiere-medecine

Les pesticides et leur impact sur la santé et I'environnement. Rapport du Sénat n°® 42.
http://www.senat.fr/rap/r12-042-1/r12-042-11.pdf
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Etat de santé général du territoire

Prévalence de certaines pathologies

Le confrat local de santé (CLS) de CCA, établi en 2021,
mentionne un état de santé globalement défavorable
par rapport aux moyennes nationales. La mortalité
stagne voire augmente et afteint 13,1 %.. Certaines
causes de mortalité sont sur représentées par rapport au
reste du territoire francais, comme I'alcoolisme, le suicide
et certains cancers.

Les déséquiliores alimentaires (mauvaises habitudes
alimentaires, surpoids, obésité) et les pathologies
associées (diabete, maladies cardiovasculaire) touchent
I'ensemble de la population des personnes &gées aux
nouveaux nés. Cette problématique découle d'un
mangue d’'acces a I'information, d’'une méconnaissance
des enjeux nutritionnels et sanitaires qui se traduit par des
chiffres élevés de prévalence de pathologies liées a une
mauvaise alimentation. Ces taux, détaillés ci-dessous,
sont généralement supérieurs a la moyenne francaise ou
régionale.

L'’enquéte citoyenne en lien avec le diagnostic du CLS a
mis en lumiere le fait que I'alimentation est citée parmiles
sujets qui préoccupent les habitants ou alterent leur
santé. Parmi les pistes d'actions proposées par les
citoyens eux-mémes pour pallier ces préoccupations, on
retrouve des conférences a themes et ateliers de
sensibilisation, notamment sur I'alimentation.

L1L1a

Une population vieillissante, renfor¢ant les enjeux
nutritionnels et d’acces a I'alimentation

Le territoire est caractérisé par un vieilissement accru de
sa population (10,6% de la population a plus de 75 ans,
contre 8% en France), ce qui sous-entend de nouvelles
problématiques de santé liées a I'ége.

Ce vieilissement de la population est associe a des
enjeux d'isolement et de précarité malgré un % tres faible
de personnes bénéficiaires du minimum de vieillesse).
Ceci méne a des situations de malnutrition, sous-nutrition
et freine I'accessibilité a une alimentation qualitative et
durable pour tous et toutes.

Zoom sur les liens entre santé et précarité

Les travaux sur I'insécurité alimentaire liée aux contraintes
financieres montrent que cette situation est associée a
une moindre consommation de fruits, legumes et poissons
et une surconsommation de produits sucrés et de
féculents. Or sur le territoire de CCA, 10% des ménages
vivent sous le taux de pauvreté. Ces inégalités sanitaires
s'accroissent pour les personnes ayant recours ¢ |'aide
alimentaire.
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Etat de santé général du territoire

3

Lien avec les plans, programmes et contrats existants :

Contrat Local de Santé intercommunal (CLSi) — Actions

1.2.3 Renforcer la prévention primaire chez les enfants sur les volets bucco-dentaire, alimentation et
activité physique)

3.1.1 Réaliser un diagnostic Santé Environnement et élaborer un plan d’actions
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ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE TN

Contexte et définitions

L'accés a une alimentation en quantité suffisante et a une alimentation de qualité est un droit fondamental, mais il est
loin d’étfre une réalité pour tous. Se nourrir est essentiel, mais représente un budget qui peut étre conseéquent, sur lequel
les ménages peuvent en partie jouer. Ainsi, le budget que les Francais consacrent & I'alimentation prend une part de
plus en plus réduite de leurs revenus. De 35% en 1960, celui-ci représente aujourd’hui 20% du revenu net.

Le concept d'accessibilité a I'alimentation vise d considérer I'alimentation comme un droit afin que tous et toutes aient
un acces facilité a une alimentation de qualité, durable et locale. Cette nouvelle définition a pour but de considérer la
problématique de I'acces dans sa globalité et de sortir de la vision restrictive de la précarité alimentaire. Cette vision de
la précarité alimentaire méne les pouvoirs publics & s'appuyer sur I'aide alimentaire, qui consiste & donner des denrées
alimentaires aux ménages les plus précaires.

Aujourd’hui en France, I'aide alimentaire concerne 7 millions de personnes (Cocolupa 2020), ce qui est largement sous-
estimé par rapport aux besoins réels. 12 millions de personnes sont sous le seuil de pauvreté tandis que de nombreuses
autres rencontrent des difficultés d’approvisionnement au quotidien, que cela soit d0 & des contraintes budgétaires, de
mobilité ou temporelles. A ces enjeux, s'ajoutent une réelle problématique d’accessibilité & une alimentation durable,
de qualité, locale, dans une perspective de transition alimentaire qui réponde aux recommandations nutritionnelles et
écologiques (recommandations du Programme National Nutrition Santé, du Programme National de I' Alimentation,
scénarios Afterres et neutralité carbone de I'ADEME...). Or cette fransition alimentaire passe nécessairement par un
accompagnement aux changements de comportement, par I'appropriation citoyenne des enjeux agricoles et
alimentaires etc.

Afin de répondre & ces enjeux et d’'aller au-deld de la vision fraditionnelle et restrictive qu’offre une diagnostic de la
précarité alimentaire (ou de I'aide alimentaire), ce diagnostic a pour but de proposer une vision globale des enjeux
d'accessibilité a I'alimentation, basée sur 4 types d'accessibilité définis ci-dessous.
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ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE

Contexte et définitions

L'accessibilité économique et
financiére :

Quels sont les prix pratiqués dans
les commerces du ferritoire 2 Qui
a acces aux aliments locaux, de
qualité et durables 2 Toute la
population a-t-elle accés a cette
offre 2 Si ce n'est pas le cas,
comment repenser I'offre
alimentaire des commerces, en
termes de qualité et durabilité,
sans augmenter les prix, pour ne
pas faire reposer I'acces d une
adlimentation durable et de
qualité pour tou-te:s sur le seul
tissu associatif ¢ Comment sortir
du modele de I'aide alimentaire
et favoriser I'autonomie des
personnes précaires 2 Comment
garantir le choix de son
alimentation pour les personnes
aux revenus modestes ¢

#pouvoird’'achat #autonomie

#aidealimentaire #solidarités
#prix #paniers #précarité

L1L1a

Accessibilité physique et
pratique :
Les habitants ont-ils tous un
acces facilité & une offre
alimentaire diversifiée et de

proximité 2 Faut-il
améliorer, en diversité et en
qualité, le maillage

commercial local 2 Y a-f-il
des personnes isolées et
rencontrant des difficultés
a s'approvisionner 2
Quelles sont les solutions

existantes sur le fterritoire
pour faciliter I'acceés
physique de tous aux

commerces alimentaires ¢

#mobilité
#maillagecommercial
#aménagement #isolement
#personnesagées

Accessibilité culturelle et sociale :
Comment réorienter les habitudes
alimentaires vers une alimentation
nutritionnellement équilibrée, durable
et de qualité, sans imposer de
jugement sur les goUGts et les pratiques
individuelles, dans un  objectif
d'amélioration de la santé et du bien-
étre 2 Quelles barrieres en termes de
représentation de I'alimentation et de
perception des produits sont a lever
(autocensure...) pour favoriser I'achat
de produits alimentaires de meilleure
qualité, moins transformés, plus sains 2
Quels sont les leviers éducatifs a
mobiliser et quelles actions peuvent
étre menées en direction de la
jeunesse 2 Comment les ressources du
territoire peuvent-elles étre mobilisées
pour faire découvrir les différents
modeles de systéeme agricole @2
Comment prendre en compte la
diversité des pratiques culinaires et
des cultures alimentaires dans cette
éducation a I'alimentation 2

#éducation #sensibilisation
#accompagnement #changement
#culturesculinaires

X

Accessibilité citoyenne :
Quel est le niveau de
connaissance du  systeme
alimentaire des habitants ¢ La
population est-elle en mesure
de s'organise collectivement
et participer a des initiatives
citoyennes liges a
I'alimentation ¢ Les habitants

onft-ils des marges de
manceuvre de choix et de
décision pour devenir des
acteurs du systeme
alimentaire et non plus
seulement des

consommateurs ¢ Comment
donner les moyens 4 la
population de proposer des
idées, participer d des projets,
mefttre en oceuvre des actions
et faire émerger des initiatives
en lien avec l'agriculture et
I'alimentation 2

#associations
#autoconsommation
#encapacitation

f#citoyens
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ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE \‘

Les difficultés d’acces a I'alimentation sur CCA

10,1% de la population de CCA vit sous le seuil de Les sources d’'approvisionnement sont diverses :

pauvreté (14,6% au niveau national) . , _ .
« Denrées alimentaires du FEAD obtenues par le biais

d’appels d'offres réalisés pour le compte de I'Etat
par FranceAgriMer

Le seuil de pauvreté est fixé par convention @ 60 % du
niveau de vie médian de la population. Il correspond a un
revenu disponible de 1 102 euros par mois pour une
personne vivant seule et de 2 314 euros pour un couple
avec deux enfants dgés de moins de 14 ans.

« Dons de denrées en grande distribution

« Collectes nationales auprés des particuliers (10%
de I'approvisionnement de la Bangque alimentaire

4 structures majeures d'aide alimentaire : du territoire)

I;ﬂ:
E.l
- Les Restos du Ceevur, ;::1 Jardins  d’insertion sociale et professionnelle
&
2

. . reversant une partie de leurs récoltes
- La Banque alimentaire, Ko
L .. ) L iZ¥x3+ Surproduction de lafiliere agricole 2 Glanage
- Le CCAS et les épiceries sociales et solidaires,
s « Achats sur fonds propres de la part des structures
- Konkern Solidarité

L'aide alimentaire sur le territoire (données de la Bangque Alimentaire) représente! :

associations et CCAS partenaires de la Banque Alimentaire

ﬁ bénéficiaires, soit repas
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ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE

Les difficultés d’acces a I'alimentation sur CCA

ZOOM sur les enjeux d'accessibilité a I'alimentation en
territoire rural :

Dénutrition et personnes &gées isolées
Dépendance a la voiture

Distances longues

Dévitalisation des centres-bourgs face aux centres
commerciaux

Lien avec les plans, programmes et contrats
existants :

Territoire Zéro Chomeur Longue Durée (TZCLD)

Développer des jardins partagés : TZCLD anime
ceux de Kérandon
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Distances moyennes aux plus proches commerces
par type de commerce alimentaire
(Source : CRATer)
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Boulangerie/pdtfisserie @ Boucherie/poissonnerie
1 km 1,7 km

@ Commerce généraliste @ Autre commerce spécialisé

1,2 km 3.3 km

Toutes les distances sont & vol d'oiseau, 1 km
correspondant & une zone accessible en 15 min a
pied et 2 km & 10 min a vélo.
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ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE “

Initiatives locales

Enjeux pour le PAT

: Concarneau. Konkern solidarité fait le plein de

: bénéficiaires ; # Solidarité et aide alimentaire
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# Moins de précarité qu’ailleurs :
plus grande résilience
alimentaire
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: Concarneau. Collecte bio et solidaire, les 10 et # Comment toucher tous les
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PATRIMOINE ET GASTRONOMIE LOCALE
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PATRIMOINE ET GASTRONOMIE LOCALE #sss

Contexte et définitions -

En 2010, 'UNESCO classe le « repas gastronomique des frangais » comme patrimoine culturel immatériel de I'humanité. ||
est possible de se réferer au patrimoine culinaire, au patrimoine alimentaire cinsi qu'au patrimoine gasironomique,
chacun revétant une définition propre.

Selon la sociologue Jacinthe Bessiere, le patrimoine alimentaire reverrait a I'ensemble des « éléments matériels et
immatériels constituant les cultures alimentaires et définis par la collectivité comme un héritage partagé.
Concretement, il se compose de I'ensemble des produits agricoles, bruts et transformés, des savoirs et savoir-
faire mobilisés pour les produire, ainsi que des techniques et objets culinaires liés a leur transformation. Enfin,
ce patrimoine comprend également les savoirs et pratiques lies a la consommation (manieres de table,
formes de sociabilité, symbolique des aliments, objets de table...) et a la distributfion alimentaire (marchés de
pays, vente a la ferme)’ ».

Le patrimoine culinaire renverrait aux dimensions élaborées de I'alimentation, et la gastronomie a une plus
grande complexité encore (source : Loic Bienassis, « Quelle carte pour quel territoire 2 », 2011).

« Un processus de patrimonialisation est toujours accompagné d'un effort d’inventorisation ». (source : L. Bienassis, 2011)
C’est pourquoi il est intéressant pour le territoire de faire état des richesses alimentaires de son ferritoire comme ce
diagnostic s'est attaché a le faire jusqu’a présent. Une mise en exergue des richesses culinaires reste cependant a
réalisé, afin de prendre connaissance du rayonnement de la culture alimentaire locale et d'en faciliter mise en valeur.

Cette valorisation est d’autant plus importante dans un contexte de standardisation des régimes alimentaires et de
diffusion d'un modele dominant axé sur la « malbouffe », soit I'alimentation ultra-transformée et industrialisée.

I Source : Jacinthe Bressiére et Laurence Tibére, « Innovation et patrimoine alimentaire en Midi-Pyrénées. Formes d'innovation et lien au territoire »,
2011
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PATRIMOINE ET GASTRONOMIE LOCALE #sss

Histoire de I'agriculture locale
5

'

!
L'agriculture et surtout [|'élevage extensif est ™ !
historiguement liée au bocage, au relief et au climat 3
qui favorisent la pousse de I'herbe et donc
I'alimentation des animaux. De ce fait, les principales
cultures sont des cultures fourrageres.

Si le tissu urbain se situe surtout le long des cours d'eau et
du littoral, on distingue frois principaux espaces agricoles :

- Espaces agricoles pérennes : ils forment le socle
productif de CCA, sont peu soumis a la pression
fonciere, I'activité agricole y est bien développée et
pérenne économiquement. Le SCoT prescrit de
maintenir cette activité.

- Espaces agricoles littoraux et rétro-littoraux : espaces
situés dans les communes concernées par la Loi
Littoral, ils sont soumis O de fortes pressions urbaine et
touristique et comportent peu d’exploitations
agricoles. L'objectif du SCoT est de faire revenir les
exploitants et de reconquérir une utilisation agricole
des sols en vue de ceinturer I'urbanisation.

entre les précédents secteurs, principalement autour

- Espaces agricoles infermédiaires : zone de fransition ' : ‘(\
de la RN 165. Ils peuvent étre sous tension du fait de / .1 T

leur proximité avec les échangeurs routiers. B (s e agricc s 5 pwenion

e e T T R R S

SRR TR PR B bR ¢ 20 M
e

NB : cette carte date de 2013 (SCoT), la limite de la pression
fonciere est remontée vers le Nord mais les 3 types d'espaces
et leurs problématiques associées perdurent. Typologie ogricole de CCA

> f . : (Source : Document d’Orientations et d'Objectifs du SCoT)
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PATRIMOINE ET GASTRONOMIE LOCALE

Histoire de la péche locale

L'histoire de Concarneau Cornouaille Agglomération est fortement
marquée par le lien a la mer, par plusieurs aspects : histoire militaire
de la ville close, activité économique autour de la péche
hauturiere et coétiere, chantiers navals et tourismes balnéaire et
nautique plus récemment.

Pendant plus de trois siecles, les sardines ont fait vivre 'économie
maritime du port de Concarneau et la péche de ce poisson a
favorisé le développement de nombreuses conserveries sur le
territoire, bien connues des amateurs.

Cependant, a la fin du XIXéme siecle, la raréfaction des sardines sur
les cotes bretonnes conduit & la réorientation progressive de la
péche concarnoise. Le premier thonier concarnois, I'Avenir, est
lancé en 1906. La péche du thon étant hauturiére, il a fallu investir
pour construire des bateaux adaptés ou rééquiper et moderniser
ceux existants, et c'est ainsi que ce sont développés les chantiers
navals.

Toute la ville est alors transformée par cette nouvelle activité : vie
des familles de marins, vie des marins d bord, transformation de
I'identité du port, activité des conserveries qui s'adaptent au
thon...

Ainsi, Concarneau est le 3¢me port de péche frangais en volume au
début des années 1960. Depuis les années 1980, plusieurs pics et
creux se sont succédés, pour faire de Concarneau le port tel gqu'il
est aujourd’hui. J— 151
Fondé en 1961, le Musée de la Péche, sous f MlEEE 1 Tt B
appellation « Musée de France », présente une riche !_ i
collection de bateaux, d'objets du quotidien et de = DELA == ‘ ' '
maquettes. Fleuron de la collection, le navire de "PE[:HE j Archives du débarquement de poisson sur la digue
péche I'Hémérica est une immersion dans le — e (Source : site de la Mairie de Concarneau)

quotidien des marins  CORARNFALL
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PATRIMOINE ET GASTRONOMIE LOCALE

Initiatives locales

Pays de Concarneau. Au relais petite enfance, c est
l heure se mettre a table !

ncarmeal Comouatlie Agglomaramion (CLA) o lanca plusiewrs achons sw faducation

.
almeniare § desinalion du ralals polite enfance
.

1@ CumiFrasce e — N
@ Cumt-ra T & g R wulll..... Sesssmnsnmnunn,

i @  Pont-Aven. Un repas intergénérationnel |
“ed tout en saveurs

Enjeux pour le PAT

# Meilleure connaissance du
monde agricole et de la péche

# Terroir, gastronomie et identité
locale

# Education au goUt

# Formations, sensibilisation de tous
les publics

o



ANALYSE AFOM, DEFIS ET CHANTIERS
PRIORITAIRES




ATOUTS FAIBLESSES

Terroir et identité locale, Patrimoine culinaire riche : socle
agricole, IAA ancrées

Agriculture et péche locales de qualité et boucles
alimentaires locales

Paysage faconné par I'agriculture (bocage)
Volonté commune d'agir

Diversification des productions (maraichage, algues, orge
brassicole,...)

Modernisation de la Criée

Formation des personnels de cuisine et valorisation du
métier

Plan Algues vertes et remunération des services
écologiques (PSE - MAEC)

Méconnaissance du monde de la péche

Pression fonciere (attractivité du littoral) : morcellement
des espaces agricoles (mitage) et augmentation du coUt
du foncier agricole

Pérennité des exploitations

Un mangue de lisibilité des dispositifs d’accompagnement
financiers des agriculteurs (subventions, appels a projets)

Emissions de GES du secteur agricole, de I'élevage bovin
en particulier

Especes invasives réorientant I'économie de certains
secteurs (poulpe, algues vertes et secteur de la péche)

Sensibilité de la production conchylicole a la pollution

OPPORTUNITES MENACES

Restauration collective comme débouché des
productions locales

Respect de la loi EGALIM

Transformation locale et circuits courts

ZAN

Diversification du métier : tfransformation, agritourisme, ...

Développement de la péche cbtiére favorable aux
circuits-courts des produits de la mer

Plan Breizh Bocage

Prise de conscience de la population sur les enjeux
écologiques et climatiques

Evolutions des pratiques alimentaires (Recherche de
qualité et de produits sains par les consommateurs)

Amélioration des pratiques sur le plan environnemental

Marchés publics ne permettant pas de favoriser les
producteurs locaux

Baisse du pouvoir d'achat des agriculteurs comme des
consommateurs

Renouvellement des générations agricoles en difficulté :
installation et fransmission

Part de I'emploi agricole en baisse
Maintien des paysages avec le recul de I'élevage

Perte d'attractivité des métiers : Image des industries
agroalimentaires et du monde agricole (« agribashing »),
difficultés économiques

Insécurité et inaccessibilité alimentaire
Déreglement climatique : sécheresse (été 2022),...
Erosion de la biodiversité

T &



3 ENJEUX ET 14 DEFIS A RELEVER POUR Y PARVENIR

1. Pérenniser les activités agricoles et aquacoles dans un contexte de changement climatique // Enjeu Aménagement et Environnement //

2. Favoriser la création et le maintien d’emplois locaux non délocalisables // Enjeu économique et social //

3. Donner a tous acces a une alimentation saine et de saison // Enjeu sanitaire et social //
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1. Sécuriser le
foncier agricole

2. Développer une
agriculture
nourriciere

4. Favoriser
I"'autonomie
technique et

énergétique des
exploitations

5. Accompagner le
développement
de I'agriculture

sous signe de
qualité

6. Adopter une
gestion intégrée
de la ressource en
eau
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7. Renforcer 8. Favoriser

les outils de les circuits de
transformation distribution de
locaux proximité

9. Organiser les circuits-courts pour
fournir la restauration collective
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10. Lutter contre la précarité
alimentaire

11. Mettre en place une
restauration collective durable :
approvisionnements locaux et
de qualité, lutte contre le
gaspillage et réduction des
déchets

12. Sensibiliser - Capitaliser sur la valeur patrimoniale
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13. Limiter la
production de
déchets (du
champ a
|'assiette)

14. Lutter
contre le
gaspillage

de I'alimentation pour mieux manger
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6 CHANTIERS INVESTIS — SEMINAIRE DES ACTEURS #1 DU 28 NOVEMBRE 2022

Nos filieres et
produits de la Terre

%

D Nos filieres et
produits de la Mer

™
“l Les circuits courts : tous
Q locavores ?

Al LA SNy

©

“»
g

f

La restauration collective
monte en gamme

Patrimoine culinaire, terroir et
culture locale : Retisser le lien
entre producteurs et
consommateurs

Partager autour de
I'alimentation : qualité,
accessibilité, convivialité
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RETOUR EN IMAGES

Visite guidée de la brasserie de Bretagne....

... Suivie d’un temps de travail en pléniére puis sous-groupes
p
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»

Faire un inventaire des
variétés locales

Variétés adaptées aux
Favoriser la transmission conditions pédoclimatiques Accompagner a
des savoirs
Partage d’expérience,
ferme école, formation des
jeunes, échanges
intergénérationnels

I'installation
Orientation vers les
dispositifs existants, lien
avec la Chambre
d’agriculture, le GAB

Nos filieres et

produits de la terre Mettre en réseau les *

Préserver les surfaces de

production acteurs de I'lAA et
Préemption du foncier, lien impulser une dynamique
avec le ZAN de partage

%

Préserver la ressource
en eau en termes de

Maintenir le paysage bocager
par des pratiques d’élevage

qualité et de quantité — vertueuses - Accompagner a la
Plan Algues vertes diversification des pratiques
d’élevage

Propositions issues des entretiens
Chantier possible a mettre en place rapidement

(« Breizh Bocage » en 2023)



* Promouvoir et faire
connaitre les métiers de

la mer

Portes-ouvertes de la criée,
campagnes de
communication...

Redonner sa place ala
Criée dans l'esprit des
habitants de CCA
Découverte de la criée,
valorisation du batiment,...

Nos filieres et
produits de la mer

X>

Valoriser le Musée de la
péche

Communiquer sur les
entreprises qui
pratiquent la vente
directe

Faciliter
I’approvisionnement local
des conserveries

Propositions issues des entretiens
* Chantier possible a mettre en place rapidement



»

’

Editer un annuaire des
producteurs

Sous format numérique ou
papier, mis a jour
régulierement...

Mettre a disposition des
locaux commerciaux
partagés pour les
producteurs pour
contribuer a la
revitalisation des
centres-bourgs (halles de
vente...)

Inventaires communaux
pour accuelllir points de
vente/ locaux et moyens de
distribution
(logistique/transport etc.)
[ORT Concarneau —
Rosporden — Trégunc —
Pont-Aven]

Chantier possible a mettre en
place rapidement 4

Les circuits-courts :
tous locavores ?

gﬁ

Aider financierement les
producteurs pour qu’ils
mettent en place des
outils mutualisés de
transformation et
commercialisation

Promouvoir les produits*
locaux, de qualité et de
saison

Faciliter I’'animation de
collectifs et
regroupements de
producteurs

%



Animer (et assurer le
suivi) d’un réseau autour
de la restau co Rédaction

des marchés, formation des
cuisiniers, ...

Développer et partager
des outils de suivi des
objectifs
d’approvisionnement bio
et local des cantines

Intégrer des produits
locaux de la mer dans
les menus des cantines

Etudier la faisabilité

technico-économique
d’une légumerie

Propositions issues des entretiens
* Chantier possible a mettre en place rapidement

La restauration
collective monte
enh gamme

9,

1§

=

Valoriser les biodéchets
alimentaires : compost et
bioGNV

Rendre l'utilisation
d’Agrilocal 29 intuitive
pour les gestionnaires de
cantine et cuisiniers

Organiser des rencontre!”
producteur/restauration
collective

Allotir les marchés *
publics pour les rendre

Répertorier les capacités d*
production mensuelles des
producteurs / pécheurs

locaux (fiches produits)

accessibles aux
producteurs / pécheurs
locaux

99



»

Eduquer la population au Soutenir des filieres de
bien manger haute qualité (label, AOP,
Juste quantité, bonne sante, IGP,...)
équilibre alimentaire, respect de
la saisonnalité, connaissance

atrimoine

des produits locaux .. . . . .
Utiliser les moyens déja en cullnalre, terroir et Développer un site
place culture pour . dachat en ligne
renforcer les liens regroupant les
entre producteurs commerces locaux
*Lancer des défis autour et consommateurs Retour d’expérience :

de la cuisine de produits https.//www.achetezenbaugeois

de saison rli“ vallee.fr/
Exemple : « Concours
parents/enfants », « top
chef »...
* Proposer des
évenements « d’aller
vers » autour des Expliquer et faire de la
productions locales pédagogie autour des métiers
Foires, agribus sillonnant d’agriculteurs / pécheurs et
CCA plus largement autour du

monde agricole et de la péche

100

* Chantier possible a mettre en place rapidement


https://www.achetezenbaugeoisvallee.fr/
https://www.achetezenbaugeoisvallee.fr/

Organiser des ateliers *
cuisine en famille dans

* les écoles

Encourager le Transmettre les savoirs *
déploiement de jardins de la terre
familiaux et partagés Grainotheque, inventaire
Jardins partagés dans les Partager autour de des légumes anciens,
projets d’habitat collectif, I’alimentation : jardinage, sensibilisation
rehabilitation de friches... q ual ité, autour des légumes
accessibilité, « moches »
Intégrer I’alimentation convivialite Valoriser le role de
dans I’espace public I’alimentation d’un point
Vergers, plantations de Q de vue social
légumes ...
Faire de la prévention
\ autour du lien
Plan de lutte contre le —— alimentation/sante
gaspillage alimentaire ] Actions deducation d
dans la restauration Plan de sensibilisation a la péche a pied I'alimentation (CLSi)
collective, publique et et péche amateur (pratiques vertueuses et
privée réduction du budget alimentation)

aides a I'acquisition de matériel, formation a
la péche...
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Chantier possible a mettre en
place rapidement



/ 3 ENJEUX MAJEURS (DECLINAISONS ISSUES DU SEMINAIRE #1)

1. Pérenniser les activités agricoles et halieutiques dans un contexte de changement
climatique // Enjeu Aménagement et Environnement //

v Garder les agriculteurs sur notre territoire (ceinture alimentaire de I'urbanisation)

v/ Favoriser le stockage du Carbone (bocage, prairies permanentes versus labours 2 étude en cours)

v/ Préserver la ressource en eau (Plan Algues vertes)
v/ Favoriser la production d’EnR (PCAET)

2. Favoriser la création et le maintien d’emplois locaux non délocalisables // Enjeu

économique et social //
v’ Pallier la mésinformation autour du monde de la mer (péche et conchyliculture) comme de I'agriculture pour

trouver des repreneurs
v Faire des IAA et des GMS des alliées des producteurs locaux (agriculteurs, pécheurs, conchyliculteurs, conserveries

...) - Transformer les produits localement
v’ Faciliter I'accés de la restauration collective aux producteurs et pécheurs locaux

v’ Aller plus loin que la loi EGAlIm
v Renforcer le réle des communes dans le PAT, comme gestionnaires de cantines mais aussi comme relai de

proximité des exploitants et des habitants
3. Donner a tou.te.s acces a une alimentation saine et de saison // Enjeu sanitaire et
social //

v’ Faciliter I'accés & une diversité de produits de la mer locale et de qualité
v/ Faire prendre conscience de I'importance de I'alimentation et éduquer la population au bien manger et & la lutte

contre le gaspillage alimentaire
v/ Rendre accessibles les produits locaux de qualité a tou.te.s, notfamment aux publics en situation de précarité
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/ 12 DEFIS A RELEVER POUR Y PARVENIR
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1. Sécuriser le foncier 6. Renforcer 7. Favoriser
agricole les outils de les circuits de
fransformation distribution
2. Faciliter la reprise locaux de proximite )

et I'installation des

. a
agriculteurs et

patrons-pécheurs

8. Organiser les circuits courts pour
fournir la restauration collective

\

3. Favoriser
I'autonomie
technique et

énergétique des
exploitations

4. Accompagner le
développement de
I'agriculture sous
sighe de qualité

5. Adapter
I'agriculture et la
péche aux
bouleversements
climatiques
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9. Lutter contre la précarité (10 timiterla )

alimentaire et permettre & production de
tou.tes I'accés & une déchets (du
alimentation de qualité champ a
I'assiette)-
Lutter contre le
gaspillage

\olimen’roire )
\

11. Mefttre en place une restauration collective
durable : approvisionnement local et de qualité,
N lutte contre le gaspillage et réduction des déchets y

p
12. Sensibiliser - Capitaliser sur la valeur patrimoniale
de I'alimentation pour mieux manger

Les défis 6 a 12 ont été traités lors du 1" séminaire, les défis 2, 4 et
5 ont été partiellement abordés.

Les défis 1 a 5 seront travaillés lors du 2¢me séminaire oU
agriculteurs et pécheurs seront représentés aux cotés des élus
. communaux et communautaires.
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2. Faciliter la reprise \.;' ! iy ""“,‘/'/ 5. Adapter
et I'installation des B I'agriculture et la

agriculteurs et 4. Accompagner le péche aux

patrons-pécheurs développement de bouleversements

I'agriculture sous climatiques

signe de qualité
Favoriser la transmission des savoirs
Partage d’expérience, ferme école, formation des jeunes,
échanges intergénérationnels
Faire un inventaire des variétés locales adaptées aux conditions
pédoclimatiques — grainotheque / inventaire des variétés
anciennes
Orienter les porteurs de projets vers les dispositifs existants, lien avec
la CA, le GAB

Préserver les surfaces de production : Préemption du foncier, ZAN

Préserver la ressource en eau en termes de qualité et de quantité —
Plan Algues verte

Maintenir le paysage bocager par des pratiques d'élevage
vertueuses - Accompagner a la diversification des pratiques
d'élevage - (« Plan Bocage »)

Intégrer I'alimentation dans I'espace public : Vergers, plantations de
légumes ...et encourager le déploiement de jardins partagés :
renaturation de friches

Promouvoir et faire connaitre les métiers de la mer et de I'agriculture
Portes-ouvertes de la criée ou d’exploitations, communication...

Soutenir des filieres de haute qualité (label, AOP, IGP,...)
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|6. Renf$rcer 7. Favoriser
1 es ?UTI S (?rle les circuits de
ronls ormarion = — distribution
OCauXx 8. Organiser les de proximité
circuits courts pour
fournir la
restauration
collective

Metire en réseau les acteurs de I'lAA et le GMA et
impulser une dynamique de partage

Faciliter I'approvisionnement local des conserveries

Aider financiérement les producteurs pour qu'ils
mettent en place des outils mutualisés de
transformation et commercialisation

Faciliter I'animation de collectifs et regroupements
de producteurs

Mettre a disposition des locaux commerciaux
partagés pour les producteurs

Développer un site d’achat en ligne regroupant les
commerces locaux

Etudier la faisabilité technico-économique d’'une
Iégumerie pour approvisionner les cantines
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/ 12 DEFIS A RELEVER POUR Y PARVENIR
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! " (9. Lutter contre la précarité ! L@ i 10. Limiter la production | | EH ,
] | alimentaire et permetire & b et de déchets (du champa ||

Y tou.tes 'accés a une PR I'assiette)- Lutter contre le e

h‘:‘f.\.':sl:'-'r*"-?:hj:*f alimentation de qualité e gaspillage alimentaire . S

12. Sensibiliser - Capitaliser sur la valeur patrimoniale de I'alimentation pour mieux manger
Valoriser le Musée de la péche et redonner sa place a la Criée dans
I'esprit des habitants de CCA : Découverte de la criée, valorisation du
batiment,...

Sensibiliser autour des légumes
« moches »

Editer un annuaire des producteurs / pécheurs en vente directe
Optimiser les moyens existants pour éduquer les habitants au bien manger
Lancer des défis autour de la cuisine de produits de saison et de la réduction du gaspillage alimentaire

Faire de la prévention autour du lien alimentation/santé - CLSi

Proposer des événements « d’aller vers » : Foires, agribus sillonnant CCA

11. Mettre en place une restauration collective durable : approvisionnement local et de qualité, lutte contre le
gaspillage et réduction des déchets

Répertorier les capacités de production mensuelles des producteurs /
pécheurs locaux (fiches produits)

Animer (et assurer le suivi) d'un réseau autour de la restau co Rédaction des marchés, formation des cuisiniers, .. -
Développer et partager des outils de suivi des objectifs d’approvisionnement bio et local des cantines. - Organiser des

rencontres producteur/restauration collective
Allotir les marchés publics pour les rendre accessibles aux producteurs /

pécheurs Lutter contre le gaspillage alimentaire

dans la restauration collective, publique
Intégrer des produits locaux de la mer dans les menus des cantines et privée

Rendre I'utilisation d’Agrilocal 29 intuitive pour les gestionnaires de cantine

Etudier la faisabilité technico-économique d’une Iégumerie pour approvisionner les cantines 1 05
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CONSEIL EN TRANSITION

Adeline THOMAS - Cheffe de projet
Auxilia Nantes
adeline.thomas@auxilia-conseil.com
06 80 13 27 09
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